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SUMMARY

Defining the concept of Pharmacology is difficult, because that it is a science that evolves
constantly and that covers multiple aspects and facets, not being easy to define and encompass
them in a single definition. Pharmacology as the biological science that studies the properties of
drugs and their interactions with living, healthy or sick organisms, and that also has a social
dimension that exceeds the restrictive scope of drug treatment of diseases; understanding of the
drug all chemical substance capable of interacting with abiological system.

Although this definition supposes an extensive field for the Pharmacology, for the student of
Physiotherapy the interest focuses firstly on those chemical substances that are useful for the
prevention, the diagnosis and the treatment of the diseases of the human being.

In its entirety, pharmacology embraces the knowledge of the history, source, physical and
chemical properties, compounding, biochemical and physiological effects, mechanisms of action,
absorption, distribution, biotransformation and excretion, as well as the therapeutic use,
interactions and toxic actions of the drugs; being, therefore, amultidisciplinary field.

The study and understanding of drugs is much easier if you have good and solid knowledge of
Anatomy, Histology, Biochemistry and Physiology, all subjects that precede and study before
pharmacology.

REQUISITOS PREVIOS

Definir el concepto de Farmacologia es dificil, dado que se trata de una ciencia que evoluciona
constantemente y que abarca multiples aspectos y facetas, no siendo facil e definirlas y
englobarlas en una sola definicién. Sin embargo, y considerando €l fin Ultimo de esta ciencia,
podria definirse la Farmacologia como la ciencia biolégica que estudia las propiedades de los
farmacos y sus interacciones con 10s organismos vivos, sanos 0 enfermos, y que ademés posee una
dimensién social que sobrepasa € restrictivo ambito del tratamiento medicamentoso de las
enfermedades; entendiendo por farmaco toda sustancia quimica capaz de interactuar con un
sistema bioldgico. Este amplio concepto incluye los distintos caminos seguidos por los estudios
farmacol 6gicos y que cubren todo el contenido de conocimientos de este area.

Si bien esta definicion supone un extenso campo para la Farmacologia, para € estudiantado de
Fisioterapia €l interés se centra primeramente en aquellas sustancias quimicas que resultan Gtiles
paralaprevencion, e diagnéstico y e tratamiento de las enfermedades del ser humano.

La Farmacologia, en su sentido més amplio, abarca multiples aspectos. € conocimiento de la
historia, € origen, la sintesis, la presentacion, las formas de administracion, las propiedades fisicas
y quimicas, los efectos bioquimicos y fisioldgicos desde € nivel molecular hasta el organismo
completo, el mecanismo de accion, la absorcién, la distribucién, la biotransformacion y la
excrecion (eliminacion), asi como e uso terapéutico, interacciones y acciones toxicas de los
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farmacos; siendo, por consiguiente, un campo multidisciplinario.
El estudio y la comprension de los farmacos, resulta mucho mas fécil y sencillo si se tienen unos
buenos y sblidos conocimientos de Anatomia, Histologia, Bioguimica y Fisiologia, asignaturas
todas ellas que preceden y se estudian antes que la Farmacol ogia.

Plan de Ensefianza (Plan de trabajo del profesorado)

Contribucién de la asignatura al perfil profesional:

En e marco de las ensefianzas para € Titulo oficia de Grado en Fisioterapia por la ULPGC, esta
asignatura pretende preparar a los futuros/as graduados/as en Fisioterapia para que puedan
aprender, conocer y recordar los diferentes grupos de farmacos, 1os principios de su autorizacion,
uso e indicacion, comprendiendo los principios generales que rigen las acciones de los farmacos,
Su mecanismo de accion y sus efectos.

Ademas, € estudiantado podra conocer las caracteristicas farmacocinéticas, farmacodinamicas y
los efectos indeseables mas frecuentes de los farmacos mas comunes, profundizando en el
conocimiento y calculo de la cantidad de un farmaco a administrar, por cualquier via, en funcion
de ladosis pautada, de laforma de presentacion farmacol 6gicay de las caracteristicas del paciente;
identificando y las probables interacciones.

En esta asignatura se hace especial referencia al uso y la indicacion de los productos sanitarios
vinculados a la fisioterapia, a conocimiento de las vias de administracion de los fa&rmacos y su
relacion con interacciones, alteraciones de la farmacodinamiay otros efectos que se derivan de la
utilizacion de una u otra via de administracion de farmacos.

Esta asignatura contribuira a que e Graduado/a en Fisioterapia, en el gercicio de su profesion
sanitaria, tenga conocimiento sobre las garantias de independencia y autonomia en €l uso y la
indicacién de los productos sanitarios y medicamentos no sujetos a prescripcion relacionados con
el gercicio de su profesién; de la informacién sobre medicamentos y productos sanitarios; de su
deber de participacion en los sistemas de farmacovigilancia; en definitiva, de su papel profesional
en favor de la defensa de la salud publica.

Competencias que tiene asignadas:
Competencias generales:

CGT13. Resolucion de problemas.
CGT14. Tomade decisiones.

CGTP2. Razonamiento critico.

CGTSL. Aprendizaje autbnomo.

CGTS2. Adaptacion a nuevas situaciones.
CGTS7. Motivacion por calidad.

Competencias especificas:

CD12. Conocer y comprender los aspectos generales de la patologia de etiologia endégena y
exogena relacionada con la Fisioterapia de todos los aparatos y sistemas con sus tratamientos
meédicos, quirurgicosy ortopédicos especificos.

CD13.Conocer y comprender |os aspectos generales de la patologia de etiologia endogena y
exogena relacionada con la fisioterapia de todos los aparatos y sistemas con sus tratamientos
fisiotergpicos especificos.

Competencias transversales:

NO TIENE
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Objetivos:

La ensefianza de la Farmacologia por parte del profesorado, y su aprendizaje por e estudiantado,
ha sido cas siempre uno de los aspectos mas dificiles en & curriculum de las Escuelas de
Fisioterapia. Al estudiantado le cuesta trasladar la teoria aprendida en la clase a la atencién
précticadel paciente.

Al administrar medicamentos el/la Graduado/a en Fisioterapia debe recordar hechos y principios
gue valgan en la situacion, y utilizar aquéllos que le sean (tiles en su préactica para valorar los
resultados. Debe elegir informacion acerca de su paciente, que sea pertinente y guarde importancia
con €l caso, advertir la significacion de estos datos, y ser capaz de gjustar su préctica en base a
ellos. Es por ello totalmente 16gico pensar que para que sea eficaz y real, el estudio tedrico de los
farmacos no puede separarse de | as aplicaciones practicas.

A la hora de establecer los objetivos de la asignatura, debemos distinguir dos partes bien
diferenciadas: la parte basica 0 general y la parte especial o clinica. Bajo estos criterios y con las
limitaciones expuestas, hay que intentar que el estudiantado adquiera un criterio racional,
coherente y cientifico, de los principios de la Farmacologia, para posteriormente llevar estos
conocimientos a la practica. Como objetivos de cara a estudiantado se pretende en la parte de
Farmacologia Béasica o General:

1) Poner a estudiantado en contacto con la metodologia cientifica para e trabgjo en
Farmacologia. Que este aprenda a utilizar la literatura existente y ser critico con ella (manuales,
revistas, etc.), para que cuando egerza la profesion le resulte fécil actualizarse y ampliar
conoci mientos.

2) Que € estudiantado aprenda a trabgjar con facilidad con aquellos conceptos que definen el
perfil de un féarmaco: mecanismos de absorcion, distribucion, metabolismo y excrecion,
localizacién del lugar de accion, relacion dosisrespuesta, e interacciones farmacoldgicas; y por
supuesto tener en cuentalaedad y el estado fisiopatol6gico del paciente.

3) Que € estudiantado adquiera unos conocimientos generales y basicos de los grandes grupos de
f&rmacos que actlan sobre los diferentes sistemas del organismo humano, diferenciando los
mecanismos de accidn y larelacion entre estructura quimicay actividad biol 6gica.

En la parte de Farmacologia clinica e objetivo principal de cara a estudiantado seria que este
entienda que e tratamiento farmacologico constituye un puente Unico para disminuir el
sufrimiento e intentar eliminar la enfermedad.

Al profesional de Fisioterapia, sus conocimientos de Farmacologia le permitiran, ademas, apreciar
y distinguir gracias a su contacto directo con la persona enferma, la aparicion de efectos
indeseados, de sintomas genos a la enfermedad debidos posiblemente a la medicacion, de
intolerancia, etc. Asi mismo, podra ayudar a paciente y a sus familiares a comprender estos
efectos y atolerarlos mejor. Con su informacion a profesional médico permitira gue éste disponga
de més datos sobre € paciente. La labor del Graduado/a en Fisioterapia es la de observacion y
comunicacion al profesional médico, quien tomara |as medidas oportunas.

Contenidos:

El presente programa de clases tedricas consta de 36 lecciones, divididas en secciones o bloques.
La ensefianza de la Farmacologia requiere una estructuracion que permita seguir un aprendizaje
progresivo de los conceptos més globales a los més especificos. Una secuencia |6gica supone
comenzar con el estudio de los principios generales de accién de los farmacos, con o que se trata
deiniciar alos alumnos en una serie de conceptos bésicos de la Disciplina, para continuar con €l
estudio de la Farmacologia por aparatos o0 sistemas. En esta segunda parte, se han agrupado las
lecciones en secciones 0 bloques por aparatos, sistemas 0 en base a una propiedad comun. Esta
forma de agrupacion facilita @l aumno una vision racional y clara de los aspectos farmacol 6gicos
y terapéuticos, y las lecciones tienen un enfoque especifico encaminado a tratar ciertas
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enfermedades.
BLOQUE I: PRINCIPIOS GENERALES

Tema 01.-Introduccion ala Farmacologia. Los procesos LADME.
Tema 02.-Farmacocinética. Farmacodinamia.
Tema 03.- Efectos indeseabl es de |os farmacos.

BLOQUE II: FARMACOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO VEGETATIVO

Tema 04.- Farmacos Parasimpati comiméti cos.

Tema 05.- Farmacos Parasimpaticoliticos.

Tema 06.- Farmacos Simpaticomiméticos.

Tema 07.- Farmacos Simpaticoliticos.

Tema 08.-Farmacologia de |a Transmision Ganglionar y de la Placa Motora.

BLOQUE I1l: FARMACOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL

Tema 09.- Farmacos Anestésicos Localesy Generales.

Tema 10.- Farmacos Analgésicos Opiaceos y sus Antagonistas.
Tema 11.- Farmacos Ansioliticos, Sedantes e Hipnaticos.

Tema 12.- Farmacos Antipsicoticos, Antidepresivosy Antimaniacos.
Tema 13.- Farmacos Antiepilépticos y Anticonvulsivantes.

Tema 14.- Farmacos que actlian sobre €l Sistema Extrapiramidal.

BLOQUE IV: FARMACOLOGIA DE LOSAUTACOIDESY LA INFLAMACION
Tema 15.-Autacoides.

Tema 16.- Farmacos Analgésicos, Antipiréticosy Antiinflamatorios No Esteroideos.
BLOQUE V: FARMACOLOGIA CARDIOVASCULAR Y RENAL

Tema 17.- Farmacologia de lainsuficiencia cardiaca. Glucosidos Digitalicos.

Tema 18.- Farmacos Antianginosos.

Tema 19.- Farmacos Antiarritmicos e Hipolipoprotei nemiantes.

Tema 20.- Farmacos Diuréticos.

BLOQUE VI: FARMACOLOGIA DE LA SANGRE

Tema 21.- Anticoagulantes. Antiagregantes Plaguetarios. Fibrinoliticos. Hemostéticos.
Tema 22.- Farmacos Antianémicos.

BLOQUE VII: FARMACOLOGIA DEL APARATO RESPIRATORIO

Tema 23.- Famacos Broncodilatadores y Antiasméticos. Antitusigenos, Expectorantes,
Mucoliticos y Estimulantes de la respiracion.

BLOQUE VIII: FARMACOLOGIA DEL APARATO DIGESTIVO

Tema 24.- Farmacologia de la secrecion gastrointestinal, de la motilidad gastrointestina y de la
secrecion biliar y pancredtica.
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BLOQUE IX: FARMACOLOGIA DEL SISTEMA ENDOCRINO

Tema 25.- Hormonas Hipotaldmicas e Hipofisarias.

Tema 26.- Farmacologia del pancreasy de la glandulatiroidea.
Tema 27.- Corticosteroides.

Tema 28.- Farmacologia del Calcio y del Fosforo.

Tema 29.- Hormonas sexuales masculinas y femeninas.

BLOQUE X: METABOLISMO Y NUTRICION
Tema 30.- Farmacos Antigotosos. Vitaminas liposolubles e hidrosolubles.
BLOQUE XI: QUIMIOTERAPIA ANTIINFECCIOSA Y ANTINEOPLASICA

Tema 31.- Antisépticosy desinfectantes.

Tema 32.- Antibiodticos Beta-L actamicos.

Tema 33.- Antibi6ticos Aminoglucésidos. Tetraciclinasy Cloranfenicol.

Tema 34.- Quinolonas. Sulfamidas. Antisépticos Urinarios. Macrolidos y otros antibioticos.
Tema 35.- Farmacos Antituberculosos y Antileprosos. Farmacos Antifungicos.

Tema 36.- Farmacos Antiviricos, Antineoplasicos e |nmunosupresores.

Metodologia:

Para la adquisicion de las distintas competencias se desarrollaran los contenidos mediante la
realizacion de actividades en sesiones presenciales que incluyen clases tedricas, practicas de
laboratorio, précticas de aula, tutorias y actividades de dinamizacién con herramientas en linea de
la plataforma Moodle del Campus Virtual (videos explicativos con audio sobre contenidos teoricos
grabados por el profesorado de la asignatura, cuestionarios de autoevaluacion y de evaluacion,
articulos cientificos, foros publicos y privados de dudas y consultas, etc.) que complementarian a
las anteriores, con la siguiente distribucion:

1. Actividades presenciales (67 horas).

1.1. Clases tedricas: esta actividad consistira en la exposicion, por parte del profesorado, de los
contenidos teoricos del programa en el aula. El estudiantado debera asistir regularmente a clase.
Estas clases tedricas se veran complementadas con diversas actividades de dinamizaciéon con
herramientas en linea de la plataforma Moodle del Campus Virtual, tal como se ha explicado
anteriormente.

1.2. Précticas de aula: esta actividad se desarrollara através de la preparacion y discusion por parte
del estudiantado de temas del programa de la asignatura y de la resolucién, a través del campus
virtual de laasignatura, de cuestionarios sobre |os temas del programa preparados por éste.

1.3. Précticas de laboratorio: esta actividad se desarrollara mediante una serie de sesiones préacticas
presenciales en las que se trabgjarén aspectos como la Ley del Medicamento, Vademecum,
Medimecum, evidencias farmacéuticas, informacién derivada del cartongje de farmacos y cdculo
dedosis.

1.5. Tutorias.

1.6. Evaluacion.

2. Actividades no presenciaes (75 horas): trabajo personal del estudiantado, estudio y lecturas.
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Evaluacion:

Criterios de evaluacion
Se valorara, fundamental y principalmente, la consecucién por parte del alumno de los objetivos
del aprendizaje sefialados en el apartado correspondiente:

Conocer y entender 1os principios generales de accion de los farmacos. (CGT13, CGT14, CGTP2,
CGTSL, CGTS7, CD12, CD13).

Conocer y entender la Farmacocinética y Farmacodinamia de los diferentes grupos de farmacos
(historia, caracteristicas quimicas, clasificacion, preparados farmacéuticos, dosis, vias de
administracion, pautas de administracion, tiempo de duracion del tratamiento farmacolégico,
mecanismo de accidn, acciones farmacol dgicas, interacciones farmacoldgicas, efectos adversos y
secundarios, contraindicaciones e indicaciones clinicas, perspectivas futuras). (CGT13, CGT14,
CGTP2, CGTSL, CGTS7, CD12, CD13).

Comprender la importancia de la valoracion Beneficio/Riesgo en € uso de farmacos. (CGT13,
CGT14, CGTP2, CGTSY7)

Comprender y saber qué es la farmacovigilancia y como se hace. (CGT13, CGT14, CGTP2,
CGTS7, CD12, CD13).

Comprender y entender la importancia del Uso Racional de Medicamentos y saber utilizarlos de
manera Raciona. (CGT13, CGT14, CGTP2, CGTS7, CD12, CD13).

Saber y conocer los principios éticos y legales del uso de farmacos, las responsabilidades legales y
el gercicio profesional centrado en & paciente. (CGT13, CGT14, CGTP2, CGTS1, CGTSY,
CD12, CD13).

Comprender y entender e papel fundamental del profesional sanitario en la sostenibilidad del
Sistema Nacional de Salud. (CGT13, CGT14, CGTP2, CGTSL, CGTS7).

Comprender y saber todas las competencias asignadas a la asignatura de Farmacologia General,
anteriormente relacionadas. (CGT13, CGT14, CGTP2, CGTS1, CGTS7, CD12, CD13).

Sistemas de evaluacion

El articulo 16 del reglamento de Evaluacion de los Resultados de Aprendizaje (BOULPGC de 5 de
noviembre de 2014), establece que la evaluacion serd continua. Para ello el equipo docente llevara
un control de la asistencia y participacion de los estudiantes en cada una de las diferentes
actividades desarrolladas durante el periodo en € que se imparte la asignatura. El incumplimiento
de las condiciones descritas dara lugar ala exclusion del sistema de evaluacion continua.

La evaluacion del estudiantado surge del resultado de las distintas actividades de evaluacion
programadas, considerando |os siguientes apartados:

1.- Conocimientos teoricos adquiridos a través de las clases de teoria (60 % de la nota final). Se
evallan mediante un examen final (E) y Unico, de forma que no se contempla la realizacién de
examenes parciales. Este examen final podra ser de preguntas tipo test (60-100 preguntas con 5
opciones y s6lo una correcta), de preguntas escritas cortas 0 largas o una combinacion de las 2
opciones anteriores (prueba tipo test mas examen de preguntas escritas cortas o largas) y abarcara
todos los contenidos tedricos de la asignatura excepto los temas incluidos en las practicas de aula
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(ver apartado 2 de los Sistemas de Evaluacion). Ha de obtenerse minimo un 5 sobre 10 para
considerar superado este apartado. De esta forma una calificacion inferior a 5 en € examen final
implicalano superacion de la asignatura.

L os examenes de tipo test se aprueban con €l 60% de preguntas correctas o de puntos, del total de
preguntas realizadas, equivaliendo cada pregunta correcta a 1 punto (n° de preguntas realizadas =
n°® maximo posible de puntos a obtener). Cada pregunta incorrecta 0 no contestada resta 0,25
puntos (cada 4 preguntas incorrectas o no contestadas restan 1 punto; factor de penalizacion = n°
de opciones de respuesta (n) - 1).

Los exdmenes de tipo pregunta escrita larga se aprueban igualmente con e 60% de puntos,
valorandose cada pregunta de 0 a 1 punto. Cada pregunta no contestada resta 0,25 puntos (cada 4
preguntas no contestadas restan 1 punto).

Los examenes de tipo pregunta escrita corta se aprueban con € 60% de puntos, valorandose cada
pregunta de 0 a 1 punto. Cada pregunta no contestada resta 0,25 puntos (cada 4 preguntas no
contestadas restan 1 punto).

Los examenes que combinen preguntas tipo test y preguntas escritas cortas y/o largas se regiran
por 1os mismos criterios.

2.-Practicas de aula (PA): constituye un 20% de la nota final de la asignatura. Consiste en la
preparacion y discusion por parte del estudiantado de entre 10 y 15 (segin numero de
matriculados) temas del programa de la asignatura utilizandose como instrumentos de evaluacion
continua la observacion del estudiante, las notas del profesor y la resolucion, através del campus
virtual, de cuestionarios sobre los temas del programa preparados por 1os estudiantes. Se permitira
la realizacién tardia de estos cuestionarios pero esta serd penalizada restando 3 puntos a la nota
obtenida sobre 10 puntos totales. Esta parte de la asignatura se considera superada, y por tanto
eliminada, si la nota media obtenida en esos 10 cuestionarios es mayor o igual a5 sobre 10.
Laasistenciaalas précticas de aula seré obligatoria.

3.-Précticas de laboratorio (PL): constituye un 20% de la nota final de la asignatura. Consiste en
una serie de sesiones précticas donde se abordard la Ley del Medicamento, evidencias
farmacéuticas, cartonagje de farmacos, cdlculo de dosis teniendo en cuenta las vias de
administracion utilizadas. La evaluacién de las practicas se realizard de manera continua mediante
el registro de asistencia, observacion del estudiante, notas del profesor y mediante larealizacion de
cuestionarios de evaluacion a traves del campus virtual de la asignatura, en los que se evaluara el
trabgjo realizado en cada préactica. Este apartado se considerara superado cuando la nota media
obtenida en los cuestionarios de evaluacion de las diferentes practicas sea mayor o igual a5 sobre
10.

Laasistencia alas préacticas de laboratorio sera obligatoria.

EXCLUSION DE LA EVALUACION CONTINUA.

El estudiantado pierde la posibilidad de la evaluacion continua si concurre en una de las siguientes
circunstancias.

a.- Si faltaamas de una practica de laboratorio, si su actitud y participacion en las mismas no esla
adecuada, si no realiza el examen de préacticas o este es deficiente.

b.- Si no redliza, a través del campus virtual, los cuestionarios mediante los que se evallan las
précticas de aulao si estos son deficientes.

Criterios de calificacion

CONVOCATORIA ORDINARIA. ESTUDIANTADO INCLUIDO EN LA EVALUACION
CONTINUA.

Lanotafinal en escala 0 a 10 se obtendra de la siguiente manera:

Péagina 7 de 14



El estudiantado superard la asignatura cuando haya superado los apartados 1 (evaluacion de
conocimientos a través de examen escrito (E), hasta 6 puntos de la nota final), 2 (Précticas de aula
(PA), hasta 2 puntos de la nota final) y 3 (Précticas de laboratorio (PL), hasta 2 puntos de la nota
final) de los sistemas de evaluacion con, a menos, un 50% cada uno (lo que estard en
concordancia con lo dispuesto anteriormente (sistemas de evaluacion) en relacion a los requisitos
minimos de cada prueba); condicién sin la cual no podran promediarse las distintas calificaciones.

Ademas, aguellog/as estudiantes que hablen reiteradamente en clase, impidiendo € normal
desarrollo de la misma, seran calificados negativamente, a juicio del profesorado, hasta con un
punto. Esta situacion no serd de aplicacién puntual y Unica, sino que podra aplicarse varias veces a
lo largo del curso eincluso dentro de una misma clase. Esta calificacion negativa sera aplicada ala
nota obtenida en el examen escrito (E; apartado 1 de los sistemas de evaluacion).

Tomando en consideracion o anterior, y una vez obtenidos 5 0 més puntos en el examen tedrico,
la calificacion final se calcula como:

Notafina = 60% E + 20% PA + 20% PL

La asignatura se considera aprobada si se obtienen por todos los conceptos al menos 5,0 puntos. Si
alguna de estas circunstancias no se cumple (menos de 5,0 puntos en € computo global), la
asignatura queda suspendida.

CONVOCATORIA ORDINARIA. ESTUDIANTADO EXCLUIDO DE LA EVALUACION
CONTINUA.

El estudiantado excluido de la evaluacion continua por haber faltado a mas de una préctica de
laboratorio (PL) o por no haber realizado las actividades de evaluacién continua o porque, aln
habiéndolas hecho, éstas sean deficientes, debera realizar una prueba tedrica (el dia del examen
tedrico) sobre los conocimientos practicos para demostrar sus conocimientos en esta materia de la
asignatura. Dicha prueba equivaldria a 10% de la nota final de la asignatura y se considerara
superada cuando la nota obtenida sea mayor o igual a 5 sobre 10. En caso de no superar dicha
prueba, la asignatura queda automdticamente suspendida. El estudiantado excluido de la
evaluacion continua por otras causas pero con las préacticas de laboratorio aprobadas, no necesitara
hacer el examen préctico.

El estudiantado excluido de la evaluacién continua por no haber realizado los cuestionarios que
permiten evaluar las practicas de aula (PA) o porgue aun habiéndolos hecho, éstos sean
deficientes, deberan realizar una prueba telematica que evaluara todos |os contenidos trabajados en
las PA y que supondria un 10% de la nota final de la asignatura. Este apartado se considerara
superado cuando la nota obtenida en el trabajo sea mayor o igual a5 sobre 10. Si no se supera este
apartado, la asignatura quedara automaticamente suspendida. El estudiantado excluido de la
evaluacion continua por otras causas pero con las préacticas de aula aprobadas, no necesitara hacer
la mencionada prueba.

En cualquier caso, y para aprobar la asignatura, €l estudiantado deberé obtener 5 puntos, al menos,
en el examen tedrico (E).

Ademés, durante la docencia presencial aquellog/as estudiantes que hablen reiteradamente en
clase, impidiendo el normal desarrollo de la misma, serén calificados negativamente, a juicio del
profesorado, hasta con un punto. Esta situacion no sera de aplicacién puntua y Unica, sino que
podra aplicarse varias veces a lo largo del curso e incluso dentro de una misma clase. Esta
calificacion negativa sera aplicada a la nota obtenida en &l examen escrito (E; apartado 1 de los
sistemas de evaluacion).
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Tomando en consideracion lo anterior, y una vez obtenidos 5 0 mas puntos en e examen teorico,
lacalificacion final se calcula como:
Notafina = 60% E + 10% PA + 10% PL

La asignatura se considera aprobada si se obtienen por todos los conceptos al menos 5,0 puntos. S
alguna de estas circunstancias no se cumple (menos de 5,0 puntos en € computo global), la
asignatura queda suspendida.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA/ESPECIAL. ESTUDIANTADO INCLUIDO EN LA
EVALUACION CONTINUA.

Lanotafinal en escala 0 a 10 se obtendréa de la siguiente manera:

El estudiantado superard la asignatura cuando haya superado los apartados 1 (evaluacion de
conoci mientos a traves de examen escrito (E), hasta 6 puntos de la notafinal), 2 (Practicas de aula
(PA), hasta 2 puntos de la nota final) y 3 (Précticas de laboratorio (PL), hasta 2 puntos de la nota
final) de los sistemas de evaluacion con, a menos, un 50% cada uno (lo que estarda en
concordancia con lo dispuesto anteriormente (sistemas de evaluacion) en relacion a los requisitos
minimos de cada prueba); condicién sin la cual no podran promediarse las distintas calificaciones.

Ademas, durante la docencia presencial aquellos/as estudiantes que hablen reiteradamente en
clase, impidiendo el normal desarrollo de la misma, seran calificados negativamente, a juicio del
profesorado, hasta con un punto. Esta situacion no sera de aplicacion puntual y Unica, sino que
podra aplicarse varias veces a lo largo del curso e incluso dentro de una misma clase. Esta
calificacion negativa sera aplicada a la nota obtenida en €l examen escrito (E; apartado 1 de los
sistemas de evaluacion).

Tomando en consideracion o anterior, y una vez obtenidos 5 0 més puntos en el examen tedrico,
lacalificacién final se calculacomo:
Notafina = 60% E + 20% PA + 20% PL

La asignatura se considera aprobada si se obtienen por todos los conceptos al menos 5,0 puntos. Si
alguna de estas circunstancias no se cumple (menos de 5,0 puntos en e computo global), la
asignatura queda suspendida.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA/ESPECIAL. ESTUDIANTADO EXCLUIDO DE LA
EVALUACION CONTINUA.

El estudiantado excluido de la evaluacion continua por haber faltado a mas de una préctica de
laboratorio (PL) o por no haber realizado las actividades de evaluacion continua o porque, aln
habiéndolas hecho, éstas sean deficientes, debera realizar una prueba tedrica (el dia del examen
tedrico) sobre los conocimientos practicos para demostrar sus conocimientos en esta materia de la
asignatura. Dicha prueba equivaldria al 10% de la nota final de la asignatura y se considerara
superada cuando la nota obtenida sea mayor o igua a 5 sobre 10. En caso de no superar dicha
prueba, la asignatura queda automdticamente suspendida. El estudiantado excluido de la
evaluacion continua por otras causas pero con las précticas de laboratorio aprobadas, no necesitara
hacer el examen préctico.

El estudiantado excluido de la evaluacion continua por no haber realizado los cuestionarios que
permiten evaluar las practicas de aula (PA) o porque ain habiéndolos hecho, éstos sean
deficientes, deberan realizar una prueba telematica que evaluara todos | os contenidos trabajados en
las PA y que supondria un 10% de la nota final de la asignatura. Este apartado se considerara
superado cuando la nota obtenida en el trabajo sea igual o superior a 5 sobre 10. Si no se supera
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este apartado, la asignatura quedara automaticamente suspendida. El estudiantado excluido de la
evaluacion continua por otras causas pero con las préacticas de aula aprobadas, no necesitara hacer
la mencionada prueba.

En cualquier caso, y para aprobar la asignatura, €l estudiantado debera obtener 5 puntos, al menos,
en €l examen tedrico (E).

Ademas, durante la docencia presencial aquellog/as estudiantes que hablen reiteradamente en
clase, impidiendo el normal desarrollo de la misma, serén calificados negativamente, a juicio del
profesorado, hasta con un punto. Esta situacion no sera de aplicacién puntual y Unica, sino que
podra aplicarse varias veces a lo largo del curso e incluso dentro de una misma clase. Esta
calificacion negativa sera aplicada a la nota obtenida en el examen escrito (E; apartado 1 de los
sistemas de evaluacién).

Tomando en consideracion lo anterior, y una vez obtenidos 5 0 mas puntos en e examen teorico,
la calificacion final se calcula como:
Notafina = 60% E + 10% PA + 10% PL

La asignatura se considera aprobada si se obtienen por todos los conceptos al menos 5,0 puntos. Si
alguna de estas circunstancias no se cumple (menos de 5,0 puntos en € computo global), la
asignatura queda suspendida.

Los mismos criterios de calificacion se aplicaran al estudiantado repetidor.

Plan de Aprendizaje (Plan de trabajo de cada estudiante)

Tareas y actividades que realizard segun distintos contextos profesionales (cientifico,
profesional, institucional, social)

1.- Asistencia aclases tedricas presenciales.

2.- Asistencia a clases préacticas presenciales.

3.- Asistencia a seminarios presenciales.

4.- Preparacion, exposicion y discusion de temas del contenido tedrico de la asignatura.

5.- Resolucion de problemas de laboratorio y farmacocinéticos.

6.- Estudio y aprendizaje propio, de los contenidos de la asignatura, realizado por el estudiantado
apoyandose en las diferentes actividades presenciales redlizadas y en las diferentes fuentes de
informacion puestas a su disposicion (libros, revistas, webs).

Temporalizaciéon semanal de tareas y actividades (distribucion de tiempos en distintas
actividades y en presencialidad - no presencialidad)

La temporalizacion semanal de las tareas y actividades es la que aparece reflgjada en e horario
aprobado por la Junta de Facultad de Ciencias de la Salud y que aparece en su pagina web.

Ladistribucion en tiempos de las mismas es la siguiente:

1.- Clases tedricas, 40 horas, presenciales.
Temporalizacion aproximada:

Bloguel (semanas1 - 2).

Bloque Il (semanas 2 - 3).

Blogue lll (semanas 4 - 6).

Bloques 1V, V y VI (semanas 7 - 9).
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Blogue VII (semana 10).
Bloque VIII (semana 10 - 11).
Blogue IX (semanas 11 - 12)
Blogue X (semana 13).
Bloques X1 (semanas 13 -14)

2.- Trabgjo de aula, 15 horas, presenciaes. Estimacion tempora semanal: desde la semana 4 hasta
lal4.

3.- Trabajo de laboratorio, 12 horas, presenciales. Estimacion temporal semanal: desde la semana
2 hastala 13.

4.- Tutoria 4 horas.

5.- Exdmenes 4 horas.

Ademas, € Titulo de Grado de Fisioterapia contempla que el estudiantado debe realizar un trabajo
no presencia de 75 horas, que cada estudiante temporalizara a convenienciay segun necesidades
personales.

Recursos que tendra que utilizar adecuadamente en cada uno de los contextos
profesionales.

Presentaciones y videos explicativos con audio de los temas del programa tedrico y préactico de la
asignatura el aboradas por el equipo docente, bibliografia basicay recomendada, revistas cientificas
de Farmacologia, Vademecum y Medimecum. En cualquier caso, los recursos materiales y
teleméticos que se utilizardn serén los disponibles en las aulas de docencia y laboratorios de
précticas, asi como de la bibliotecay aulas de informatica de cada una de las sedes docentes.

Resultados de aprendizaje que tendréd que alcanzar al finalizar las distintas tareas.

1) Analizar textos cientificos relacionados con la Farmacologia en los que se ponga de manifiesto
el sentido critico y la capacidad de sintesis. (CGT13, CGT14, CGTP2)

2) Mangjar laterminologia bésica en Farmacocinéticay Farmacodinamia. (CGTS1)

3) Conocer las formas medicamentosas, las pautas de administracién de medicamentos y las
principales vias de administracion de farmacos. (CGT13, CGT14, CGTP2, CD12, CD13)

4) Identificar los distintos factores que modifican la respuesta a farmacos. (CGT13, CGT14,
CGTP2, CD12, CD13)

5) Conocer los aspectos fundamentales de los farmacos de mayor interés en Fisioterapia
(mecanismos de accion, indicaciones, reacciones adversas, interacciones). (CGT13, CGT14,
CGTP2, CD12, CD13)

Plan Tutorial

Atencion presencial individualizada (incluir las acciones dirigidas a estudiantes en 52, 62
y 72 convocatoria)

Las tutorias presenciales individualizadas se realizaran durante todo €l periodo lectivo a demanda
del estudiantado, concertando las mismas con €l profesorado responsable a través de las franjas
horarias que se encuentran en el campus virtual de la asignatura. El estudiantado puede inscribirse
en el horario de tutoria que aparecera durante el semestre que se imparte la asignatura.
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Para la atencion presencial individualizada a estudiantado en las Ultimas convocatorias (5a y
siguientes), en prorroga o retornado, esta asignatura presentard ante la Comision de Accion
Tutorial (CAT) de la Facultad de Ciencias de La Saud (FCCS) un plan de accion tutorial
personalizado para el estudiantado que o solicite segin consta en e Plan de Accién Tutorial y de
Orientacién a Estudiante de la FCSS, aprobado en Junta de Facultad €l 26 de noviembre de 2013
(modificado € 2 de marzo de 2017) segun e Procedimiento Clave de Orientacion al Estudiante
(PCCO03) de su Sistema de Garantia de Calidad. Se puede encontrar toda lainformacion al respecto
en:

https://www.fccs.ul pgc.es/estudiantes/accion-tutorial /tutela

Atencion presencial a grupos de trabajo

Las tutorias presenciales grupales, se realizardn durante todo el periodo lectivo a demanda de los
grupos de trabajo, concertando las mismas, el o la representante del grupo, a través de las franjas
horarias que se encuentran en el campus virtual de la asignatura. El estudiantado puede inscribirse
en el horario de tutoria que aparecera durante el semestre que se imparte la asignatura.

Atencion telefénica

El estudiantado podra consultar dudas a través del teléfono pero esta via se debe reservar para
situaciones urgentes. La informacion de los teléfonos del profesorado que imparte la asignatura en
cada una de | as tres sedes se encuentra recogida en el apartado correspondiente de la presente guia
docente.

Atencién virtual (on-line)

El estudiantado, de manera individual o grupal, podra consultar dudas utilizando € correo
electronico o, preferentemente, a través de los recursos establecidos en €l campus virtual de la
asignatura a tal fin (didlogo de tutoria virtual privada, foros publicos de dudas y/o consultas, chat
on-line con e profesorado y tutorias teleméticas a través de videoconferencia mediante
MS-Teams). Estas tutorias virtuales también deben ser concertadas con el profesorado a través de
las franjas horarias que se encuentran en el campus virtual de la asignatura. El estudiantado puede
inscribirse en € horario de tutoria que aparecera durante el semestre que se imparte la asignatura.
La informacion de los correos del profesorado que imparte la asignatura en cada una de las tres
sedes se encuentra recogida en el apartado correspondiente de |a presente guia docente.

Datos identificativos del profesorado que la imparte.

Datos identificativos del profesorado que la imparte

Dr./Dra. CarlosBorja Guerra Hernandez (COORDINADOR)
Departamento: 210 - Cl ENCI AS CLI NI CAS

Ambito: 315 - Farmacol ogi a

Area: 315 - Farnmacol ogi a

Despacho: Cl ENCI AS CLI NI CAS
Teléfono: 928451401 Correo Electrénico: borj a. guerra@l pgc. es
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Dr./Dra. Carlota Pilar Recio Cruz

Departamento: 210 - Cl ENCI AS CLI NI CAS
Ambito: 315 - Farnmacol ogi a
Area: 315 - Farnmacol ogi a
Despacho: Cl ENCI AS CLI NI CAS
Teléfono: Correo Electrénico: carl ota.reci o@l pgc. es

Dr./Dra. Yeray Brito Casillas

Departamento:
Ambito:

Area:
Despacho:
Teléfono:

Cl ENCI AS CLi NI CAS

Far macol ogi a

210 -
315 -
315 - Farnacol ogi a
Cl ENCI AS CLi NI CAS
928454935 Correo Electrénico: yeray. brito@l pgc. es

D/Diia. Luisa Herndndez Bar aza

Departamento: 210 - Cl ENCI AS CLI NI CAS
Ambito: 315 - Farmacol ogi a
Area: 315 - Farmacol ogi a
Despacho: ULPGC POSG
Teléfono: Correo Electrénico: | ui sa. her nandez@l pgc. es
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