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SUMMARY

This subject is focused on teaching the morphological and functional anatomy of the human body.
The lectures are devoted to introduce physiotherapy students in anatomy vocabulary, regions and
organs, and basic concepts of neuroanatomy. The laboratory work focuses on the study of
prosections, models, surface anatomy, and digital images. Problem-based structure, in which
students explore physiotherapy cases through focused anatomy images culminating in presentation
to their fellow students, allows students to correlate anatomy with physiotherapy procedures.

At the end of the learning process the student will be able to use the sources for the study of
anatomy and anatomical language. Students must know essential clinical anatomy of the organ
systems and body regions.

REQUISITOS PREVIOS

Los requeridos por la facultad paralainscripcion en latitulacion.

Plan de Ensefianza (Plan de trabajo del profesorado)

Contribucién de la asignatura al perfil profesional:

El curso de Anatomia Basica aporta los conocimientos basicos sobre la organizacion general del
cuerpo humano, que sirvan de soporte a posterior estudio de la organizacion tisular, celular y
funcional, asi como a las disciplinas especificas de fisioterapia Ademas, proporciona el
conocimiento y la correcta aplicacion de la terminologia anatdbmica, como paso previo para la
comprension y utilizacién del lenguaje sanitario.

Finalmente, potencia € estudio de la anatomia a través del autoaprendizaje, del trabajo en equipo,
y de laresolucién de problemas, adaptando la adquisicion del conocimiento, a los procedimientos
propios de la actividad profesional.

Competencias que tiene asignadas:

Generalesy transversaes:

» CGTI2: Capacidad de organizacion y planificacion.
» CGTS1: Aprendizaje autbnomo.

* CGTS7: Motivacion por lacalidad.

* CGTI1: Capacidad de andlisisy sintesis.

Especificas:
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* CD1: Conocimiento y comprension en Anatomia y Fisiologia Humanas, destacando las
relaciones dinamicas entre la estructura y la funcion, especialmente del aparato locomotor y los
sistemas nerviosos y cardiorrespiratorio.

» CD2 Conocer y comprender los cambios fisiologicos y estructurales que se pueden producir
como consecuencia de laintervencion fisioterapéutica.

» CD3 Conacer y comprender los factores que influyen sobre el crecimiento y desarrollo humanos
alolargo detodalavida.

Objetivos:

El estudiante debe ser capaz de:

1. Aprender y habituarse a utilizar la terminologia y fuentes de la anatomia que sustenta €l estudio
deladisciplinay laadquisicion del conocimiento.

2. Aportar conocimientos basicos sobre |a organizacién general del cuerpo humano, que sirvan de
soporte a posterior estudio de la organizacion tisular, celular y funcional, asi como a las
disciplinas especificas de fisioterapia.

3. Aprender los detalles anatémicos més relevantes de los 6rganos, aparatos y sistemas corporales,
su organizacion regional, y su significacion funcional; resaltando aquellos aparatos que son
sustrato directo de los procedimientos de fisioterapia.

Contenidos:

TEORIA:

Tema 1. Anatomia general: concepto de anatomia, posicién anatdmica, planos 'y ges corporales.
Terminologia anatémica.

Tema 2. Sistema cardiovascular: corazon y pericardio. Sistemas arterial y venoso. Sistema
linfético. Organizacion general del sistemainmunitario.

Tema 4. Sistema respiratorio: fosas nasales, naso y laringo-faringe, laringe, tréquea, bronquios
principales, pulmones.

Tema 5. Sistema digestivo: cavidad oral, faringe, esofago, estdbmago, intestino. Higado y vias
biliares. Pancress.

Tema 6. Sistema urinario: rifiones, vejiga, vias urinarias.

Tema 7. Sistema genital masculino: gbnadasy vias genitales. Genitales externos.

Tema 8. Sistema genital femenino: Gonadas, Utero, trompas uterinas, vagina. Genitales externos.

Relacion del suelo pelviano con los sistemas urinario y genital.

Tema 9. Organos de los sentidos: vista, oido, olfato, gusto. Sistema sensorial de |a pared corporal
y las visceras.

Tema 10. Sistema nervioso. SN central: médula espinal. Encéfalo (tronco cerebral, cerebelo,
hemisferios cerebrales). SN periférico. SN somatico. SN visceral.

Tema 11. Sistema endocrino: glandulas endocrinas. Estructuras del sistema endocrino incluidas en
Organos no endocrinos.

PRACTICAS DE AULA:

La actividad préctica de aula permitira al alumnado, mediante € trabajo autbnomo y la resolucion
de problemas, profundizar en aquellos aspectos de la organizacion corporal en estudio, que son de
especial relevanciaparala préacticade lafisioterapia.

PRACTICAS DE LABORATORIO:

Practica 1. Anatomia general del aparato locomotor.

Practica 2. Cavidad torécica: organizacion general, cavidades pleurales, mediastino. Estructuras de
los sistemas: cardiovascular (corazon, grandes vasos, pericardio), respiratorio (traquea, bronquios,
pulmones, pleuras), y digestivo (esofago) ubicadas en la cavidad torécica.

Practica 3. Cavidad abdominal: organizacion general: cavidad peritoneal, espacio retroperitoneal.
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Estructuras del aparato digestivo: estbmago, intestino delgado, intestino grueso. Higado, pancreas.
Bazo.

Practica 4. Espacio retroperitoneal: organizacion general. Celda renal. Estructuras vasculares,
linfaticas y nerviosas.

Practica 5. Cavidad pelviana masculina: organizacion general. Estructuras del sistema urinario.
Organos genitales masculinos. Genitales externos.

Practica 6. Cavidad pelviana femenina: organizacion general. Estructuras del sistema urinario.
Organos genital es femeninos. Genital es externos.

Practica 7. Cabezay cuello: organizacion general. Estructuras viscerales, sensoriales 'y vasculares
ubicadas en la cabezay cuello.

Préctica 8. Sistema nervioso central: encéfalo. Médula. Estructuras del sistema nervioso periférico.

Metodologia:

* Clases tedricas. Los contenidos tedricos, de cada uno de los bloques tematicos, seran trabajados,
de manera autbnoma, por el/la estudiante, con antelacion a la clase. Para ello, tomara como base
los capitul os, correspondientes, de los libros referenciados en la bibliografia (o equivaentes); o, en
su caso, los materiales €l profesorado pudiera facilitarles a través de la asignatura virtual. A
posteriori, en el aula, la proyeccion de material audiovisual o iconogréfico, servira de gje parala
discusion, resolucion de las cuestiones que susciten los temas. Durante la clase, € profesorado
aclarardlas dudas y complementara los contenidos

L as clases tedricas representan 40 horas de la actividad presencial.

» Précticas de aula. El alumnado, de manera auténoma, buscaran los materiales necesarios para
preparar 10s contenidos de este bloque docente. Algunas tareas se realizaran de manera individual,
y otras en grupos pequefios. En ambos casos se centraran en las siguientes actividades. manejo de
la documentacion, preparacion y organizacion de materiales, y resolucién de problemas. En el aula
expondran y coordinaran el debate de la actividad preparada. El papel del profesorado sera de
caracter tutorial, centrando y guiando la actividad realizada.

L as précticas de aula representan 14 horas de la actividad presencial.

-Practicas de laboratorio: En ellas se reconoceran e identificardn las estructuras corporales
estudiadas, incidiendo en su situacion y relaciones topograficas. La identificacion se efectuara
sobre la imagen anatdmica real mostrada a través de diferentes soportes, con la finalidad de
estimular la integracion de los conocimientos tedricos con la imagen mostrada. Es aconsejable
disponer de un atlas de Anatomia Humana, en formato libro o en formato digital como el
simulador 3D Complete Anatomy de Elsevier. Las précticas de laboratorio tienen caracter
obligatorio y se acudira a ellas con bata o pijama de quiréfano.

L as practicas de laboratorio representan 17 horas de la actividad presencial.

-Tutorias: A través de ellas se asesorara sobre la forma de abordar los diferentes aspectos
procedimentales y de evaluacién que conduciran ala superacion de la materia.
L as tutorias representan 4 horas de la actividad presencial.

» Evaluacion. La actividad realizada por los estudiantes en los diferentes bloques teméticos sera
evaluada de manera continua, tomando como parametros los resultados de los cuestionarios de
evaluacion periddicos, realizados, como parte de la actividad académica, dentro del periodo
lectivo, y la participacion en las actividades programadas. Las evaluacion representa 2 horas
eval uacion/estudiante.
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Evaluacion:

Criterios de evaluacion

» Dominio de los conocimientos tedricos de la materia. Criterios: correccion en las respuestas a las
cuestiones tedricas; conocimiento y uso adecuado de la terminologia anatébmica; capacidad de
seleccion, andlisis, reflexion, y sintesis de la materia. Fuente: examen escrito (porcentgje de
aciertos minimo 60%). Agente evaluador: profesorado. Engloba los objetivos: 1, 2 'y 3. Cubre las
competencias: CGTI1, CGTS], CD1, CD2, CD3.

» Dominio de los conocimientos practicos de laboratorio de la materia. Criterios: correccion en la
identificacion de las estructuras anatdbmicas mostradas, y de su organizacion topogréfica.
Adecuada aplicacion de la terminologia anatdmica en laidentificacion de | as partes corporales y su
organizacion regional. Capacidad de andlisis, reflexion, sintesis, organizacion, y presentacion de la
materia. Fuente: examen practico. Agente evaluador: profesorado. Engloba los objetivos: 1, 2y 3.
Cubre las competencias: CGTI1, CGTI2, CGTSL, CD1, CD2, CD3.

» Dominio de las actividades précticas de aula. Criterios. capacidad de seleccion, andlisis,
reflexion, sintesis, organizacion, presentacion, y debate de la materia. Capacidad de integracion
en equipos de trabgjo. Fuente: cuestionario practico de aula demostrativo de los conocimientos
adquiridos en los seminarios, y/o escala de evaluacion de los contenidos de | os trabajos, resolucion
de problemas y presentacion en los seminarios. Agente: profesorado. En actividades puntuales
podra requerirse la autoevaluacion por parte de los estudiantes. Engloba los objetivos: 1, 2 y 3.
Cubre las competencias: CGTI1, CGTI2, CGTSL, CGTS7, CD1, CD2, CD3.

e Participacion y colaboracion e desarrollo adecuado del proceso ensefianza-aprendizaje.
Criterios. participacion, andlisis, reflexion, argumentacion, coherencia, y conocimientos mostrados
en las distintas actividades docentes. Fuente: escala de evaluacion de la participacion. Agente:
profesorado. Engloba los objetivos: 1, 2 y 3. Cubre las competencias: CGTI1, CGTI2, CGTSL,
CGTS7,CD1, CD2, CD3.

Sistemas de evaluacion

La Anatomia Humana es una materia basicay esencial para el conocimiento y la comprension de
las ciencias de la salud, por 1o que, para superar la materia, se debera demostrar poseer tener un
conocimiento global notable de la misma, entendiéndose, en todo los casos, que se responde de
manera suficiente y adecuada a las preguntas correspondientes a cada uno de los blogues de los
gue se compone € proyecto docente.

1. Evauacién continua: quienes opten por esta modalidad de evaluacion realizardn un examen
parcia eliminatorio, cuyo resultado estara sujeto a cumplimiento de la normativa en materia de
asistenciay se mantendra exclusivamente hasta la convocatoria ordinaria, y un examen final. En la
convocatoria ordinaria, €l alcance de los objetivos de la asignatura se medird mediante la
evaluacion de conocimientos, tedricos y practicos, y la participacion y elaboracion de trabajos
preparados.

- Evauacion de los conocimientos tedricos. Se efectuara mediante un examen de respuesta mixto,
con preguntas entre las que se podran incluir las modalidades verdadero/falso, eleccion multiple
y/o redaccion de una respuesta corta o larga. La evaluacion de los conocimientos tedricos, siempre
gue € calendario lectivo de la asignatura lo permita, podra fragmentarse en cuestionarios que
valoren partes de los conocimientos. Se realizaran como una actividad de aula. Estos tendran
caracter eliminatorio. Su calificacion se guardara para las convocatoria ordinaria. Log/las
estudiantes que no realicen, o no superen, |os cuestionarios para evaluar partes de conocimientos,
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deberan examinarse de los bloques tematicos no superados en las convocatorias ordinaria. Esta
parte se superara con un porcentgje minimo de aciertos del 50%. Vaor: 65% de la calificacion
final delaasignatura.

- Evauacién de los conocimientos practicos. Se efectuara mediante un examen consistente en la
identificacion de estructuras anatdmicas sobre imagenes, material audiovisual, maguetas y/o piezas
anatdmicas. Esta parte se superara con un porcentaje de aciertos minimos de un 50%. Valor: 25%
delacdlificacion final delaasignatura

- Evaluacion de la presentacion y contenido de los seminarios y actividades propuestas en el
Campus Virtual. La participacion en la preparacion de los seminarios y de las actividades
presentes en e Campus Virtual es requisito indispensable para aprobar la asignatura. Se
propondran tareas como trabajos tutorizados y seminarios y solucién de problemas a través del
utilizo de herramientas TIC (Tecnologia de la Informacién y Comunicacién) disponibles en el
Campus Virtual (Foros, Wiki, etc.). Vaor: 10% de la caificacion final de la asignatura.

Laasistenciaa 90% de las practicas de aula sera requisito indispensable para poder presentarse a
examen teorico.

La asistencia a 90% de las clases practicas es requisito indispensable para poder presentarse a
examen préctico.

Cada parte (teoria, précticasy trabajos) debera ser superada por separado.

L as pruebas indicadas seran iguales para las tres convocatorias oficiales.

Segun el articulo 19 del Reglamento de evaluacion de los resultados de aprendizaje, log/las
estudiantes que tengan aprobadas las practicas de la asignatura, éstas seran validas durante dos
anos. Lanotade los seminarios y actividades de aula se guardara también durante dos afios.
Asimismo aquellos/as estudiantes repetidores que en cursos previos hayan tenido una asistencia
regular alas clases en los dos cursos inmediatamente anteriores, no tendrén obligacion de cumplir
nuevamente este requisito.

Log/las estudiantes repetidores seran calificados empleando los mismos criterios aplicados a
log/las estudiantes no repetidores. Para los/las estudiantes que, conforme a la reglamentacion
académica vigente, tuvieran derecho a un examen individualizado, en cada uno de los €l gercicio
tedrico del tipo /respuesta multiple/, previsto en el sistema de evaluacion, podra sustituirse por un
examen del tipo pregunta de desarrollo, cortao larga, o detipo oral.

2. Evaluacion unica: para quienes opten por esta modalidad de evaluacion o hayan sido excluidos
de la evaluacién continua, la convocatoria ordinaria incluird, en un mismo y Unico examen, la
evaluacion de los conocimientos, tedricos y practicos, y la presentacion del trabajo preparado a tal
efecto. No se exigiran los requisitos de asistencia considerados para la eval uacién continua.

En las convocatorias extraordinaria 'y especial se seguird la misma dindmica gque en la evaluacién
ordinaria. Los requisitos de asistencia no se exigiran, de forma retroactiva, a quienes repitan curso.

Criterios de calificacion

Paralos alumnos y alumnas de todas las modalidades, presencial y no presencial, y excluidos de la
evaluacion continua, las convocatorias ordinaria, extraordinaria y especial, se ajustaran a los
criterios de calificacion que, a continuacion, se detallan:

Conforme a la Normativa de la ULPGC, la calificacion fina de la asignatura se establece en una
escalade 0 a 10, con un decimal, y sera €l resultado de la suma de |os siguientes conceptos:

- Cdlificacion por examen tedrico: de 0 a 6,5 puntos.

- Cdlificacion por examen practico: de 0 a2,5 puntos.
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- Cadlificacion por preparacion y presentacion de trabajosy seminarios: de 0 a 1 puntos.

Para superar la asignatura sera necesario obtener un porcentagje minimo de aciertos del 50% en
cada uno de los exdmenes: tedrico y practico.

En cualquiera de las convocatorias, con caracter independiente para cada uno de los apartados, la
obtencion de calificaciones inferiores a las requeridas implicara una evaluacion final de suspenso
en la asignatura. La calificacion reflgjada en e acta oficial de la asignatura correspondera, como
maximo, a un suspenso (4).

Plan de Aprendizaje (Plan de trabajo de cada estudiante)

Tareas y actividades que realizard segun distintos contextos profesionales (cientifico,
profesional, institucional, social)

* Lectura razonada del material bibliografico recomendado, simultaneando la consulta de texto y
atlas, como base paralas actividades de | as clases tedricas, la elaboracion de apuntes y esguemas.

« Utilizacion del material iconogréfico: textos de imagen fotogréfica, material online, disponibles
en la biblioteca 0 en la web, como base previa para las actividades a desarrollar en el laboratorio
de préacticas.

» Trabgjo grupal, en e laboratorio de précticas, con imagenes procedentes de prosecciones,
modelos anatdbmicos, piezas Oseas, materiales audiovisuales, o programas informaticos
interactivos. Ello facilitara la comprension de la organizacion topogréfica de las diferentes
regiones corporales, y la aplicacion de los conocimientos tedricos.

* Integracién de material es procedentes de distintas fuentes de conocimiento para la elaboracion de
trabajos orientados a facilitar € reconocimiento y analisis reflexivo de los sistemas corporalestal y
como se identifican en el desarrollo dela préactica profesional. Presentacidn y debate de |os trabajos
realizados.

Temporalizacion semanal de tareas y actividades (distribucion de tiempos en distintas
actividades y en presencialidad - no presencialidad)

Cifiéndonos al horario establecido por €l centro, la organizacion temporal de la ensefianza se
gjustara a siguiente esquema: semanas en las que se combinan laimparticion de los conocimientos
tedricosy préacticos, en unaperiodicidad variable.

Las horas de teoria se destinaran a profundizar los contenidos tedricos de la asignatura mediante la
formula: /presentacion iconogréfica de conocimiento/, /pregunta comentario/, o /pregunta
respuesta/.

Las horas précticas, de aulay de laboratorio, seguiran el formato: taller, resolucion de problemas,
seminarios, tutoria.

La secuencia de las unidades tedricas esta reflejada en el apartado /contenidos/ de este proyecto
docente. Esta docencia se desarrollara en un periodo de 40 horas presencial es/estudiante.

Ajustados a cronograma determinado por € centro, las secciones practicas de laboratorio,
igualmente reflejadas en €l apartado /contenidos/ del proyecto docente, abordaran la identificacion
y organizacion topogréfica de los sistemas corporales que, previamente, han sido abordados en las
secciones tedricas. Esta docencia se desarrollara en un periodo de 17 horas presencial es/estudiante.

Los contenidos précticos de aula, distribuidos conforme a horario oficial de la titulacion, se
desarrollarén en un periodo de 14 horas presencial es/estudiante.

Las 4 sesiones, de una hora, previstas para la accion tutorial, seran destinadas a: la primera, a
inicio del curso, a la presentacion de la organizacion, contenidos y actividades de la asignatura.
L as restantes, ubicadas en la semana final, a actividades de orientacion de la evaluacion.

Con antelacién al desarrollo de la actividad presencial de aulay laboratorio, el estudiante debera
destinar una parte de su tiempo docente no presencial, a la preparacion de los bloques tematicos
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gue se han de debatir en aulas y laboratorios. Elaborara las cuestiones que desee plantear, en €l
momento en el que se aborden las distintas unidades tematicas, seminarios, trabajosy talleres.

Recursos que tendra que utilizar adecuadamente en cada uno de los contextos
profesionales.

Cada uno de los recursos que se relacionan son adecuados para la el estudio y preparacion de las
distintas actividades que se incluyen en el proyecto docente de la asignatura, y se encuentran
disponibles en la biblioteca universitaria (presencial y on-line), en las salas de ordenadores del
centro, laboratorio de précticas, materiales de uso libre en internet.

» Materia bibliogréfico (texto y atlas), iconografico y audiovisual.

* Fuentes bibliogréficas convencionalesy electrénicas.

» Iméagenes de prosecciones, modelos anatdmicos; piezas Oseas; materiales de procedentes de
diferentes técnicas de imagen.

» Webs de utilizacion libre, con contenidos bibliogréficos, iconogréficos y audiovisuales de
anatomia.

« Software informético para el tratamiento de texto, tratamiento de iméagenesy presentaciones.

Resultados de aprendizaje que tendra que alcanzar al finalizar las distintas tareas.

Al final del proceso de aprendizaje el estudiante debera ser capaz de:

1. Accede a las fuentes de adquisicion del conocimiento anatdmico, organizar y andizar la
informacion obtenida. Engloba los objetivos: 1. Cubre las competencias. CGTI1, CGTI2.

2. Utiliza correctamente la terminologia anatdmica en la descripcion de las partes corporales.
Engloba |os objetivos: 2. Cubre las competencias: CGTI1, CGTI2, CGTSL, CD3.

3. Reconoce |os detalles anatdmicos bésicos de los distintos sistemas corporales, su distribucion en
las cavidades y pared corporal, y su significacion funcional. Engloba los objetivos: 3. Cubre las
competencias. CGTI1, CGTI2, CGTS1, CD2.

4. Integra los conocimientos adquiridos sobre la organizacién anatébmica, con los de la
organizacion celular, molecular y funcional adquiridos en las otras disciplinas basicas. Engloba los
objetivos: 1, 2, 3. Cubre las competencias. CGTI1, CGTI2, CGTS1, CGTS7, CD1, CD2, CD3.

5. Comprende la relacion de la anatomia con las restantes disciplinas de las ciencias de la salud y
la aportacion que los conocimientos anatdmicos adquiridos desempefiara en el estudio de las
disciplinas especificas del grado que habran de cursarse y en la préctica profesional de la
fisoterapia. Engloba los objetivos: 1, 2, 3. Cubre las competencias: CGTI1, CGTI2, CGTS],
CGTS7,CD1, CD2, CD3.

Plan Tutorial

Atencion presencial individualizada (incluir las acciones dirigidas a estudiantes en 52, 62
y 72 convocatoria)

Se podran realizaran durante todo el periodo lectivo del curso académico mediante:

e Tutorias que podran ser concertadas /in situ/ y de acuerdo con la disponibilidad
estudiante/profesorado.

* Solicitud de cita, de entre un calendario ofertado por el profesorado a través del campus virtual.
Dicho calendario indicarg, dia, horay € lugar donde se realizara dicha tutoria. Por tanto, el/la
estudiante que opte por este segundo sistema debera, previamente a la tutoria, haber demandado la
citavia campus virtual de la asignatura.

Para log/las estudiantes que se encuentran en las convocatorias, 52 a 72, y log/las retornados/as que
lo soliciten, se elaborara un programa de tutorias especifico, destinado a proporcionarle
orientacion en la preparacion de la asignaturay alaevaluacion.
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L as reuniones de tutoria se efectuaran en el despacho de la sede del departamento de morfologia o
en unade las salas de tutoria de la facultad.

Tutorias:
-Profesor JA. Ramirez: semanas 1-15. Martesy jueves (8:00-11:00 h.). Despacho. Cita previa.

Atencion presencial a grupos de trabajo

Se podran realizaran durante todo el periodo lectivo del curso académico. Seréan solicitadas por los
estudiantes y acordadas con sus representantes. Se notificaran alos miembros del grupo, indicando
lugar y hora de las mismas.

También estén disponibles para tutoria grupal, las horas facilitadas por la facultad que se indican
en el horario de la asignatura. Estas tutorias, destinadas a grupo completo, se desarrollaran en el
aulaasignada al curso.

Las reuniones de tutoria se efectuaran en el despacho de la sede del departamento de morfologia o
en una de las salas de tutoria de la facultad.

Atencion telefénica

La comunicacion telefénica no se contempla. Esta podra sustituirse por la atencién via E-mail, que
en cualquier caso solo se utilizara para situaciones de urgencia o excepcionales.

Atencion virtual (on-line)

La comunicacion online sera la modalidad tutorial de preferencia; ya que esta permitira el
planteamiento del problema, y su respuesta, pueden efectuarse en cuaquier momento. El
estudiante dispondré de | as siguientes herramientas de comunicacion:

 Tutoria privada virtual: en la que se establece una comunicacion privada, solo accesible a
estudiante que la efecta y a profesorado al que se dirige. Queda reservada para consultas
personales. No se empleara para dudas | os contenidos docentes.

» Foro general de la asignatura: accesible a todos los estudiantes, se utilizara para plantear
cuestiones generales, cuestiones de organizacion la actividad docente, dudas sobre la materia en
estudio.

* Foros especificos: que se abriran para plantear debates, resolucion de cuestiones relacionadas los
distintos bloques teméticos de la materia, con los seminariosy |os trabajos docentes.
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