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SUMMARY

The basic subject of Iconografia Basica Para Titulaciones Sanitarias has the purpose of showing
the physiotherapist the interior of the human body, especially the osteo-muscular-articular system,
nervous system and cardio-respiratory system, by using the different imaging techniques, both in
healthy and sick people, which will allow them to better perform their functions of providing care
for their discipline through treatments with means and physical agents aimed at the recovery and
rehabilitation of patients with dysfunctions or somatic disabilities, as well as the prevention of
same.

REQUISITOS PREVIOS

Es conveniente para el alumno haber cursado Anatomia, Fisiologiay Patologia

Plan de Ensefianza (Plan de trabajo del profesorado)

Contribucién de la asignatura al perfil profesional:

La Asignatura Iconografia basica para Titulaciones Sanitarias tiene la finalidad de mostrar a
Fisioterapeuta €l interior del cuerpo humano, especialmente el sistema Osteo-musculo-articular,
sistema nervioso y sistema cardio-respiratorio, mediante la utilizacién de las diferentes técnicas de
imagen, tanto en las personas sanas como enfermas, o que le permitira desempefiar mejor sus
funciones de prestar los cuidados de su disciplina a través de tratamientos con medios y agentes
fisicos dirigidos a la recuperacién y rehabilitacion de pacientes con disfunciones o discapacidades
somaticas, asi como ala prevencion de las mismas.

Competencias que tiene asignadas:

Competencias generales

CGTI2 Capacidad de organizacion y planificacion.
CGTI3 Resolucion de problemas.

CGTIl4 Tomade decisiones.

CGTP1 Habilidades en las relaciones interpersonal es.
CGTP2 Razonamiento critico.

CGTS1 Aprendizaje auténomo.

CGTS3 Creatividad.

CGTS6 Iniciativay espiritu emprendedor

CGTS7 Moativacion por lacalidad.
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CGTI1 Capacidad de andlisisy sintesis

Competencias especificas:

* CD18 - Conocer y comprender el proceso del diagndstico de Fisioterapia.

e CP37- Demostrar capacidad para hacer de la comunicacion y €l respeto a los profesionales las
herramientas de superacion de los conflictos interprofesionales y de competencias.

e CP51 - Demostrar capacidad para establecer, definir y aplicar los criterios de atencion en
Fisioterapia, utilizando adecuadamente los recursos disponibles, aplicando criterios de eficiencia
como herramientas de trabajo y utilizando adecuadamente la tecnologia.

» CP52 - Demostrar capacidad para establecer, definir y aplicar los criterios para que la atencién
de Fisioterapia se haga de manera sistematizada, continuada y documentada para garantizar la
calidad de la prestacion sanitaria.

» CP55 - Demostrar capacidad para asumir riesgosy vivir en entornos de incertidumbre, es decir,
tener la capacidad para desempefiar una responsabilidad sin conocer a 100% el resultado final.

» CAb5 - Capacidad para resolver la mayoria de las situaciones estableciendo una comunicacion
directay asertiva buscando consensos.

» CAG6 - Capacidad para ayudar a otros profesionales de la salud en la préactica profesional.

» CA7Y - Capacidad para conocer los limites interprofesionales y emplear los procedimientos de
referencia apropiados.

» CA8 - Capacidad para manifestar respeto, valoracion y sensibilidad ante el trabajo de los demas

Consideramos importante afiadir también para € mejor aprendizaje del alumno la competencia
especificaCD12y CD13:

e CD12 - Conocer y comprender 10s aspectos generales de la patologia de etiologia endégena y
ex6gena relacionada con la Fisioterapia de todos los aparatos y sistemas con sus tratamientos
médicos, quirdrgicos, y ortopédicos

» CD13 - Conocer y comprender los aspectos generales de la patologia de etiologia enddgena y
exogena relacionada con la Fisioterapia de todos los aparatos y sistemas con sus tratamientos
fisioterdpicos

Especificas:D18,)37,P51,P52,P55,A5 a A8

.-Reconocer con los métodos de imagen la morfologia y estructura de organos y sistemas con
especia atencion a sistema muscul o esquel ético

.-Conocer las ventajas e inconvenientes de | as distintas técnicas de imagen

-~Vaorar larelacion riesgo/beneficio de los procedimientos diagnosticos

- Aplicar elementos de Radioproteccion

Objetivos:

.- Conocer los fundamentos de la interaccion de las radiaciones ionizantes con el cuerpo humano

.- Conocer los fundamentos de las diferentes técnicas de imagen

.- Conocer la semiologia béasica en las diferentes modalidades de imagen

.- Saber identificar y orientar correctamente las imégenes correspondientes a las diferentes técnicas
deimagen

.- Reconocer grandes estructuras anatomicas en las diferentes modalidades de imagen

.- Aprender laterminologia utilizada en las diferentes modalidades de imagen.

.- Conocer los fundamentos y elementos de Proteccién Radiol 6gica
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Contenidos:

CLASES TEORICAS

1. Conceptos generales del Diagndstico por Imagen

2.-Conceptos basi cos de radiobiologia

3.-Fundamentos de laimagen por Rayos X. Fundamentos de laimagen por Ultrasonidos
4.-Fundamentos de laimagen por T.A.C.

5.-Fundamentos de la imagen por Resonancia Magnética. Uso de medios de contraste en las
diferentes modalidades

6.-Fundamentos de laimagen con radiof armacos. Gammagrafia 6sea

7.-Semiologia basica de las distintas técnicas de imagen

8.-Imégenes normales de craneo y contenido

9.-Imégenes normales de la columna vertebral y contenido

10.-Imégenes normales de la cavidad toréacicay contenido

11.-Imagenes normales de la cavidad abdominal y contenido

12.-Iméagenes normales de | as extremidades superiores

13.-Iméagenes normales de las extremidades inferiores

14.-Imagenes pediatricas

15.-Elementos de Proteccién Radioldgica

Metodologia:

El proceso de ensefianza-aprendizaje de la Asignatura lconografia basica para Titulaciones
Sanitarias se realiza mediante

1. Actividades presenciales (30 horas)

1.1 Clases tedricas (15 horas)

1.2 Trabajo préctico (12 horas)

1.2.1 Précticas en Aula (5 horas)

1.2.2 Précticas de laboratorio ( 7 horas)

1.3 Tutorias ( 2 horas)

1.4 Evaluacion (1 hora)

2. Actividades no presenciales (45 horas):
2.1 Trabajo personal del estudiante
2.2 Estudio y lecturas

1.1 Clases teoricas.-

De 1 horade duracién con € grupo completo. Total 15 horas

El formato didactico es interactivo, el profesor estructura los contenidos de la materia a tratar
promoviendo la participacion de los alumnos para mejorar su comprension.

1.2 Trabgjo préctico.-

Total 12 horas distribuidas en dos bloques, uno de 5 horas de practica de aula donde se presentaran
al alumno casos que incluyan las diversas modalidades de imagen y otro de 7 horas en las que el
alumno readlizaré la presentacion del trabgjo que se le haya encomendado. Con este sistema, se
pretende que el e alumno "interiorice " las ensefianzas asi como favorecer su habilidad para
hablar en publico.

Referente a las “Clases Précticas’, consideramos de interés introducir uno de “Ecografia’,
disponiendo de un “Ecdgrafo Portatil con Sonda de 2 cabezas linea y convexa, con modo B y
Doppler color” que hemos adquirido en este Curso Académico para que los alumnos puedan
efectuar las précticas de forma interactiva proyectandose la imagen ecograficade las partes
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blandas, que se pueden realizar entre ellos mismos, en una pantalla digital para una visualizacion
global.

Creemos que estas practicas son muy importantes para €l aprendizaje, diagnoéstico y evaluacion del
Sistema M uscul oesquel ético en la formacién de los alumnos.

Objetivos a conseguir con estas practicas:

- Conocer los fundamentos de laimagen por Ultrasonidos.

- Conocer la semiologia basica de esta modalidad referida especificamente a Sistema
Muscul oesquel ético, porque es la materia fundamental para su profesion de fisioterapeutas

- Aprendizge de las estructuras anatomicas hueso, musculo, grasa, etc. con la exploracion
ultrasonogréfica

- Reconocer |as imégenes patol 6gicas y monitorizar su evolucion

- Conocer la anatomia ultrasonogréfica para aplicaciones diagnésticas y terapéuticas

Actividades no presenciales (45 horas)

Cada alumno realizara

a) un trabgjo individual

b) formulacion de 3 preguntas test respuesta multiple por tema. Tanto la pregunta como las
opciones de respuesta deben ser pertinentes, correctamente formuladas y con una Unica respuesta
correcta

Los alumnos que cursan Iconografia basica, a final del afio, deben adquirir los conocimientos
referentes a las técnicas de obtencion de imagen, su utilidad clinica, la semiologia radioldgica, la
terminologia, los fundamentos de la interaccion de las Rl con e cuerpo humano y de
radiobiologia, que les permitan identificar una imagen radioldgicay aplicar criterios de proteccion
radiol6gica.

Cada tema es elaborado por € profesor responsable que afiadira los recursos que en cada caso
considere necesarios. articulos, capitulos de libros, casos clinicos, etc. y podra solicitar de cada
alumno larealizacién de algunatarea.

Recomendamos que el alumno mantenga el calendario establecido paralas clases presenciales, que
no deje laasignatura para €l final, para una semana antes del examen

Evaluacion:

Criterios de evaluacion

La evaluacién continuada se aplicard a las dos convocatorias (enero y junio ) alas que da derecho
lamatricula ordinaria.

Otras convocatorias seran consideradas como no susceptibles de evaluacion continua

Es condicién necesaria para acceder a evaluaciéon continua, acreditar asistencia a 80% de las
clasestedricasy € 80% de |as actividades préacticas

Lanotafinal en este caso viene dada por

- Trabgjo practico realizado y presentado por e alumno 50%

- Redlizacion de las tareas en tiempo y forma 25%

- Participacion en actividades presencial es 25%

Alumnos no incluidos en evaluacidn continua,
- Examen tedrico50%
- Trabajo practico 50%

Fuentes. Materia didactico al respecto disponible en la Universidad, €l presentado en las clases
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tedricasy practicas, preguntas formuladas por los alumnos

Sistemas de evaluacion

1.-El grado de conocimiento del cuerpo tedrico de la materia se valora con la formulacién de las
preguntas incluidas en las tareas 0 con examen en el caso de evaluacion no continuada

2.- El dominio de habilidades précticas se establece con la presentacion de imégenes que hace el
alumno

3.- Laactitud del alumno se evallia con la asistenciay participacion en las actividades docentes

Criterios de calificacion

A lanotafinal delos alumnos incluidos en evaluacion continua contribuyen
a) El conocimiento tedrico con 25%

b) El dominio de habilidades préacticas con € 50%

c) Laactitud con el 25%

A lanotafinal delos alumnos no incluidos en evaluacion continua contribuyen:
a) El conocimiento tedrico con el 50%
b) El dominio de las habilidades précticas con el 50%

La suma de las notas ponderadas proporcionala notafinal.

Esta calificacion final se establece en una escala de 0 a 10, siendo necesario una puntuacion igual
0 superior a5 para aprobar la asignatura, con arreglo alasiguiente escala:

0,0-4,9 Suspenso (SS).

5.0-6.9 Aprobado (AP).

7,0-8,9 Notable (NT).

9,0-10 Sobresaliente SB).

Plan de Aprendizaje (Plan de trabajo de cada estudiante)

Tareas y actividades que realizara segun distintos contextos profesionales (cientifico,
profesional, institucional, social)

- Asistencia a clases

- Asistencia a practicas

- Resumen personal de cadatema

- Trabajo personal de afianzamiento de conocimientos y aptitudes que incluye la formulacion de 3
preguntas por tema que seran enviadas al profesor

Temporalizacion semanal de tareas y actividades (distribucion de tiempos en distintas
actividades y en presencialidad - no presencialidad)

Horario presencial establecido por €l centro en e primer semestre

El envio de las tareas se hara en € plazo de tiempo que se habilita en el campus, en todo caso no
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sobrepasara la finalizacion del semestre

Recursos que tendra que utilizar adecuadamente en cada uno de los contextos
profesionales.

Material bibliografico e iconografico recomendado en cada caso

Resultados de aprendizaje que tendra que alcanzar al finalizar las distintas tareas.

El alumno debera ser capaz de

Describir los fundamentos de la interaccién de las radiaciones ionizantes con el cuerpo humano y
sus efectos

Describir los fundamentos de | as diferentes técnicas de obtencion de imagen

Reconocer la semiologia basica en las imégenes del sistema muscul oesquelético obtenidas con
Radiologia convencional y ecografia

Identificar y nombrar correctamente las imagenes correspondientes a las diferentes técnicas de
imagen

Reconocer grandes estructuras anatomicas en las diferentes modalidades de imagen

Entender y reproducir la terminol ogia utilizada en las diferentes modalidades de imagen.

Describir los elementos de Proteccion Radioldgicay su aplicacion en lapracticaclinica

Plan Tutorial

Atencion presencial individualizada (incluir las acciones dirigidas a estudiantes en 52, 62
y 72 convocatoria)

El alumno concertara cita con el profesor por email o solicitud a través de la pagina web de la
asignatura.

Atencion presencial a grupos de trabajo

L os alumnos debe concertar cita
Atencidn telefonica

No se contempla. El contacto debe hacerse atraves de email
Atencién virtual (on-line)

Solicitar cita atraves de email

Datos identificativos del profesorado que la imparte.

Datos identificativos del profesorado que la imparte

Dr./Dra. Carmen Rosa Hernandez Socorro (COORDINADOR)
Departamento: 210 - Cl ENCI AS CLI NI CAS

Ambito: 770 - Radi ol ogia Y Medici na Fisica
Area: 770 - Radiol ogia Y Medicina Fisica
Despacho: Cl ENCI AS CLI NI CAS
Teléfono: Correo Electronico:

Péagina 6 de 8




Dr./Dra. Beatriz Romero Diaz
Departamento: 210 - Cl ENCI AS CLI NI CAS

Ambito: 770 - Radiol ogia Y Medicina Fisica
Area: 770 - Radiol ogia Y Medicina Fisica
Despacho: Cl ENCI AS CLI NI CAS
Teléfono: Correo Electrénico: beatri z. ronmero@l pgc. es

D/Dfia. Julio Pérez Gonzélez
Departamento: 210 - Cl ENCI AS CLI NI CAS

Ambito: 770 - Radi ol ogia Y Medicina Fisica
Area: 770 - Radiol ogia Y Medicina Fisica
Despacho: Cl ENCI AS CLI NI CAS

Teléfono: Correo Electrénico: juli o. perez@il pgc. es

D/DAa. Maria del Carmen Gonzalez Dominguez
Departamento: 210 - Cl ENCI AS CLI NI CAS

Ambito: 770 - Radi ol ogia Y Medicina Fisica
Area: 770 - Radiol ogia Y Medicina Fisica
Despacho: Cl ENCI AS CLI NI CAS

Teléfono: Correo Electrénico: nari adel car men. gonzal ez@ul pgc. es

D/Diia. Maria Manuela ElviraMerola
Departamento: 210 - Cl ENCI AS CLI NI CAS

Ambito: 770 - Radi ol ogia Y Medi cina Fisica
Area: 770 - Radi ol ogia Y Medicina Fisica
Despacho: Cl ENCI AS CLI NI CAS
Teléfono: Correo Electrénico: nmari a. el vi ra@il pgc. es

Dr./Dra. Lili Ramon Valcar cel
Departamento: 210 - Cl ENCI AS CLI NI CAS

Ambito: 770 - Radi ol ogia Y Medicina Fisica
Area: 770 - Radiol ogia Y Medicina Fisica
Despacho: Cl ENCI AS CLI NI CAS

Teléfono: Correo Electrénico: |ili.ranonval carcel @il pgc. es
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