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SUMMARY

The aim of this subject is to introduce students in the laboratory work: Precautions, use of products
and material, specific equipment and protocols aplication. They are guided in the understanding of
the scientific method, in the bibliography handle, in the learning of the contents of scientific
articlesand in its writing.

REQUISITOS PREVIOS

Conocimientos en Fisica, Quimica y Biologia que se adquieren en los estudios previos para
acceder al Grado seguin €l curriculum de |los cursos de Bachillerato.

Plan de Ensefianza (Plan de trabajo del profesorado)

Contribucién de la asignatura al perfil profesional:

Esta asignatura es muy aconsejable para entender 1os conceptos bésicos y las técnicas que la o €l
estudiante utilizaré en las asignaturas de Biologia para Ciencias de la Salud, Genética, Histologia
de Sistemas y Anatomia Patologica que se imparten respectivamente en 1°, 2° y 3er curso del
Grado en Medicina

Es una asignatura eminentemente experimental por 1o que en ella se adquiriran habilidades en €l
uso de instrumental de laboratorio, realizacion de técnicas protocolizadas asi como en
interpretacion de resultados, muy Utiles para su posterior desarrollo profesional.

Competencias que tiene asignadas:

BASICAS

CB1 - Quelasy los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area
de estudio que parte de la base de la educacion secundaria general, y se suele encontrar a un nivel
que, Si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican
conoci mientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio

CB2 - Que las y los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion
y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio.

CB3 - Quelasy los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre
temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4 - Que lasy los estudiantes puedan transmitir informacién, ideas, problemasy soluciones a un
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publico tanto especializado como no especializado

GENERALES

B1 - Comprender y reconocer la estructura y funcién norma del cuerpo humano, a nivel
molecular, celular, tisular, organico y de sistemas, en las distintas etapas de la vida y en los dos
SEXOS.

D3 - Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con pacientes,
familiares, medios de comunicacion y otrasy otrasy otros profesionales,

D4 - Establecer una buena comunicacién interpersonal que capacite para dirigirse con eficienciay
empatia a pacientes, familiares, medios de comunicacion y otros profesionales

F1 - Conocer, vaorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinicay biomédica
para obtener, organizar, interpretar y comunicar lainformacién cientificay sanitaria.

F2: Saber utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion en las actividades clinicas,
terapéuticas, preventivasy de investigacion.

G3: Ser capaz de formular hipétesis, recolectar y valorar de forma critica la informacion para la
resolucion de problemas, siguiendo el método cientifico.

G4 - Adquirir laformacion basica parala actividad investigadora

TRANSVERSALES

N1: Comunicarse de forma adecuada y respetuosa con diferentes audiencias (clientes,
colaboradores, promotores, agentes sociales, etc.), utilizando los soportes y vias de comunicacion
mas apropiados...

N2: Cooperar con otras personas y organizaciones en la realizacion eficaz de funciones y tareas
propias de su perfil profesional, desarrollando una actitud reflexiva sobre sus propias
competencias y conocimientos profesionales y una actitud comprensiva y empatica hacia las
competencias y conocimientos de otros profesionales.

N3: Contribuir a la mejora continua de su profesion asi como de las organizaciones en las que
desarrolla sus practicas a través de la participacion activa en procesos de investigacion, desarrollo
einnovacion.

N4: Comprometerse activamente en e desarrollo de précticas profesionales respetuosas con los
derechos humanos asi como con las normas éticas propias de su ambito profesional para generar
confianza en los beneficiarios de su profesion y obtener la legitimidad y la autoridad que la
sociedad |e reconoce.

ESPECIFICAS DEL MODULO:

E1: Conocer y aplicar e método cientifico en las ciencias de lavida.

E2: Conocer los métodos tedricosy practicos de aplicacion en Biologia Celular.

E3: Conocer la instrumentacion cientifica, con especia atencioén a los microscopios épticos y
electronicos, microtomos, criostatos, ultramicrotomos.

E4: Mangjar material y técnicas bésicas de laboratorio.

Objetivos:

Al terminar €l curso lao e estudiante debe ser capaz de:

1) Conocer la metodologia cientificay las etapas del proceso de lainvestigacion cientifica.

2) Tener una actitud participativa, responsable y colaboradora durante |as actividades presenciales.

3) Trabajar cooperativamente en un grupo.

4) Conocer y utilizar la terminologia cientifico-técnica propia de un laboratorio biomédico.

5) Conocer @ funcionamiento de un laboratorio basico, las medidas basicas de seguridad y la
adquisicion de habitos personalesy de trabagjo.

6) Utilizar el instrumental, reactivos y aparatos de laboratorio, las precauciones a tomar y €l

cuidado de los equipos utilizados.

7) Aplicar protocolosy modificar parametros.
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8) Conocer los distintos tipos de microscopios y sus aplicaciones en e estudio de muestras
histoldgicas.

9) Analizar datos e interpretar resultados.

10) Buscar, seleccionar e integrar informacion procedente de varias fuentes.

11) Gestionar las fuentes bibliogréficas y redactar un trabajo académico cientifico.

Contenidos:

PROGRAMA TEORICO:

1.- El método cientifico. Pasos. Observacion, Pregunta, Hipdtesis, Experimentacion, Andlisis,
Conclusiones. Investigacion bésicay aplicada.

2.- Investigacion basica en Biologia Celular. Etapas del trabajo de investigacion. Métodos y
técnicas de investigacion. Aplicacion de protocolos. Muestras control.

3.- Introduccién a las técnicas de cultivos celulares como modelos experimentales en la
investigacion en Biologia Celular.

4.- Principios basicos de microscopia Optica. Componentes estructurales y poder resolutivo. Tipos
de microscopios opticos y su aplicacion: campo claro, campo oscuro, polarizacion, contraste de
fases, contraste interdiferencial. Principios basicos de la microscopia de fluorescencia
Microscopia confocal, bases y aplicaciones. Microscopia electronica de transmision y de barrido.
Técnicasy aplicaciones.

4.- Procesamiento rutinario de muestras histologicas. Técnicas histoquimicas. Tipos y
aplicaciones. Controles e interpretacion de resultados.

5.- Técnicas inmunohistoquimicas. Anticuerpos policlonales y monoclonales. Métodos: Directo e
indirecto. Preservacion del antigeno a detectar. Aplicaciones en microscopia Optica y en
microscopia electrénica. Aplicacion de los anticuerpos a la identificacion de proteinas:
Electroforesis e Inmunaoblot.

9.- Elaboracion de un texto académico-cientifico. La bibliografiaz Busgueda y gestion
bibliografica. Partes del articulo cientifico. Redaccion de un informe o trabajo de investigacion.

PROGRAMA DE PRACTICAS DE LABORATORIO:

-Preparacion de los reactivos usados en el protocolo de larealizacion de las técnicas.

-Uso de material y aparatos basicos (balanzas, Phmetro, agitadores, microtomo, etc.).

-Medidas bésicas de seguridad en un laboratorio.

-Técnicade cultivo celular.

-Técnica basica para la obtencion de preparaci ones histol 6gicas.

-Técnicas histoquimicas. Andlisis de resultados.

-Técnicas inmunohistoquimicas y de inmunoblot (opcional y dependiente de disposicion de
anticuerpos segun presupuesto que el departamento asigne ala asignatura).

Metodologia:

Para la adquisicion de las distintas competencias se desarrollan actividades en sesiones
presenciales que incluyen clases tedricas, practicas de laboratorio y tutorias,

asi como actividades con herramientas en linea de la plataforma del Campus Virtual, atendiendo a
la siguiente distribucion:

1) Clases tedricas (10 clases de 2 horas): Basadas en método de aulainversa. Lasy los estudiantes
deberdn asistir a clase con conocimientos bésicos previos de los que dispondran en e campus
virtual. Consistiran en la explicacion y ampliacion de conceptos tedricos. En funcién de la
cantidad de estudiantes que lainstitucion o e centro asigne a cada grupo se disefiaran actividades
participativas y de trabajo conjunto con el fin de reforzar los conocimientos adquiridos sobre €l
tema que se trate.
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2.- Préacticas de laboratorio (8 practicas de 2 horas): Basadas en € método de aprendizaje activo.
Consigtiran en la aplicaciéon de distintas técnicas para las que previamente se ha de preparar €l
material histolégico y reactivos a utilizar. Con ellas se deben conseguir la mayor parte de los
objetivos anteriormente sefialados. Esta actividad se implementard en mayor o menor medida en
funcién de la cantidad de estudiantes que lainstitucion o €l centro asigne a cada grupo

3.- Tutorias grupaes (1 hora): Para consultar cuestiones referentes a los contenidos de la
asignatura. Se complementan con tutorias no presenciales por el campus virtual .

Evaluacion:

Criterios de evaluacién
Se evaluan los conocimientos y habilidades adquiridos en las clases tedricas y précticas siguiendo
los siguientes criterios:

1) Asistencia, participacion y actitud de la o €l estudiante en las clases tedricasy en larealizacion
delas préacticas.

2) Adguisicion de habilidades técnicas, de aplicacion de protocolosy de uso de material y aparatos
de laboratorio. Incluye e respeto de las normas de uso de instrumental y de protocolos de
seguridad.

3) Toma de notas detalladas en cuaderno de laboratorio sobre el trabgo,tanto personal como
grupal, que se redliza en cada practica (material, técnica, modificaciones, incidencias, etc) asi
como de |os datos resultantes del trabgjo realizado.

3) Conocimiento de las técnicas utilizadas.

4) Adquisicién de habilidades parala observacion e interpretacion de resultados.

5) Andlisis e interpretacion de | os resultados obtenidos con las técnicas utilizadas.

6) Dominio y uso correcto de laterminologia propia de lainvestigacion cientifica.

7) Redaccion de un texto académico-cientifico sobre alguno/s de | os trabgj os realizados.

Sistemas de evaluacion

Las y los estudiantes seran evaluadas y evaluados de las actividades realizadas y de los
conocimientos tedricos y préacticos adquiridos por evaluacion continua O por examen en
convocatoriaoficial.

EVALUACION CONTINUA

Comprende | os siguientes apartados:

PP.- Participacion en las actividades presenciales. Se evalla € grado de participacion en la
realizacion de las practicas asi como la actitud durante su desarrollo. Tendra un valor del 20% de
lacalificacion final.

EA.- Evaluacion de actividades realizadas durante el curso. Consistente en la evaluacion de la
consecucion de los objetivos en los trabajos realizados tanto en el laboratorio (preparacion de
material, medidas de seguridad, toma de datos, aplicacion de protocolos, andlisis de resultados,
etc.) como en las intervenciones en el campus virtual (foros, elaboracion de trabajos) y en tutorias.
Se valora la capacidad de integracion de los conocimientos tedricos y practicos adquiridos asi
como € uso correcto de la terminologia y la capacidad de relacién entre las distintas partes de la
asignatura. Tendra un valor del 50% de la calificacion final.

PG.- Prueba global. Versara sobre los temas abordados en las clases tedricas, practicas y en las
actividades realizadas en e campus virtual. Consistira en un cuestionario con distintas
modalidades de preguntas: tipo ensayo, de relacidn, casos practicos, test...(las preguntas tipo test
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son de opcién mdltiple, de una o varias respuestas, y con penalizacion de -0,25 puntos por
respuestaincorrecta). Tendra un valor del 30% de la calificacion final.

ESTUDIANTES EXCLUIDOS DE LA EVALUACION CONTINUA

Quedara excluida/o de la evaluacion continua quien:

a) No hayaasistido a menos al 60% de las clases tedricas y practicas.

b) No asistaamas de una préctica o tenga una actitud inadecuada o no participativa.
¢) No presente lostrabajos en tiempo y forma.

EXAMEN CONVOCATORIA OFICIAL

Lasy los estudiantes excluidos de la evaluacion continua asi como quienes renuncien a ella, tienen
la opcion de aprobar la asignatura con la realizacion del examen en cualquiera de las convocatorias
oficiales. Dicho examen versard sobre € conjunto de los contenidos tedricos y précticos
incluyendo |as actividades realizadas durante el curso.

Se aplican los mismos criterios paralas convocatorias ordinaria, extraordinariay especial.

Criterios de calificacion
Parala calificacion final (CF) de la evaluacion continua se ponderan los resultados de | as distintas
actividades de eval uacion programadas cal culandose del siguiente modo:

CF = PP(20%) + EA (50%) + PG (30%).

Cada una de las partes de la evaluacién se calificaran de 0 a 10, considerandose aprobado la
calificacionigual o superior a 5.

Serequiere aprobar cada una de las partes independientemente para aprobar la asignatura.

Se requiere haber asistido a menos a 60% de las clases tedricas y préacticas para poder aprobar la
asignatura.

EXAMEN CONVOCATORIA OFICIAL

Se seguirala misma sistematica que para la prueba global de la evaluacién continua.

A lasy los estudiantes excluidos de la evaluacion continua que hayan asistido a menos al 50% de
las clases tedricas y solo hayafaltado a una practica se computara la parte proporcional de PP.
Lano asistencia a las actividades docentes presenciales implicalano computacion de las mismasy
por lo tanto el valor de la calificacion en el examen sera el 80% de su equivalente en la evaluacion
continua.

ESTUDIANTES REPETIDORES

Quien haya realizado y aprobado en los dos cursos anteriores las actividades docentes presenciales
programadas PP y EA, se le contabilizara la calificacion obtenida en las mismas en dicho curso,
por lo que podré optar por realizar solo el Examen Global para aprobar la asignatura.

Plan de Aprendizaje (Plan de trabajo de cada estudiante)

Tareas y actividades que realizard segun distintos contextos profesionales (cientifico,
profesional, institucional, social)

Esta asignatura es eminentemente préctica por |0 que tiene su mayor carga docente en las précticas

de laboratorio. Las clases tedricas aportan los conocimientos y la base para la realizacion de las
précticas. En conjunto introducen a estudiante en el método cientifico, en e aprendizaje del
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trabajo en un laboratorio cientifico, en e mangjo de instrumental y aparatos basicos, medidas de
seguridad, aplicacion de protocolos, andlisis de resultados, manejo de la bibliografiay publicacion
cientifica.

En las précticas de laboratorio se realizaran | as siguientes actividades:

- Preparacion de reactivos

- Uso ddl instrumental y de aparatos de laboratorio de investigacion.

- Aplicacién de protocolos

- Toma de datos

- Interpretacion de resultados obtenidos en |os protocol os establecidos de préacticas de laboratorio.

- Busgueda y gestion bibliogréfica

- Tratamiento de imégenes.

- Redaccion de un articulo cientifico.

Temporalizacién semanal de tareas y actividades (distribucion de tiempos en distintas
actividades y en presencialidad - no presencialidad)

Las actividades presenciales se realizaran segin el horario establecido por la Facultad. Las dos
primeras semanas se impartira la docenciatedricay €l resto del tiempo se dedicara alarealizacion
delas practicas.

Recursos que tendra que utilizar adecuadamente en cada uno de los contextos
profesionales.

-Fuentes de documentacion: Libros de texto (consultar bibliografia), articulos cientificos y
recursos el ectronicos.

-Herramientas informéticas. Bases de datos y gestores bibliograficos.

-Instrumental y aparatos de laboratorio

-Protocol os para procesado de piezas histol6gicas

-Microtomo y Microscopios.

-Métodos histoquimicos.

Resultados de aprendizaje que tendra que alcanzar al finalizar las distintas tareas.
Unavez terminadas las actividades presenciales, lao el estudiante debera ser capaz de:

- Describir y aplicar las distintas etapas del método cientifico.(Obj: 1)

- Realizar un trabajo de laboratorio tanto individual como en grupo (Objs: 2-8)

- Describir y realizar técnicas de procesado de material histolégico. (Objs: 1-7)

- Utilizar con precaucion y soltura el material de laboratorio y resolver problemas comunes (Objs:
5y 6)

- Usar con habilidad y agilidad los distintos instrumentos, aparatos y microscopios utilizados en
las précticas.(Obj: 8)

- Colaborar con su grupo en todas | as tareas de aprendizaje, cuidado y limpieza de material. (Objs:
3,5y6)

- Interpretar los resultados de | as técnicas aplicadas (Obj: 9).

- Comunicar con claridad y propiedad sus conocimientos e ideas.(Obj: 4)

- Mangjar las fuentes bibliograficas (Objs: 10y 11)

- Plantear un trabajo, redactarlo y exponerlo ( acriterio del profesorado) (Obj: 11)
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Plan Tutorial

Atencion presencial individualizada (incluir las acciones dirigidas a estudiantes en 52, 62
y 72 convocatoria)

Se redlizaran durante todo €l periodo lectivo del curso académico. Las tutorias presenciales se
concertardn mediante cita previa de acuerdo con la disponibilidad del estudiantado y del
profesorado. Se destinarédn 2h semanales para las tutorias presenciales. El resto del horario de
tutorias (4h/semana) se completara através del campus virtual utilizando estas dos herramientas.

* Didogo de Tutoria privada virtua: Permite tratar los asuntos de carécter individual y privado.
Este didogo es adecuado para cuestiones relativas a calificaciones o consultas personales, pero no
para cuestiones meramente académicas o de comprension de los contenidos cientificos.

 Foro genera de la asignatura: En este foro publico se podran consultar todo tipo de dudas y
realizar comentarios generales. Este foro es e lugar adecuado tanto para dudas sobre los
contenidos cientificos de la asignatura como su programacion y organizacion docente. Es
recomendable para establecer debates sobre novedades cientificas relacionadas con los contenidos
delaasignatura.

Las consultas y decisiones de interés general sobre esta asignatura deberan realizarse através de la
delegada o delegado en representacion del grupo.

ACCIONESDIRIGIDAS A ESTUDIANTESEN 52 62y 72CONVOCATORIA:

Normalmente, las sesiones de tutoria son voluntarias y a requerimiento del estudiantado. No
obstante, se podran organizar reuniones individuales o grupales obligatorias con finalidades
concretas y justificadas como el seguimiento del estudiantado que presente dificultades en el
proceso de aprendizaje.

La atencidn y seguimiento del trabajo de la o0 @ estudiante se redlizara de forma tanto presencial
como através del Campus virtual.

Se potenciara y preferira la comunicacion via el Campus virtual. Se podré solicitar en cualquier
momento una reunion de tutoria presencial seaindividua o en grupo. Para ello deberén concertar

cita previa usando la herramienta de Reunion del Campus virtual, en € horario publicado ahi o
bien en otro a convenir.

Atencidn presencial a grupos de trabajo

Mediante tutorias segun las horas establecidas y de acuerdo con la disponibilidad de estudiantes y
profesorado.

Atencion telefénica

Laatencion telefonica sblo se utilizara en situaciones de urgencia o excepcional es.

Atencion virtual (on-line)

Mediante e "Didogo de tutoria privada virtual" del campus virtual.
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