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SUMMARY

This subject have the consideration of the ideal physiotherapeutic acts. Likewise, they

will allow to offer a high-quality personalized attention to any health problem at

that can be answered from Physiotherapy; interpret the scientific contributions that

generate new perspectives of intervention and research; apply the different

scientific methodol ogies in the construction of knowledge; fulfill the commitment to follow
forming throughout life. It will also allow them to respond to new

social demandsin health, from its discipline and professional scope, and from the necessary
interdisciplinarity.

The therapeutic (curative or palliative) aspects, medical and surgical, as well asthe
preventive guidelines in relation to the processes of the locomotor and cardiorespiratory system,
urinary, gynecological and digestive.

Including therapeutic (curative or palliative) aspects of medicine and surgery, aswell asthe
preventive guidelines in relation to the processes central and peripheral nervous system, of the
system cardiocirculatory, digestive tract and urinary tract and in obstetric pathology and
gynecological

REQUISITOS PREVIOS

Son necesarios para € estudio de la asignatura conocimientos de Anatomiay Fisiologia del cuerpo
humano.

Plan de Ensefianza (Plan de trabajo del profesorado)

Contribucién de la asignatura al perfil profesional:

Haciendo referencia ala vision respecto ala persona sanay enferma, alas funcionesy tareas de la
atencion a la salud, y a la consideraciéon de los actos fisioterapéuticos ideales. Igualmente, les
permitira ofrecer una atencion personalizada de elevada calidad a cualquier problema de salud a
gue se puede dar respuesta desde la Fisioterapia; interpretar las aportaciones cientificas que
generan nuevas perspectivas de intervencion y de investigacion; aplicar las diferentes
metodologias cientificas en la construccion del conocimiento; cumplir el compromiso de seguir
formandose a lo largo de toda la vida. Asimismo, les permitir4 dar respuesta a las nuevas
demandas sociales en salud, desde su disciplina y ambito profesional, y desde la necesaria
interdisciplinariedad.
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Competencias que tiene asignadas:

Competencias Generales

CGTI2 Capacidad de organizacién y planificacion.
CGTS3 Creatividad.

CGTI1 Capacidad de andlisisy sintesis.

Competencias especificas

CD12 Conocer y comprender los aspectos generales de la patologia de etiologia endégena y
exogena relacionada con la Fisioterapia de todos los aparatos y sistemas con sus tratamientos
médicos, quirlrgicos, y ortopédicos Especifica

CD13 Conocer y comprender los aspectos generales de la patologia de etiologia endégena y
exogena relacionada con la Fisioterapia de todos los aparatos y sistemas con sus tratamientos
fisiotergpicos Especifica

Competencias transversales

CGTS3 Creatividad.

CGTI1 Capacidad de andlisisy sintesis.

CGTI2 Capacidad de organizacion y planificacion.

Objetivos:

O1- Adquirir las competencias propuesta en el contenido tanto de las patologias de gran
prevalencia en nuestro medio (hipertension,diabetes, etc)

O2- Adquirir competencias en la prevencion primaria de las patologias més frecuentes en nuestro
medio.

O3- Perfeccionarse las competencias relacionadas con la comunicacion con el paciente con y el
autoaprendizaje para la solucion de problemas.

Contenidos:

BLOQUE I: SISTEMA NERVIOSO.

TEMA 1.- Cefalea. Hipertension intracraneal .

TEMA 2.- Sindrome de pérdida de fuerza muscular.

TEMA 3.- Comay otros Trastornos de la conciencia.

TEMA 4.- Sindromes sensitivos.

TEMA 5.- Delirios cuadros confusionales agudos y demencias.

TEMA 6.- Trastornos del movimiento y de la postura.

TEMA 7. - Alteraciones de la visién y de los movimientos oculares. Trastornos del lengugje y
habla motora.

TEMA 8.- Sindromes focales del encéfalo.

TEMA 9.- Meningitis. Encefalitis. Abscesos cerebrales.

TEMA 10.- Enfermedades cerebrovasculares. Isquemia. ACV.

Hemorragia cerebral.

TEMA 11.- Traumatismos: craneales, medularesy de nervios periféricos.

TEMA 12.- Epilepsias. Tumores.

TEMA 13.- Enfermedad de Parkinson. Esclerois lateral amiotrofica.

TEMA 14.- Enf. de Alzheimer. Esclerosis mltiple

TEMA 15.- Alteraciones de pares craneales. Neuropatias periféricas. Miastenia Gravis.

BLOQUE 2: ENFERMEDADES DEL APARATO LOCOMOTOR.
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TEMA 16.- Recuerdo anatomofisiol6gico del sistema muscul o-esquel ético. Movilidad.
TEMA 17. - Vaoracion del paciente con trastornos de la movilidad y en la comunicacion
TEMA 18.- Afecciones congénitas de los miembrosy del raquis.

TEMA 19.- Politraumatizado. Concepto. Fisiopatologia. Prioridades.

TEMA 20.- Traumatismos del hombro.

TEMA 21.- Traumatismos del codo. Fracturas. Luxaciones. Higromas.

TEMA 22.- Traumatismos de la mufieca.

TEMA 23.- Traumatismos de la mano.

TEMA 24.- Traumatismos de la cadera. Fracturas. L uxaciones.

TEMA 25.- Traumatismos de la di&fisis femora y de lapierna.

TEMA 26.- Traumatismos de larodilla. Fracturas. L uxaciones.

TEMA 27.- Traumatismos maleolaresy del pie.

TEMA 28.- Amputaciones trauméticas.

TEMA 29.- Infecciones osteoarticulares.

TEMA 30.- Distrofias osteoarticul ares.

TEMA 31.- Tumores de los huesos y articulaciones.

TEMA 32.- Trastornos de la estética de la columna.

TEMA 33.- Afecciones degenerativas de las articul aciones.

BLOQUE 3: REUMATOLOGIA.

TEMA 34.- Artritis Reumatoide. Espondilitis Anquil osante.
TEMA 35.- Lupus eritematoso sistémico.

TEMA 36.- Trastornos hereditarios del tejido conectivo.
TEMA 37.- Osteoporosis. Osteopetosis.

TEMA 38.- Gota. Condrocalcinosis.

TEMA 39.- Torticolis espasmédica. Hombro doloroso.
TEMA 40.-Lumbalgias. Etiologia Clinicay terapedtica.

BLOQUE 4: OFTALMOLOGIA.

TEMA 41.- Anatomofisiologia de lavision.

TEMA 42.- Problema visuales de refraccion. Vision binocular.
TEMA 43.- Conjuntivitis. Queratitis. Iridociclitis. Tracoma.
TEMA 44.- Catarata. Glaucoma.

TEMA 45.- Retinopatias. Desprendimiento de retina.

BLOQUE 5: DERMATOLOGIA.

TEMA 46.- Lesiones elemental es cutaneas

Enfermedades papul o-escamativas. Eccemas. PUrpuras.

TEMA 47. - Enfermedades de transmision sexual.

TEMA 48.- Infecciones bacterianas de la piel. Impétigo.

TEMA 49. - Infecciones viricas de lapiel. Herpes ssimple.Herpes
zoster.

TEMA 50.- Tumores de lapiel. Benignosy Malignos.

BLOQUE 6: PEDIATRIA.
TEMA 51.- Recién nacido. Particularidades. Anatomofisiologia.
TEMA 52.- Recién nacido de bajo peso. Prematuro.

TEMA 53.- Traumatismos obstétricos.
TEMA 54.- Maformaciones congénitas. Sindrome de Down.
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TEMA 55.- Alteraciones respiratorias.

TEMA 56.- Alteraciones Cardiovasculares.

TEMA 57.- Alteraciones Reumatol 6gicas.

TEMA 58.- Polimielitis. Sindrome de Guillén-Barré.
TEMA 59.- Pardisis cerebral. Hidrocefalia.

TEMA 60.- Miopatias.

Metodologia:

DESCRIPCION

Clases Tedricas:

Se desarrollaran en el aula, en grupo Unico, |os contenidos de la asignatura se impartiran utilizando
el profesor la técnica expositiva o clase magistral, apoyado previamente por €l campus virtual. No
se contempla que las clases magistrales cubran explicitamente todo el temario. Se dara suficiente
bibliografia para que la/el estudiante pueda preparar con suficienciala parte tedrica.

Practicasen Aula

Se desarrollaran en el aula, en grupo Unico y su didactica basica serd el estudio de casos y la
integracion de los conocimientos tedricos en la estructura formativa del Fisioterapeuta.

Actividades No Presenciales

-Lectura obligatoria de libros, capitulos, revistas especializadas de la Fisioterapia.

-Estudio independiente e individual de la materia para ordenar contenidos y consolidar conceptos.
-Preparacion de trabajos, resiimenes, ensayos, presentaciones, € erciciosy proyectos.

-Preparacion de videos expositivos con |os conocimientos, aptitudes y competencias adquiridas en
las précticas de laboratorio.

-Investigacién y busqueda de informaci én sobre aspectos de la materia.

-Resolucion de problemasy g ercicios practicos de forma autbnoma o en grupo.

Evaluacion:

Criterios de evaluacion
Los criterios de evaluacion atener en cuenta, seran aquellos en funcién de las capacidades que
deben adquirir dichos las/l os estudiantes en |as distintas fuentes que se citan a continuacion:

Criterio 01. En cuanto alos contenidos tedricos:
-Adquirir el conocimiento y comprension de la materia.

Criterio 02. Sobre los contenidos desarrollados en la practica:

-Si el alumno describe correctamente el procedimiento.

-Si el dumno selecciona correctamente |os materiales y recursos necesarios.
-Si el dumno g ecuta correctamente |os procedimientos.

-Si el alumno realiza un juicio critico del procedimiento.

-Participacion del alumno en los debates.

Criterio 03. Con referencia a las actividades docentes presenciales, € criterio de evaluacion ser&
-Asistenciay participacion del alumno durante el desarrollo de las clases tedricas.

-Aptitud y actitud del alumno durante las clases précticas asi como planteamiento de preguntasy
supuestos practicos.

Sistemas de evaluacion

El sistema de evaluacion sera continua realizandose durante el semestre un examen tedrico
tipo test. Para la calificacion final se ponderan los resultados de las distintas actividades de
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evaluaciones programadas, y que se enumeran a continuacion:

- Conocimientos tedricos adquiridos: Se evaluardn mediante examen tipo test,. (D12, D13, D26.
P1, P2, P43, P49. Al)

- Resultado de las précticas de aula: Serén evaluadas junto con la eval uacion tedrica, teniendo un
grupo diferenciado de preguntas. (A4, A6, A10, G6, G7, G13)

Se precisara aprobar €l examen tedrico, para superar la asignatura.
L os estudiantes excluidos de la evaluacién continua deberdn superar |os mismos items que los que
realicen la evaluacion continua.

Criterios de calificacion
Se desarrollaran | as siguientes actividades en relacion ala adquisicién de las competencias que
tiene asignadas la asignatura:

Para los alumnos que utilicen la convocatoria ordinaria:
-L os conocimientos tedricos de la asignaturay las préacticas de aula se evaluaran mediante prueba
presencial tipo test, que tendran un minimo de 20 preguntas totales, cada pregunta tendra
un enunciado y cuatro posibles respuestas, restando un 33% cada contestacion errénea.El examen
se aprueba a partir del 50% de la nota maxima posible del examen.

L as competencias a evaluar en esta prueba sera CD12 y CD13.

Se contemplara la posibilidad de realizar pruebas parciales, presenciales o virtuales, que serén
eliminatorias y podran ser la nota definitiva de la parte tedrica de la asignatura.

CRITERIOS DE NO SUPERACION.
-Lacalificacion de 4,9/10 o menos en lacaificacion.

Para los alumnos que precisen de la convocatoria extraordinaria y/o especial:
Los criterios de calificacion y de no superacidn seran los mismos para la convocatoria ordinaria.
L os alumnos repetidores tendran |os criterios de evaluacidn, en base al examen tedrico tipo test .

Plan de Aprendizaje (Plan de trabajo de cada estudiante)

Tareas y actividades que realizara segun distintos contextos profesionales (cientifico,
profesional, institucional, social)

Las tareas son eminentementemente cientifico-clinico y profesional, con la realizacion de
examenes clinicosy de préacticade aula

Temporalizacion semanal de tareas y actividades (distribuciéon de tiempos en distintas
actividades y en presencialidad - no presencialidad)

Lostiempos en €l aula presenciales seran de 5 horas semanales.
L os tiempos no presenciales se realizaran através del campus virtual

Recursos que tendra que utilizar adecuadamente en cada uno de los contextos
profesionales.

Bibliografias, material clinico de exploraciones complementarias y recursos de habilidades en €l
aulade practicaclinica
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Resultados de aprendizaje que tendra que alcanzar al finalizar las distintas tareas.

Resultados del aprendizaje:

RA 1. Demostrar conocimiento y comprension en:

1. El ser humano como unidad. La desviacion de los pardmetros normales y sus repercusiones a
nivel fisico, psiquico, social y funcional.

2. Las causas de |os procesos morbosos tanto de origen exégeno como enddgeno.

3. La fisiopatologia de los distintos aparatos y su relacion con los conocimientos
anatémicos Yy fisiolégicos.

4. Los conocimientos adquiridos y su integracién con la semiologia

5.La semiologia de las distintas enfermedades y su evolucion, para la prevencion
de complicaciones y la obtencion de la méaxima funcionalidad.

6. Las patologias de los diferentes aparatos-sistemas que pueden estar presentes alo largo del ciclo
delavida.

7. Las medidas de prevencion de la deficiencia, la discapacidad y laminusvalia.

8. Lasintomatologia fundamental de los principal es procesos que determinan algun grado o forma
de incapacidad.

9. Los aspectos terapéuticos (curativos o paliativos) médicos y quirdrgicos, asi como las
pautas preventivas en relacion con los procesos del aparato locomotor y cardiorrespiratorio,
urinario, ginecologico y digestivos.

10. Los aspectos terapéuticos (curativos o paliativos) médicos y quirdrgicos, asi como las
pautas preventivas en relacion con los procesos sistema nervioso central y periférico, del
sistema

cardiocirculatorio, del aparato digestivo y del tracto urinario y en la patologia obstétrica y
ginecoldgica.

11. Aspectos fundamentales de los diferentes procesos que constituyan una motivacion al
tratamiento fisioterapico.

RA 2. Demostrar habilidades en:

1. Vadorar e funcionamiento y la discapacidad como parte integrante de la profesion del
fisioterapeuta.

2. Vaorar el estado de salud o enfermedad.

3. Identificar las distintas patologias que se pueden presentar en el ser humano y la etapa evolutiva
en la que se encuentran.

RA 3. Demostrar ser capaz de:

1. Respetar las actividades conjuntas de otros profesionales para establecer programas terapéuticos
eficaces.

2. Desarrollar las relaciones interpersonales y el trabajo en equipo.

3. Desarrollar principios éticos para el correcto gjercicio de la profesion.

Plan Tutorial

Atencion presencial individualizada (incluir las acciones dirigidas a estudiantes en 52, 62
y 72 convocatoria)

Las tutorias individuales se realizaran con los profesores Florian Medina Estevez,y Esteban Perez
Alonso siempretras citaprevia

Horario: Lunes de 14.00-15.00h

Miercoles de 12.30-13-30 h Lugar: Servicio de Rehabilitacion . Hospital Universitario Insular
Citapreviaen laWEB (MiULPGC)

Previa peticion de hora a este numero de telefono: 928444126
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Los estudiantes en las Ultimas convocatorias (5% y siguientes), en Prorroga o Retornados podran
solicitar un Plan de accion tutorial personalizado acorde al PATOE de la Facultad.

Atencion presencial a grupos de trabajo

La Atencion agrupos de Trabg o seguiran la misma dinamica que la atencion individualizada. Los
diasy su horario seran definidos por los profesores y seran publicados en la paginaweb de la
ULPGC El lugar de celebracion sera definido en cada propuesta de Tutoria

Atencioén telefénica

Atencion virtual (on-line)

A traves del campus virtual de la asignatura durante todo el curso

Ademas del seguimiento programado, la comunicacion estudiante-profesor podra establecerse en
cualquier momento através del Campus virtual. Para ello se dispone de dos herramientas:

1. Didlogo de Tutoria privada virtual: En este apartado se consultarén Unicamente dudas de
caracter individual y privado. En particular este Dialogo es adecuado para cuestiones relativas a
calificaciones o consultas personales, pero no para cuestiones meramente académicas o de
comprensién de los contenidos cientificos.

2. Foro general de laasignatura: En este foro publico se podran consultar todo tipo de dudasy
realizar comentarios generaes. Este foro es el lugar adecuado tanto para dudas sobre los
contenidos cientificos de la asignatura como su programacion y organizacion docente.

Datos identificativos del profesorado que la imparte.

Datos identificativos del profesorado que la imparte

Dr./Dra. Amaro Florian Medina Estévez (COORDINADOR)
Departamento: 209 - Cl ENCI AS VEDI CAS Y QUI RURG CAS

Ambito: 610 - Medici na
Area: 610 - Medicina
Despacho: Cl ENCI AS VEDI CAS Y QUI RURG CAS

Teléfono: Correo Electrénico: fl ori an. nedi na@il pgc. es

D/Diia. Juan Andrés Sanchez Hernandez
Departamento: 209 - Cl ENCI AS MVEDI CAS Y QUI RURG CAS

Ambito: 610 - Medici na
Area: 610 - Medici na
Despacho: Cl ENCI AS MEDI CAS Y QUI RURG CAS
Teléfono: Correo Electrénico:

Dr./Dra. Esteban Pérez Alonso
Departamento: 209 - Cl ENCI AS VEDI CAS Y QUI RURG CAS

Ambito: 090 - Cirugia
Area: 090 - Cirugia
Despacho: CI ENCI AS MEDI CAS Y QUI RURG CAS
Teléfono: 928441652 Correo Electrénico: est eban. perez@l pgc. es
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[1 Recomendado] Manual del tratado de cirugia de Sabiston /
Courtney M. Townsend.
Elsevier,, Madrid : (2003) - (162 ed.)
8481746630

[2 Recomendado] Manual de patologia general /
S de Castro del Pozo, José Luis Pérez Arellano.
Masson,, Barcelona : (2006) - (62 ed.)
8445815407

Péagina 8 de 8



