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SUMMARY

This course provides the medical student with the first steps in human anatomy study. It consists
of lectures devoted to introduce students in anatomy vocabulary, body regions, embryology, and
skeleton. Laboratory work, devoted to the study of microscopic embryos specimens, bones, and
Rx-Ray bone images, is done. Problem-based structure, in which students explore clinical cases
through focused anatomy images, culminating in presentation to their fellow students, allows
students to correlate gross anatomy with pathology.

At the end of the learning process the student will be able to use the sources for the study of
anatomy and anatomical language. Students must know essential of prenatal development from
fertilization to birth. Knowledge of the skeletal system should be known.

REQUISITOS PREVIOS

Los requeridos por la facultad parala matriculacién en latitulacion

Plan de Ensefianza (Plan de trabajo del profesorado)

Contribucién de la asignatura al perfil profesional:

» Aportar conocimientos béasicos sobre la organizacion general del cuerpo humano, como etapa
previa para una profundizacion ulterior del conocimiento de las estructuras anatdmicas, su
organizacion topogréficay funcional.

 Proporcionar € conocimiento de las transformaciones experimentadas por € cuerpo humano
durante las distintas etapas de la vida, haciendo especial incidencia en los periodos
preembrionarios, embrionario y fetal; para facilitar la comprensién ulterior de la forma de
organizacién del cuerpo humano y su funcionamiento, en los estados de salud y enfermedad.

» Fomentar € estudio de la anatomia a través del autoaprendizaje, del trabajo en equipo, y de la
resolucién de problemas, adaptando la adquisicion del conocimiento a los procedimientos propios
delaactividad profesional futura.

Competencias que tiene asignadas:

Transversales:

N1: Comunicarse de forma adecuaday respetuosa con diferentes audiencias (clientes, promotores,
agentes sociaes, etc.), utilizando los soportes y vias de comunicaciébn mas apropiados
(especiamente las nuevas tecnologias de la informacién y la comunicacion) de modo que pueda
Ilegar a comprender |os intereses, necesidades y preocupaciones de las personas y organizaciones,
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asi como expresar claramente e sentido de la misién que tiene encomendada y la forma en que
puede contribuir con sus competencias y conocimientos profesionales, a la satisfaccion de estos
intereses, necesidades y preocupaci ones.

N3: Contribuir a la mejora continua de su profesion asi como de las organizaciones en las que
desarrolla sus précticas a través de la participacion activa en procesos de investigacion, desarrollo
einnovacion

Bésicas:

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabgjo o vocacion de una forma
profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracion y
defensa de argumentos 'y la resolucion de problemas dentro de su &rea de estudio

Generales:

B1: Comprender y reconocer la estructuray funcion normal del cuerpo humano, a nivel molecular,
celular, tisular, organico y de sistemas, en las distintas etapas de laviday en los dos sexos.

B5: Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y el envejecimiento sobre el
individuo y su entorno social.

D4. Establecer una buena comunicacion interpersona que capacite para dirigirse con eficienciay
empatia alos pacientes, alos familiares, alos medios de comunicacion y a otros profesionales.

F1: Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinicay biomédica
para obtener, organizar, interpretar y comunicar lainformacion cientificay sanitaria.

F2: Saber utilizar 1as tecnologias de lainformacién y la comunicacion en las

actividades clinicas, terapéuticas, preventivasy de investigacion.

G3: Ser capaz de formular hipétesis, recolectar y valorar de forma critica la informacion para la
resolucién de problemas, siguiendo € método cientifico.

G4: Adquirir laformacion béasica parala actividad investigadora.

Especificas

EM 112: desarrollo embrionario y organogénesis.

EM 117: conocer lamorfologia, estructura y funcion del sistema locomotor.

EM 124: crecimiento, maduracion, y envejecimiento de los distintos aparatos y sistemas.

EM 129: reconocer con métodos macroscopicos, microscopicos, y técnicas de imagen, la
morfologiay estructura de tejidos, érganosy sistemas.

EM 131: exploracion fisica basica.

EM 133: adquisicion de habilidades de comunicacion y de interrelacion personal.

Objetivos:

El estudiante debe ser capaz de:

» Aprender y utilizar la terminologia y fuentes de la anatomia que sustenta el estudio de la
disciplinay laadquisiciéon del conocimiento.

* Sistematizar la organizacion general del cuerpo humano: partesy regiones corporal es.

» Conocer los procesos que ocurren en las etapas del desarrollo prenatal: preembrionaria,
embrionaria, organogeénica.

» Conocer la organizacion general de los sistemas que integran e aparato locomotor: Gseo,
articular, muscular, y su papel funcional como sistema de relacion.

* Reconocer |os detalles anatémicos particulares de los componentes del sistema dseo.

* Aprender laimportancia de la integracion del conocimiento de la anatomia macroscépica, con el
de la sistematizacion tisular y funcional del cuerpo humano, desarrollados en otras disciplinas,
como sustrato bésico de lamedicina

» Aprender a abordar el estudio de la anatomia mediante la resolucion de problemas, a través del
estudio autébnomo, y €l trabajo de grupo.?
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Contenidos:

TEORIA:

Bloque tematico |. Anatomia general.

Tema 1.- Anatomia general: posicion anatdmica, planos y e€es corporales. Terminologia
anatomica.

Tema 2.- Organizacion general del cuerpo humano: Pared corporal. Cavidades corporales.
Aparatosy sistemas corporales.

Tema 3.- Anatomia general del aparato locomotor.

Bloque temético I1. Embriologia

Tema 4.- Periodo preembrionario, periodo embrionario, periodo fetal.

Tema 5.- Desarrollo del aparato locomotor.

Tema 5.- Desarrollo de la cabezay cuello.

Tema6.- Desarrollo del sistema cardiovascular. Circulacion fetal, circulacion postnatal.

Tema7.- Desarrollo del sistemadigestivo.

Tema 8.- Desarrollo del sistemarespiratorio.

Tema 9.- Desarrollo del sistema urinario, del sistema genital femenino, y del sistema genital
masculino.

Tema 10.- Desarrollo de los 6rganos de |os sentidos.

Tema1l.- Desarrollo del sistema nervioso.

Blogque tematico I11. Osteologia.

Tema 13.- Esqueleto del tronco y cuello: columna vertebral, esqueleto del térax, esqueleto de la
cintura pelviana.

Tema 14.- Esqueleto de las extremidades superiores.

Tema 15.- Esqueleto de las extremidades inferiores.

Tema 16.- Esqueleto de la cabeza.

PRACTICASDE AULA:

Laactividad préctica de aula estara orientada facilitar al estudiante la oportunidad de ahondar en la
significacion clinica de la anatomia. Tomando como base de trabajo |os conocimientos anatémicos
adquiridos en las clases tedricas y practicas, € alumno observara la anatomia a través de los
procedimientos de andlisis que sustentan la exploracion clinica (técnicas de imagen, anatomia de
superficie...), y aprendera ala estructura anatomica, en el contexto de una problema clinico.

PRACTICAS DE LABORATORIO:
Practica 1.- Embriologia.
Practica 2.- Esqueleto del tronco y cuello: columna vertebral. Esqueleto del torax. Cintura
pelviana.
Practica 3.- Esqueleto de las extremidades superiores.
Practica4.- Esqueleto de la extremidades inferiores.
Practica5.- Esqueleto de la cabeza.

Metodologia:

* Clases tedricas. Se empleara el método apoyado en medios audiovisuaes, en € que el profesor
expondra los aspectos relevantes del tema, para hacer comprensible a alumno tanto conceptos
basicos como complegjos, y facilitarle el estudio en los textos de referencia. En ningin caso
serviran como base para elaborar apuntes pues nunca podrén abordarse con la profundidad
necesaria todos |os aspectos anatémicos. El trabajo personal del alumno sera el que complemente
los contenidos. Las clases tedricas representan 40 horas de la actividad presencial.

* Practicas de aula. Se centraran en la significacion clinica de la anatomia, mostrando, |os temas
seleccionados, a través de laresolucion de problemas. Se estimulara el trabajo auténomo y grupal
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del aumno, en la preparacion, organizacion y presentacion de seminarios y trabagjos. La
participacion del profesor sera tutorial, guiando tanto la actividad presencial como, en su caso,
virtual. Las clases précticas de aula representan 15 horas de la actividad presencial.

» Practicas de laboratorio. En el laboratorio de préacticas, de manera autbnoma, con el
asesoramiento del profesor, e alumno reconocera, la organizacion topografica de las distintas
regiones corporales, mostrada a través de diversos materiales y soportes audiovisuales. Se incidira
en la integracién de los conocimientos tedricos con la imagen anatdmica. Las clases préacticas de
laboratorio representan 16 horas de la actividad presencial.

* Tutorias. A través de ellas se asesorara al conjunto de los alumnos sobre la manera de abordar |os
diferentes aspectos procedimentales y de evaluacion conducentes a la superacion de la materia.
Las tutorias grupales constituyen 4 horas de la actividad presencial.

Evaluacion:

Criterios de evaluacion

*Dominio de los conocimientos tedricos y capacidad de razonamiento sobre la materia. Criterios:
correccion en las respuestas a las cuestiones planteadas, conocimiento sobre la materia,
conocimiento y uso adecuado de la terminologia anatdmica; capacidad de seleccion, andlisis y
sintesis. Fuente: examen escrito (porcentaje de aciertos minimo 60%). Agente evaluador: profesor.
Valor: 55% de lacalificacion final de la asignatura. Engloba los objetivos: 1, 2, 3, 4, 5. Cubre las
competencias: N1 (transversales); B1, B5, F1, G4 (generales); 112, 117 y 124 (especificas).

*Dominio de los conocimientos précticos laboratorio de la materia. Criterios: correccion en la
identificacion de las estructuras anatdbmicas mostradas. Adecuada aplicacion de la terminologia
anatomica en laidentificacion de las estructuras corporales, prenatales y postnatales. Capacidad de
seleccion, andlisis, sintesis, organizacion y presentacion de la materia. Fuente: examen préctico
(porcentgje de aciertos minimo 60%). Agente evaluador: profesora. Valor: 20% de la calificacion
final de la asignatura. Engloba los objetivos: 1, 3, 4, 5, 6, 8. Cubre las competencias: N1, N3
(transversales); CB2 (bésicas); B1, B5, D4, F1, G3, G4 (generdes); 112, 117, 129, 131 y 133
(especificas).

*Elaboracion y presentacion de contenidos (actividad préctica de aula y/o trabgos). Criterios:
capacidad de seleccidn, andlisis, sintesis, organizacion, presentacion y debate de la materia.
Capacidad de integracion en equipos de trabajo. Fuente: cuestionario practico de aula demostrativo
de los conocimientos adquiridos en los seminarios, y/o escala de evaluacion de los contenidos y
presentacion de los trabajos/seminarios/resolucion de problemas; la asistencia con participacion.
Agente: profesor. Valor: 15% de la calificacion fina de la asignatura. Engloba los objetivos: 1, 5,
7, 8. Cubre las competencias: N1, N3 (transversales); CB2 (basicas); D4, F1, F2, G3 (generales);
117, 133 (especificas).

Participacién y colaboracion el desarrollo adecuado del proceso ensefianza-aprendizaje. Criterios:
participacion, coherencia y conocimientos mostrados en las actividades e intervenciones de las
précticas de aula y de laboratorio. Fuente: escala de evaluacion de la participacion en las
actividades docentes. Agente: profesora. Valor: 10% (5% mediante précticas de laboratorio; 5% en
actividades de aula), 2,). Engloba los objetivos: 1, 8. Cubre las competencias. N1, N3
(transversales); CB2 (basicas); D4, F2, G3 (generaes); 133 (especificas).

Sistemas de evaluacion

Para los estudiantes de todas las modalidades (evaluacion continua y excluidos de la evaluacion
continua), las convocatorias ordinaria, extraordinaria y especial, se gjustaran a los sistemas de
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evaluacion gue, a continuacion, se detallan:

*Evaluacion de los conocimientos tedricos. Se efectuara mediante un examen que podraincluir las
siguientes modalidades. preguntas de respuesta multiple, redaccion de una respuesta corta,
respuesta verdadero/falso, y/o eleccion mdltiple. Valor: 55% de la calificacion final de la
asignatura.

*Evaluacion de los conocimientos précticos de laboratorio. Se efectuard mediante un examen
consistente en la identificacion de estructuras anatémicas sobre imégenes anatomicas. Vaor: 20%
delacalificacién final delaasignatura

*Evauacion de las actividades précticas de aula. En funcion de las actividades realizadas, €l
trabagjo de aula podra acreditarse, mediante uno 0 ambos sistemas: @) Evaluacién de contenidos y
presentacion de seminarios y/o trabgjos y/o b) cuestionario que acredite los resultados de
aprendizaje. Vaor: 15% dela calificacion fina del ambito.

*Evaluacion de la asistencia y participacion en las actividades de laboratorio y de aula. Valor:
10% (5% mediante préacticas de laboratorio; 5% en actividades de aula) de la calificacion final del
ambito.

Los estudiantes repetidores seran calificados usando los mismos criterios que los no
repetidores, excepto en que se les dispensara de realizar las practicas y seminarios s ya la han
superado en los dos afios anteriores (en cuyo caso se aplicara la calificacion obtenida en e afio
anterior).

Para los alumnos que, conforme a la reglamentacién académica vigente, tuvieran derecho a un
examen individualizado, €l gercicio tedrico del tipo /respuesta multiple/, previsto en el sistema de
evaluacion, podrd sustituirse por un examen del tipo pregunta de desarrollo, corta o larga, o de
tipo oral.

Criterios de calificacion

Para los estudiantes de todas las modalidades (evaluacién continua y excluidos de la evaluacion
continua), las convocatorias ordinaria, extraordinaria y especial, se gjustaran a los criterios de
calificacion que, a continuacion, se detallan:

La calificacion final de la asignatura se establece en una escala de 0 a 10, con un decimal, y sera
el resultado de la suma de | os siguientes conceptos:

Calificacion por evaluacion tedrica: de 0 a 5,5 puntos.

Calificacion por evaluacion practica de laboratorio y participacion activa en précticas: de 0 a 2,5
puntos.

Calificacion por evaluacion préctica de aulay participacion activa en actividades de aula: de 0 a2
puntos.

Para superar la asignatura sera necesario cumplir los siguientes requisitos.

a) Aprobar la evaluacion de conocimientos tedricos, de manera individual, para lo que ha de
obtenerse una calificacion igual o superior a 3,3 puntos (60%).

b) Aprobar la evaluacion de conocimientos préacticos de |aboratorio, de manera individual, paralo
gue ha de obtenerse una calificacion igual o superior a 1,5 puntos (60%).

c) Aprobar la evaluacién de conocimientos précticos de aula, de manera individual, paralo que ha
de obtenerse una calificacion igual o superior a 1,2 puntos (60%).

d) Cdlificaciones inferiores a las requeridas cada uno de los apartados (a, b, ¢) implicara una
calificacion de suspenso en la asignatura, independiente de la puntuacién obtenida en los otros
conceptos evaluados (que no se sumaran ala calificacion final). En este caso, la calificacion final
reflejada en el acta de la asignatura, sera como maximo /suspenso 4/.

€) Sumados todos los conceptos (a, b y ¢), debe alcanzarse una puntuacion global igual o superior
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a5 puntos.

Plan de Aprendizaje (Plan de trabajo de cada estudiante)

Tareas y actividades que realizara segun distintos contextos profesionales (cientifico,
profesional, institucional, social)

oL ectura razonada del material bibliografico recomendado, simultaneando la consulta de texto y
atlas, como base paralas actividades de las clases tedricas, |a elaboracion de apuntes y esquemas.
*Utilizacién del material iconogréfico accesible en la asignatura virtual, los textos iconogréficos y
electronicos disponibles en la biblioteca, como base para las actividades a desarrollar en el
laboratorio de préacticas.

*Trabajo, en laboratorio de précticas, con soportes informéticos, materiales audiovisuales, y piezas
Oseas para aproximar al alumno a la estructura anatomica real. Ello facilitara la comprension y la
aplicacion de los conocimientos teoricos.

*Integracion de materiales procedentes de distintas fuentes de conocimiento para la elaboracién de
trabajos/seminarios orientados a facilitar el reconocimiento de los detalles anatdmicos tal y como
seidentifican en la practica profesional .

Temporalizacion semanal de tareas y actividades (distribucion de tiempos en distintas
actividades y en presencialidad - no presencialidad)

Cifiéndonos a horario establecido por € centro, la organizacion tempora de la ensefianza se
gjustara a siguiente esquema: semanas en las que se combinan laimparticion de los conocimientos
tedricosy préacticos, en una periodicidad variable.

Las horas de teoria se destinaran a profundizar |os contenidos tedricos de la asignatura mediante la
formula: /presentacion iconogréfica de conocimiento/, /pregunta comentario/, o /pregunta
respuestal.

Las horas précticas, de aulay de laboratorio, seguiran el formato: taller, resolucién de problemas,
seminarios, tutoria. Los alumnos trabajaran en grupos de tamafio pequefio.

La secuencia de las unidades tedricas esta reflejada en e apartado “contenidos’ de este proyecto
docente. Esta docencia se desarrollara en un periodo de 40 horas presencial es/alumno.

Los contenidos précticos de aula, distribuidos conforme a horario oficial de la titulacion, se
desarrollarédn en un periodo de 15 horas presencial es/alumno.

Ajustados a cronograma determinado por €l centro, las secciones précticas de laboratorio,
igualmente reflgjadas en el apartado contenido del proyecto docente, abordaran laidentificacion de
las estructuras anatémicas que, previamente, han sido abordadas en las secciones tedricas. Esta
docencia se desarrollaré en un periodo de 16 horas presenciales/alumno.

Las 4 sesiones previstas parala accion tutorial, seran destinadas a la primera, a inicio del curso, a
la presentacion de la organizacion, contenidos y actividades de la asignatura. Las restantes,
ubicadas en la semana final, a actividades de orientacion de la evaluacion.

Con antelacion al desarrollo de la actividad presencial tedricay practica, € alumno debera destinar
una parte de su tiempo docente no presencial, a la preparacion de los temas que se han de debatir
en aulas y laboratorios. Elaborara las cuestiones y dudas que desee plantear, en el momento en el
gue se aborden as distintas unidades temaéticas, seminarios, trabajosy talleres.

Recursos que tendra que utilizar adecuadamente en cada uno de los contextos
profesionales.

Cada uno de los recursos que se relacionan son los adecuados para el estudio y preparacion de las

distintas actividades que se incluyen en e proyecto docente de la asignatura. Se encuentran
disponibles en la biblioteca universitaria (presencial y on-line), en las salas de ordenadores del
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centro, en los laboratorios de practicas, 0 son materiales de uso libre en internet.

*Material bibliografico (texto y atlas), iconogréfico, y audiovisual.

*Fuentes bibliograficas convencionales y electrénicas.

eImagenes microscopicas y macroscopicas de tejidos embrionarios y fetales, osteoteca.

*Webs de utilizacion libre, con contenidos bibliogréficos, iconogréficos y audiovisuales de
anatomia.

*Software informatico para el tratamiento de texto, tratamiento de imagenesy presentaciones.

Resultados de aprendizaje que tendréd que alcanzar al finalizar las distintas tareas.

Al final del proceso de aprendizaje €l alumno deberé ser capaz de:

1. Acceder alas fuentes de adquisicion del conocimiento anatémico, organizar y analizar, y aplicar
a la resolucion de problemas la informacion obtenida. Engloba los objetivos: 1, 8. Cubre las
competencias: N1, N3, D4, F1, F2, G3 (generales); CB2 (basicas); 112y 124 (especificas).

2. Utilizar correctamente la terminol ogia anatdmica en la descripcion de las estructuras anatomicas
en estudio. Engloba los objetivos: 1, 2. Cubre las competencias. (transversales); CB2 (basicas);
N3, Bl, F1, F2, G3 (generales); 112, 124, 129, 133 (especificas).

3. Comprender los principales procesos que se suceden durante el desarrollo embrionario y fetal,
para dar lugar ala conformacion definitiva del cuerpo humano. Engloba los objetivos: 3, 4. Cubre
las competencias. B5 G4 (generales); 112, 124 (especificas).

4. Reconocer los componentes del aparato locomotor y los detalles anatémicos de los huesos que
integran el sistema 6seo. Engloba los objetivos. 5, 6. Cubre las competencias. B5 G4 (generales);
117 (especificas).

5. Integrar los conocimientos adquiridos sobre la organizacion anatdmica, con los de la
organizacién celular, molecular y funcional adquiridos en las otras disciplinas basicas. Engloba los
objetivos. 7, 8. Cubre las competencias. N1, N3 (transversales); B1, F1, F3, G3, G4 (generales);
129 (especificas).

6. Comprender la relacion de la anatomia con las restantes materias incluidas en los estudios de
medicing, y la aportacion que los conocimientos anatdmicos adquiridos desempefiaran en el
estudio de las disciplinas especificas del grado y en la préctica profesional. Engloba los objetivos:
7, 8. Cubre las competencias: N1, N3 N1, N3 (transversales); CB2 (bésicas); D4, F1, F3, G3, G4
(generales); 131, 133 (especificas).

Plan Tutorial

Atencion presencial individualizada (incluir las acciones dirigidas a estudiantes en 52, 62
y 72 convocatoria)

Se podran realizaran durante todo el periodo lectivo del curso.

L os estudiantes podran solicitar una tutoria presencial concertando una cita previa, seleccionando
lafechay hora que se acomode a su organizacion, de entre las que se encuentran disponibles en la
herramienta /solicitud de tutoria presencial/ de la asignatura virtual .

Para los estudiantes que se encuentran en las convocatorias, 5% a 72, y los retornados que 1o
soliciten, se elaborara un programa de tutorias especifico, destinado a proporcionarle orientacion
en la preparacion de la asignaturay ala evaluacion.

L as reuniones de tutoria se efectuaran en el despacho de la sede del departamento de morfologia o
en una de las salas de tutoria de la facultad.
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Atencion presencial a grupos de trabajo

Se podran realizaran durante todo el periodo lectivo del curso académico.

Las tutorias de atencion presencial a grupos seran solicitadas por los alumnos y acordadas con sus
representantes. Seran debidamente anunciadas a los miembros del grupo, indicando lugar y hora
de las mismas.

También estan disponibles paratutoria grupal las horas facilitadas por |a facultad que se indican en
el horario de la asignatura. Estas tutorias, destinadas al grupo completo, se desarrollaran en el aula
asignada al curso.

Atencion telefénica

No se contempla.

Atencion virtual (on-line)

Siempre que las caracteristicas de las cuestiones a plantear o permitan, la comunicacion on-line
serd la modalidad tutorial de preferencia. De esta manera podran € planteamiento de los
problemas, y laresolucion de los mismos podra efectuarse en cualquier momento.

El alumno dispondra de las siguientes herramientas de comunicacion:

*Tutoria privada virtual: en la que se establece una comunicacion privada, solo accesible a alumno
gue la efectla 'y a profesor a que se dirige. Queda reservada para consultas personales. No se
empleara para dudas los contenidos docentes.

*Foro general de la asignatura: accesible a todos los alumnos, se utilizara para plantear cuestiones
generales, cuestiones de organizacion la actividad docente, dudas sobre la materia en estudio.
Foros especificos: que se abrirdn para plantear debates, resolucion de cuestiones relacionadas los
distintos bloques tematicos de la materia, con los seminariosy |os trabajos docentes.

Datos identificativos del profesorado que la imparte.

Datos identificativos del profesorado que la imparte

Dr./Dra. Mariadel Pilar Diaz Herrera (COORDINADOR)
Departamento: 278 - NMORFOLOG A

Ambito: 027 - Anatomia y Enbriol ogi a Hunana
Area: 027 - Anatomia y Enbriol ogi a Hunana
Despacho: MORFOLOG A
Teléfono: 928451463 Correo Electrénico: pil ar. di az@ul pgc. es

Dr./Dra. Carmen Dolor es Sosa Pérez (RESPONSABLE DE PRACTICAS)
Departamento: 278 - NORFOLOG A

Ambito: 027 - Anatonmia y Enbriol ogia Humana
Area: 027 - Anatonia y Enbriol ogi a Hunana
Despacho: MORFOLOG A
Teléfono: 928453419 Correo Electronico: car nmen. sosa@il pgc. es
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