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SUMMARY

REQUISITOS PREVIOS

Conocimientos bésicos adquiridos en Biologia, Quimicay Fisica de estudios previos para acceder
al Grado seguin el curriculum de los cursos de Bachillerato.

Plan de Ensefianza (Plan de trabajo del profesorado)

Contribucién de la asignatura al perfil profesional:

Esta asignatura es muy aconsgjable para entender 1os conceptos béasicos y las técnicas que el
estudiante utilizara en las asignaturas de Biologia para Ciencias de la Salud, Genética, Histologia
de Sistemas y Anatomia Patolégica que se imparten respectivamente en 1°, 2° y 3er curso del
Grado en Medicina, asi como para conocer € funcionamiento y técnicas utilizadas en los
laboratorios hospitalarios.

Es una asignatura eminentemente experimental por lo que en ella el estudiante adquirira las
habilidades en uso de instrumental de laboratorio, realizacion de técnicas protocolizadas asi como
en interpretacion de resultados, muy Utiles para su posterior desarrollo profesional.

Competencias que tiene asignadas:

1.- Conocer y aplicar el método cientifico en las ciencias de lavida

2.- Conocer los métodos tedricosy préacticos de aplicacion en Biologia Celular y Genética

3.- Conocer la instrumentacion cientifica, con especial atencién a los microscopios Opticos,
microtomosy aparatgje basico de laboratorio (Phmetro, balanzas, etc.)

4.- Manegjar materia y técnicas de laboratorio asi como interpretacion de resultados

Objetivos:

- Conocer y poner en practica las medidas basicas de seguridad en un laboratorio.

- Aprender ausar material y aparatos de laboratorio.

- Aprender a preparar reactivos.

- Adquirir habilidades técnicas y de andlisis de las muestras en microscopia Opticay su aplicacion
alainvestigacion cientificay clinica

- Conocer las analogias, diferenciasy relaciones entre las distintas técnicas histol 6gicas
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- Diferenciar los distintos tipos de microscopios opticos y sus aplicaciones en el estudio de
muestras histol gicas

- Conocer las diferencias practicas entre los laboratorios de investigacion basica y laboratorios de
asistenciaclinica.

- Familiarizarse con técnicas rutinarias para € estudio de alteraciones genéticas en laboratorios
hospitalarios e interpretacion de resultados

- Conocer |la metodologia cientifica, etapas del proceso de lainvestigacion cientifica, gestion de la
bibliografiay redaccion del trabajo cientifico.

Contenidos:

PROGRAMA TEORICO:

1.- El método cientifico. Investigacion basica y aplicada. Introduccién a la metodologia de la
investigacion biomédica.

2.- Investigacion béasica en Biologia Celular. Méodos de investigacion. Instrumentos y técnicas.
3.- Principios basicos de microscopia Optica. Componentes estructurales y poder resolutivo. Tipos
de microscopia optica: campo claro, campo oscuro, polarizacion, contraste de fases, contraste
interdiferencial.

4.- Procesamiento rutinario de muestras histologicas. Técnicas histoquimicas. Tipos y
aplicaciones. Controles e interpretacion de resultados

5.- Técnicas inmunohistoquimicas. Anticuerpos. Métodos y aplicaciones. Preservacion del
antigeno a detectar.

6.- Principios béasicos de la microscopia de fluorescencia. EI microscopio de barrido confocal.

7.- Principios bésicos de las técnicas de cultivos celulares. Cultivos primarios y lineas estables.
Preparacion del medio de cultivo. Asepsia y esterilidad. Mantenimiento y almacenamiento de
lineas celulares

8.- Técnicas rutinarias de deteccion de ateraciones genéticas en laboratorios hospitalarios (PCR,
secuenciacion) y su aplicacion en € estudio de patol ogias.

9.- El Laboratorio de andlisis clinicos. Estructuray funciones bésicas.

10.- Etapas del trabajo de investigacion. La bibliografiaz Busgueda y gestion bibliografica.
Redaccién de un informe o trabajo de investigacion. La investigacion en Biomedicina

PROGRAMA DE PRACTICAS DE LABORATORIO:

- Preparacion de reactivos mas usados. Uso de material y aparatos basicos (balanzas, Phmetro,
agitadores, etc.). Instrucciones basicas de seguridad en un laboratorio.

- Técnica basica parala obtencion de preparaciones histoldgicas.

- Técnicas histogquimicas. Andlisis de resultados.

- Visitatutorizada a Laboratorios de Andlisis Clinicos Hospital arios.

- La realizacion de otras practicas de laboratorio relacionadas con el programa tedrico dependera
de la disponibilidad fisica y presupuestaria de los laboratorios docentes asi como de la
disponibilidad de técnicos de laboratorio.

Metodologia:

Las actividades presenciales de la asignatura se realizaran segiin € horario establecido por el
centroy consistiran en:

1.- Clases tedricas

2.- Précticas de laboratorio

3.- Tutorias grupales

4.- Evaluacion continuay/o fina

1.- En las Clases tedricas €l profesorado presentara, orientara y sintetizara los temas del programa
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utilizando medios audio-visuales. También valorara la participacion y actitud del estudiante segin
la cantidad y calidad de sus reflexiones, preguntasy respuestas.

2.- Las practicas de laboratorio se realizardn en grupos de 6-10 estudiantes dependiendo del
numero de matriculados. Tendran lugar en los laboratorios Mofologia I, |1, Microscopia Optica 'y
Microscopia Electronica.

3.- En las tutorias grupales los estudiantes podran consultar cuestiones referentes a los contenidos
de la asignatura. Asimismo, se complementan con tutorias no presenciales realizadas a través de
correo electronico y/o campus virtual.

Evaluacion:

Criterios de evaluacion

Todos los estudiantes, seran evaluados de los conocimientos que deben haber adquirido en las
clasestedricasy préacticas siguiendo los siguientes criterios:

1) Asistencia, participacion y actitud del estudiante en las clases tedricas y en la realizacion de las
préacticas.

2) Adquisicién de habilidades técnicas, de aplicacion de protocolos y de uso de instrumentos y
aparatos de laboratorio.

3) Diferenciacion entre laboratorios de investigacion basicay |aboratorios de asistencia clinica.
4) Conocimiento de técnicas rutinarias en laboratorios hospitalarios.

5) Interpretacion de resultados.

Sistemas de evaluacion

1.- Realizacion de las précticas. Se evalla €l grado de participacion del estudiante en larealizacion
de las préacticas asi como su actitud durante su desarrollo.

2.- Evaluacion continua. Consistente en una prueba tipo test y de preguntas cortas que tendré lugar
tras la redizacion de cada una de las practicas de laboratorio y que versard sobre los
conoci mientos tedricos y préacticos que deben ser adquiridos en ellas.

3.- Examen (tedrico-préctico) final sobre los objetivos de conocimiento abordados en las clases
tedricas y précticas. Consistirda en un examen de preguntas test de eleccion mdltiple y respuesta
Unica asi como preguntas cortas.

4.- Redlizacion y exposicién de trabgjos.

Criterios de calificacion

Se aplican los mismos criterios parala convocatoria ordinaria, extraordinariay especial.

1.- Asistencia (A). Serequiere haber asistido al 60% de las clases tedricas y précticas para aprobar
laasignatura. Tendra un valor del 50% de la calificacion final.
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2.- Evaluacion continua (EC) tendra un valor del 40% de la calificacion final. (Ningun estudiante
gueda excluido de la evaluacion continua).

3.- Examen tedrico-practico (Ex) supondra €l 40% de la calificacion final. No es obligatorio para
los estudiantes que hayan aprobado |a asignatura con la evaluacion del resto de las actividades.

4.- Trabgjos (T). La caificacion final podré verse complementada con la realizacidn y exposicion
detrabajos acriterio delos profesores de la asignatura.

Cada una de los elementos indicados en el apartado anterior se calificaran de 0 a 10,
consideréndose aprobado la calificacion igual o superior ab.

Para la calificacion final se ponderan los resultados de las distintas actividades de evaluacion
programadas cal culandose la calificacion final (CF) como sigue:

CF = A (50%) + [EC (40%) y/0 Ex (40%)] + T (10%).

Plan de Aprendizaje (Plan de trabajo de cada estudiante)

Tareas y actividades que realizara segun distintos contextos profesionales (cientifico,
profesional, institucional, social)

Durante el desarrollo de la asignatura el estudiante aprendera a:

- Vaorar y aplicar el método cientifico

- Técnicas de investigacion basica

- Aplicacién de protocolos

- Uso de diferentes instrumentos y de aparatos de laboratorio de investigacion basicay clinico.
- Técnicas de laboratorio clinico.

- Interpretacion de resultados

Temporalizacion semanal de tareas y actividades (distribucion de tiempos en distintas
actividades y en presencialidad - no presencialidad)

Las actividades presenciales se realizardn segun el horario establecido por la Facultad. Las
primeras semanas se impartira la docenciatedricay el resto del tiempo se dedicara alarealizacion
de las précticas con grupos de 6-10 estudiantes segn & n° de matriculados.

Se coordinard e horario establecido por la facultad con la disponibilidad horaria de los
laboratorios hospitalarios para la realizacion de | as correspondientes précticas.

Recursos que tendra que utilizar adecuadamente en cada uno de los contextos
profesionales.

- Fuentes de documentacion: Libros de texto (consultar bibliografia) y recursos el ectronicos.
- Herramientas informéticas. Bases de datos y gestores bibliograficos.

- Instrumental de laboratorio

- Protocol os para procesado de piezas histol 6gicas

- Microtomos 'y Microscopios opticos

- Métodos histoquimicos.

- Técnicas de cultivo.
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Resultados de aprendizaje que tendra que alcanzar al finalizar las distintas tareas.

Unavez terminadas | as clases tedricas y précticas, el alumno debera:

- Entender los conocimientos adquiridos en las clases tedricas impartidas

- Conocer y llevar atérmino |la técnica bésica de procesado del material histoldgico

- Conocer las técnicas histoguimicas e inmunohistoquimicas

- Usar con soltura el material de laboratorio paralarealizacién de | as técnicas histol 6gicas

- Identificar las imégenes histol 6gicas procesadas en el |aboratorio

- Mostrar habilidad y agilidad en el manejo del Microscopio Optico

- Diferenciar las distintas funciones de los Microscopios Opticos.

- Conocer la diferencia entre distintos tipos de laboratorio, de investigacion basicay de practica
clinica

- Conocer los tipos de muestras y técnicas basicas de anadlisis en un laboratorio de précticaclinica.
- Plantear un trabgjo, trabajar la bibliografia, redactarlo y exponerlo.

Plan Tutorial

Atencion presencial individualizada (incluir las acciones dirigidas a estudiantes en 52, 62
y 72 convocatoria)

Mediante tutorias segun horas establecidas de acuerdo con la disponibilidad del alumno y €
profesor.

Atencion presencial a grupos de trabajo

Mediante tutorias segun las horas establecidas y de acuerdo con la disponibilidad de los alumnosy
de los profesores.

Atenciodn telefonica
La atencion telefonica solo se utilizara en situaciones de urgencia o excepcionales.

Atencion virtual (on-line)

En € foro del campo virtua o correo electrénico dirigido a profesor/a correspondiente.

Datos identificativos del profesorado que la imparte.

Datos identificativos del profesorado que la imparte

Dr./Dra. Cristina Bilbao Sieyro (RESPONSABLE DE PRACTICAS)
Departamento: 278 - MORFOLOG A

Ambito: 050 - Biologia Celul ar
Area: 050 - Biol ogia Celul ar
Despacho: MORFOLOG A
Teléfono: 928451468 Correo Electrénico: cri stina. bi | bao@l pgc. es
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Despacho:
Teléfono:

Dr./Dra. Pedro Luis Castro Alonso
Departamento:

Ambito:
Area:

278 - MORFOLOG A
050 - Biologia Celular
050 - Biologia Celular

MORFOLOG A
928451468 Correo Electrénico: pedro. castro@l pgc. es

Area:
Despacho:
Teléfono:

Dr./Dra. Raquel Ramirez Moreno
Departamento:

Ambito:

278 - MORFOLOG A
050 - Biologia Celular
050 - Biologia Celular

MORFOLOG A
Correo Electrénico: raquel . ram reznoreno@l pgc. es

Dr./Dra. Guillermina BautistaHarris
Departamento:

Ambito:
Area:

MORFOLOG A
Bi ol ogi a Cel ul ar

278 -
050 -
050 -

Bi ol ogi a Cel ul ar
MORFOLOG A
928451465 Correo Electrénico: gui | | erm na. bauti st a@l pgc. es

Despacho:
Teléfono:

D/Dia. Lucia L oreto Quintana Hidalgo

Departamento: 278 - NMORFOLOG A
Ambito: 050 - Biol ogia Celular
Area: 050 - Biologia Celular
Despacho:
Teléfono: Correo Electrénico:
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