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SUMMARY

REQUISITOS PREVIOS

Tener conocimientos adquiridos en afios precedentes, por las asignaturas de Fisiologia Humana,
Anatomiay Fundamentos de Cirugiay Anestesia.

Plan de Ensefianza (Plan de trabajo del profesorado)

Contribucién de la asignatura al perfil profesional:

Los procedimientos quirdrgicos abarcan una amplia actividad dentro de la Medicina. No puede
entenderse los avances en el campo quirdrgico sin conocer los fundamentos de la anestesia actual
y su vinculo con €l tratamiento del dolor de naturaleza aguda o crénica 'y por Ultimo, su relacion
con la reanimacion en escenarios fisiopatol 6gicos diferentes.

Competencias que tiene asignadas:

1.-Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las situaciones de riesgo vital.

2.-Saber hacer maniobras de soporte vital basico y avanzado, en adultosy pediatria.

3.-Conocer los principales grupos de farmacos, dosis, vias de administracion y farmacocinética.
Farmacos analgésicos.

4.-Conocer los principios generales de la anestesia'y reanimacion.

5.-Conocer las indicaciones quirdrgicas generales, el riesgo preoperatorio y las complicaciones
postoperatorias.

6.-Transfusiones.

7.-Indicar la terapéutica més adecuada de los procesos algicos agudosy crénicos mas prevalentes,
asi como de |os pacientes terminales.

8.-Conocer la epidemiologia, las consecuencias socioecondémicas y las bases fisiopatol 6gicas del
dolor agudo y crénico y su tratamiento.

Objetivos:

Objetivo General:
El estudiante adquirira una vision global y funcional de la Anestesiologia,de la Reanimacion y del
Tratamiento del Dolor.
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Objetivos especificos:

- Identificar y describir las distintas técnicas anestésicas y analgésicas.

- Analizar la actividad de reanimacion cardiopulmonar-cerebral.

- Distinguir los cuadros nosol 6gicos més preval entes de dolor y de fracaso organico.

- Describir las complicaciones perioperatorias mas frecuentes.

- Planificar una evaluacién preanestésica.

- Explicar las diferencias entre los farmacos anestésicos y los analgésicos empleados en el
tratamiento del dolor.

Contenidos:

A.- Unidad Temétical: Anestesiologia.

Al finalizar esta unidad tematica, el alumno debe saber:

*Conocer los principales grupos de farmacos anestésicos, dosis, vias de administracion vy
farmacocinética. Farmacos anal gési cos.

*|nformar a paciente sobre la anestesia.

*Detectar situacion de riesgo vital. Vaorar estado de conciencia. Detectar dificultades en el
manejo de lavia aérea.

*Realizar historiaclinicay exploracion a pacientes para recibir una anestesia o con dolor crénicoy
agudo.

1.- Introduccion ala asignatura: objetivos.

2.- Visita preanestésica. Vaoracion del riesgo y premedicacion.
3.- Monitoritzacion intra- y postoperatoria.

4.- Fluidoterapia. Transfusion de sangre y hemoderivados.

5.- Anestesia Inhalatoria.

6.- Anestesia intravenosa.

7.- Anestésicos locales. Bloqueos de plexosy nervios periféricos
8.- Anestesia Intradural. Analgesia Epidural.

9.- Analgesia - Anestesia Obstétrica.

10.- Control de lavia aerea: Dispositivos y técnicas de Intubacion.
11.- Anestesia en el paciente pediatrico.

B.- Unidad Temética ll: Reanimacion

Al finalizar esta unidad tematica, el aumno debe saber:

*Detectar situacion de riesgo vital.

*Hacer reanimacion cardiopulmonar basicay avanzada. Emplear el desfibrilador.
*Diagnosticar y tratar la hipovolemia aguda

*Usar distintas técnicas de oxigenacion y ventilacion.

*Evaluar un traumatizado.

12.- Reanimacion cardiopulmonar bésicay avanzada.

13.- Reanimacion del politraumatizado.
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14.- Reanimacion del recién nacido.

C.- Unidad Tematicalll: Tratamiento del Dolor

Al finalizar esta unidad temética, el alumno debe saber:

*Realizar Historia clinicay exploracion a pacientes con dolor crénico o agudo.

*Evaluar intensidad del dolor agudo y crénico mediante distintas escalas.

*Pautar tratamientos con farmacos analgésicos solos 0 asociados. Prevenir y tratar los efectos
secundarios.

*Tratar €l dolor en circunstancias prevalentes y especiades (embarazo y lactancia,
drogodependientes, etc.).

15.- Dolor Cronico.
16.- Casos Clinicos de Dolor Cronico.
17.- Dolor agudo postoperatorio.

18.- Casos Clinicos de Dolor Agudo.

Metodologia:

Se combinara modalidades de distintos métodos didéacticos, utilizando en cada momento el méas
adecuado:

*Clases tedricas. principalmente lecciones magistrales, sencillas pero no elementales y con
estructura bien equilibrada.

*Desarrollo de varios temas en el Laboratorio de Habilidades clinicas.

*Discusion dirigida, que permitan la participacién activa de los alumnos y donde el profesor actla
como coordinador de la discusion.

*Précticas clinicas en grupo, que contengan la actividad quirdrgica, la de reanimacién y la de
tratamiento del dolor.

La ensefianza de la Anestesiologia debe realizarse mediante un método mixto, didéctico-activo,
gue puede complementarse con €l intuitivo (donde el docente es sustituido por objetosy cosas que
facilitan la asociacion de ideas creativas como peliculas, videos, transparencias, diapositivas,
simulacion informatica...), en pro de unamejor y mas completa formacion del alumno.
1.-Actividades Presenciales (37,5 h)

1.1.Clases tedricas: 20 h.

1.2.Seminarios: 5 h.

1.3.Précticas de Laboratorio: 9,5h.

1.4.Tutorias 2 h.

1.5.Evaluacion: 1 h.

2.Actividades no presenciales (37,5 h)

2.1.Trabao personal del estudiante.

2.2.Trabajo en grupo.

2.3.Estudio y lecturas complementarias.

Evaluacion:

Criterios de evaluacion

Los criterios de evaluacion que se utilizaran tendran en cuenta el desarrollo de las competencias y
habilidades adquiridas por el alumno al cursar esta asignatura.
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Sistemas de evaluacion

Parala evaluacion del alumno se tendra en cuenta las siguientes actividades:

1.- Valoracion de forma continuada de las actividades

gue desarrolle el alumno en el Laboratorio de Habilidades Clinicas.

2.- Evaluacion del alumno por su participacion en los casos clinicos y seminarios organizados.
participacion en la discusién de estos casos clinicos en clases y seminarios. .

3.- Se redlizara un examen final con un test u otra modalidad como preguntas de respuesta corta,
de desarrollo més amplio o incluso oral, que contendra el temario de la asignatura.

El examen se redlizara bajo |a coordinacién del Profesor Responsable de la asignatura.

Técnicas 0 instrumentos de eval uacion.

De acuerdo con el apartado anterior, la evaluacion del alumno se realizara mediante:

1.- Observacion del trabajo y participacion del estudiante en e Laboratorio de Habilidades
Clinicas.

2.- Participacion en clasesy seminarios.

3.- Examen escrito tipo test.

Criterios de calificacion

Serealizara de lasiguiente forma:

a. Asistenciay participacion en actividades docentes tedricas(25%).

b. Asistencia- Participacion en Practicas de Laboratorio de Habilidades Clinicas (55%).

Los dos primeros criterios seran tenidos en cuenta siempre que € alumno haya aprobado €l
examen tedrico.

c. Examen tedrico (20%).

1. Convocatoria Ordinaria. Al ser una asignatura optativa que se imparte en e segundo
cuatrimestre, se realizard un examen final en el mes de Mayo 6 Junioy segun el calendario oficial
de exémenes de la Facultad.

2.- Convocatoria Extraordinaria. Se celebrarg, también de acuerdo a calendario oficia de
examenes.

Plan de Aprendizaje (Plan de trabajo de cada estudiante)

Tareas y actividades que realizara segun distintos contextos profesionales (cientifico,
profesional, institucional, social)

1.- Conocimiento de las distintas técnicas anestésicas, de tratamiento del dolor y de Reanimacion.
2.- Enfoque practico de los fundamentos del diagnostico y tratamiento del dolor y de los
principal es cuadros nosol 6gicos de Reanimacion.

3.- Realizacion de casos clinicos que potencien la adguisicion de conocimientosy lainteraccion en
grupo.

4. Evaluacioén mediante examen de conoci mientos.

Temporalizacion semanal de tareas y actividades (distribucion de tiempos en distintas
actividades y en presencialidad - no presencialidad)

Tareasy actividades presenciales (60%).

1.- Redlizacion de clases tedricas (5 horas por semana) durante € cuatrimestre correspondiente. El
total de horastedricas que incluye el curso es de 20 horas.

2.- Seminarios para analizar y discutir aspectos complementarios o de dificultad en la ensefianza
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(hasta 5 horas en total durante el segundo cuatrimestre del curso). Duracion estimada de dos horas
y media cada uno.

3.- Tutorias en funcidn de las necesidades del alumno.

4.- Examen tedrico de la asignatura segun calendario de examenes oficiales del Centro.

Tareasy actividades no presenciales

1.- Estudio tedrico de las clases magistrales impartidas, del libro de la asignatura elaborado entre
otros por €l profesor responsable y consulta puntual de la bibliografia recomendada.

2.- Participacion en la discusion de casos clinicos.

Recursos que tendra que utilizar adecuadamente en cada uno de los contextos
profesionales.

1.- Estudio tedrico mediante la asistencia a clases y las referencias bibliogréficas facilitadas.
2.- Précticas en el Laboratorio de Habilidades Précticas: utilizando los medios que existen para
adquirir las habilidades con la correspondiente tutorizacion por parte del profesor y colaboradores.

Resultados de aprendizaje que tendréa que alcanzar al finalizar las distintas tareas.

El aumno adquirira conocimientos basicos en relacion a la actividad relacionada con la
Anestesiologia, la Reanimacion y el Tratamiento del Dolor.

Plan Tutorial

Atencion presencial individualizada (incluir las acciones dirigidas a estudiantes en 52, 62

y 72 convocatoria)

La atencion presencial individual se solicitard al menos con 48 horas de antelacion. De todas
formas, e profesor de la asignatura tiene cierta flexibilidad horaria para atender de forma
individual a los aumnos en e Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrin. Secretaria del
Servicio de Anestesiologia. Teléfono 928450370. O por email institucional.

Atencion presencial a grupos de trabajo
Los diferentes grupos de trabajo del aula de Habilidades Clinicas podran solicitar tutoria grupal

cuando lo estimen pertinente. Su solicitud serd a menos con 48 h de antelacion y en el Hospital
Universitario de Gran Canaria Dr. Negrin. Secretariadel Servicio de Anestesiologia.

Atencion telefénica
No esta contemplada.

Atencion virtual (on-line)

A través ddl correo e ectronico institucional del Profesor.

Datos identificativos del profesorado que la imparte.
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Datos identificativos del profesorado que la imparte

Dr./Dra. Aurelio Eduardo Rodriguez Pérez (COORDINADOR)
Departamento: 209 - Cl ENCI AS VEDI CAS Y QUI RURG CAS

Ambito: 090 - Crugia
Area: 090 - Cirugia
Despacho: Cl ENCI AS MEDI CAS Y QUI RURG CAS
Teléfono: 928450370 Correo Electrénico: aurel i o.rodri guez@l pgc. es
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