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SUMMARY

REQUISITOS PREVIOS

Conocimientos basicos de Biologia, Quimicay Fisica adquiridos durante el bachillerato.

Plan de Ensefianza (Plan de trabajo del profesorado)

Contribucién de la asignatura al perfil profesional:

Esta asignatura es fundamental para entender los conceptos basicos y las técnicas que el estudiante
utilizara en las asignaturas de Biologia para Ciencias de la Salud, Histologia de Sistemas y
Anatomia Patolégica que se imparten respectivamente en 1°, 2° y 3er curso del Grado en
Medicina. Es una asignatura eminentemente experimental por lo que en ella el estudiante adquirira
las habilidades de uso de intrumental de laboratorio, de realizacion de practicas protocolizadas asi
como de interpretacion de resultados, muy Utiles para su posterior desarrollo profesional.

Competencias que tiene asignadas:

1.- Conocer y aplicar el método cientifico en las ciencias de lavida

2.- Conocer los métodos tedricosy préacticos de aplicacion en Biologia Celular

3.- Conocer la instrumentacion cientifica, con especial atencién a los microscopios Opticos,
microtomosy aparatgje basico de laboratorio (Phmetro, balanzas, etc.)

4.- Mangjar material y técnicas de laboratorio asi como interpretacion de resultados

Objetivos:

- Adquirir habilidades técnicas y de andlisis de las muestras en microscopia Opticay su aplicacion
alainvestigacion cientificay clinica

- Conocer las analogias, diferenciasy relaciones entre las distintas técnicas histol 6gicas

- Diferenciar |os distintos tipos de microscopios Opticos y sus aplicaciones en los diferentes tejidos
y Organos
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Contenidos:

PROGRAMA TEORICO:

1.- Principios bésicos de microscopia 6ptica. Componentes estructurales y poder resolutivo. Tipos
de microscopia éptica: campo claro, campo oscuro, polarizacion, contraste de fases, contraste
interdiferencial.

2.- Procesamiento de muestras para su observacion en microscopia optica: fijacion, inclusion,
corte, tincion y montaje.

3.- Técnicas histoquimicas. Tipos y aplicaciones. Procesamiento de muestras. Controles e
interpretacion de resultados.

4.- Técnicas inmunohistoquimicas. Anticuerpos. Métodos y aplicaciones. Preservacion del
antigeno a detectar.

5.- Técnicas de hibridacion in situ y autorradiografia. Aplicaciones. Procesado de material. Tipos
de sonday de marcaje.

7.- Principios béasicos de las técnicas de cultivos celulares. Cultivos primarios y lineas estables.
Preparacion del medio de cultivo. Asepsia y esterilidad. Mantenimiento y almacenamiento de
lineas celulares.

3.- Principios basicos de |a microscopia de fluorescencia. Microscopia Confocal.

6.- Principios basicos de microscopia electronica. Microscopios electronicos de transmision
(MET) y de barrido (MEB).

PROGRAMA DE PRACTICAS DE LABORATORIO:

- Preparacion de reactivos mas usados. Uso de material y aparatos basicos (balanzas, Phmetro,
agitadores, etc.). Instrucciones basicas de seguridad en un laboratorio.

- Técnica basica para la obtencion de preparaciones histol dgicas.

- Conocimiento y manejo del Microscopio optico

Larealizacion de otras précticas de laboratorio relacionadas con € programa tedrico dependera de
la disponibilidad fisicay presupuestaria de los laboratorios docentes asi como de la disponibilidad
de técnicos de laboratorio.

PRACTICAS DE AULA/SEMINARIOS:

- Conferencia sobre \W'El método cientifico y la medicina basada en la evidencia (meores
pruebas)\\\". Coloquio y foro de discusion

- Conferencia sobre como se aplican los contenidos de esta asignatura en proyectos de
investigacion concretos en los que participa el profesorado

- Foro de repaso, resolucion de dudas y actividades complementarias relacionadas con |os temas
tedricosy las précticas de laboratorio programadas.

Metodologia:

Las actividades presenciales de la asignatura se realizardn segun € horario establecido por €
centro y consistiran en:

1.- Clases tedricas

2.- Précticas de laboratorio

3.- Précticas de aula o seminarios

4.- Tutoriasde aula

5.- Evauacion final

1.- En las Clases tedricas €l profesorado presentard, orientaray sintetizara los temas del programa

utilizando medios audio-visuales. También valorara la participacion y actitud del estudiante segin
la cantidad y calidad de sus reflexiones, preguntasy respuestas.
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2.- Las practicas de laboratorio se realizardn en grupos de 3-6 estudiantes dependiendo del nUmero
de matriculados. Tendran lugar en los laboratorios Mofologia |, 11, lab. Microscopiay los dos (2)
Labs. de Microscopia electronica (Ilab. Microscopiay Microscopio electronico UNO).

3.- Las précticas de aula incluyen el establecimiento de foros de repaso y resolucién de dudas de
los temas tedricos y practicos. También pueden incluir la visualizacion de videosDVDs que
complementen el temario.

4.- LAS TUTORIAS DE AULA se redlizan tras la finalizacién de las clases anteriores. Los
estudiantes podran consultar cuestiones referentes a los contenidos de la asignatura. Asimismo, se
complementan con tutorias no presenciales realizadas a través de correo electronico y/o campus
virtual.

Evaluacion:

Criterios de evaluacion

Los criterios de evaluacion valoraran:

a.- Los conocimientos tedrico-practicos adquiridos en la asignatura.
b.- Laparticipacion y disposicion del estudiante en la asignatura (teoriay préctica).
Sistemas de evaluacion

La consecucion de los objetivos de la asignatura se evaluara mediante:

1.- Vaoracion durante el curso de la participacion y actitud del estudiante en las actividades
presenciales. La asistencia se considerara objetivo prioritario en laevaluacion final.

2.- Examen (tedrico-préctico)

Criterios de calificacion
1.- La asistencia (teoria y préactica), previa firma del estudiante, superara la asignatura con una
puntuacion de 5.

2.- Asimismo se realizara un examen (tedrico-practico) para los estudiantes que quieran aumentar
su nota. Estos estudiantes por asistencia ya tienen la puntuacion 5, que pueden aumentar hasta un
maximo de un 50% con esta prueba. En e exdmen tedrico se evaluaran los objetivos de
conocimiento abordados en las clases tedricas y préacticas de aula. Consistira en un examen de
preguntas test de eleccion mdltiple y respuesta Unica. En la parte practica se evaluaran los
objetivos de conocimiento y habilidades. Consistira en la identificacion de imagenes relacionadas
con las técnicas realizadas.

Plan de Aprendizaje (Plan de trabajo de cada estudiante)

Tareas y actividades que realizard segun distintos contextos profesionales (cientifico,
profesional, institucional, social)

Durante el desarrollo de la asignatura el estudiante aprendera a valorar y aplicar e método
cientifico, conocimientos bésicos de las técnicas, uso de intrumentos y de aparatos de laboratorio y
técnicas de laboratorio que les seran utilesy repercutirdn en su profesion futura.
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Temporalizacion semanal de tareas y actividades (distribucion de tiempos en distintas
actividades y en presencialidad - no presencialidad)

Las actividades presenciales se redlizaran segun el horario establecido por la Facultad. Las
primeras semanas se impartira la docenciatedricay e resto del tiempo se dedicara alarealizacion
de las practicas con grupos de 3-5 estudiantes segun €l n° de matriculados.

Recursos que tendra que utilizar adecuadamente en cada uno de los contextos
profesionales.

Instrumental de labotorio

- Microscopios 6pticos

- Procesado de piezas histol 6gicas

- Uso y manejo de Microtomos

- Métodos histoquimicos (sujeto a disponibilidad presupuestaria)

- Técnicas de cultivo (sujeto a disponibilidad presupuestaria)

- Principios basicos de la Técnica en Microscopia electrénica de transmision (MET)sujeto a
disponibilidad presupuestaria)

Resultados de aprendizaje que tendréa que alcanzar al finalizar las distintas tareas.
Unavez terminadas | as clases tedrico-précticas-aula, € alumno debera:

- Entender los conocimientos adquiridos en las clases tedricas impartidas

- Conocer y llevar atérmino |a técnica béasica de procesado del material histologico

- Usar con soltura el material de laboratorio paralarealizacion de | as técnicas histol6gicas
- Identificar las imagenes histol bgicas procesadas en el laboratorio

- Mostrar habilidad y agilidad en el manejo del Microscopio optico

- Diferenciar las distintas funciones de los Microscopios 6pticos

- Conocer los principios basicos de la Microscopia el ectronica

Plan Tutorial

Atencion presencial individualizada (incluir las acciones dirigidas a estudiantes en 52, 62
y 78 convocatoria)

Mediante tutorias segun horas establecidas de acuerdo con la disponibilidad del alumno y el
profesor.

Atencion presencial a grupos de trabajo

Mediante tutorias seguin las horas establecidas y de acuerdo con la disponibilidad de los alumnos y
de los profesores.

Atencion telefénica

Laatencion telefonica slo se utilizara en situaciones de urgencia o excepcional es.
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Atencion virtual (on-line)

En el foro del campo virtual o correo electronico dirigido al profesor/a correspondiente.

Las consultas de interés general deberan redlizarse através del delegad@.

Datos identificativos del profesorado que la imparte.

Datos identificativos del profesorado que la imparte

Dr./Dra. Cristina Bilbao Sieyro (COORDINADOR)
Departamento: 278 - MORFOLOG A

Ambito: 050 - Biologia Celular
Area: 050 - Biol ogia Celular
Despacho: MORFOLOG A
Teléfono: 928451468 Correo Electronico: cri stina. bi | bao@!l pgc. es
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