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SUMMARY

REQUISITOS PREVIOS

No losrequiere.

Datos identificativos del profesorado que la imparte.

Plan de Ensefianza (Plan de trabajo del profesorado)

Contribucién de la asignatura al perfil profesional:

Esta asignatura persigue que e alumno entienda la actividad fisica, €l juego, € deporte y las
manifestaciones ritmicas como elementos socioculturales de gran importancia para la sociedad.
Proporciona a alumno una perspectiva general del ser humano como un elemento que se relaciona
con el entorno socia y cultural através del movimiento.

Competencias que tiene asignadas:

GD2.- Adquirir la formacion cientifica basica aplicada a la actividad fisica'y a deporte en sus
diferentes manifestaciones.

GD4.- Conocer y comprender los factores comportamentales y sociales que condicionan la
practicade laactividad fisicay €l deporte.

Gl1.- Comprender la literatura cientifica del ambito de la actividad fisicay e deporte en lengua
inglesay en otras lenguas de presencia significativa en el ambito cientifico.

Gl2.- Saber aplicar las tecnologias de la informacion y comunicacion (TIC) a ambito de las
Ciencias de laActividad Fisicay del Deporte.

GI3.- Desarrollar habilidades de liderazgo, relacién interpersonal y trabajo en equipo.

Gl4.- Desarrollar competencias para la adaptacion a nuevas situaciones y resolucion de
problemas, y para el aprendizaje autbnomo.

GEL1.- Conocer los antecedentes y la evolucion de las actividades fisicas, la educacion fisicay del
deporte como fendbmenos sociales, culturalesy cientificos.

GE4.- Planificar, organizar, conducir y evaluar servicios e instituciones dedicadas a ocio, la
recreacion fisicay el sector turistico.

GE9.- Utilizar los métodos y procedimientos de intervencion mas eficaces y contrastados para la
valoracion, diagndstico, programacion y evaluacion de las actividades fisicas.
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Objetivos:
- Conocer y utilizar la terminol ogia especifica de la asignatura. GD2, Gl 1.

- Conocer y aplicar |as técnicas basicas de investigacion en la antropologia del juego y del deporte.
GD2, Gl1, GI2, Gl4, GE9.

- Comprender y vivenciar las manifestaciones motrices mas comunes desde una perspectiva social
y cultural. GD2, GD4, GE1, GE4

- Desarrollar un espiritu critico ante las distintas perspectivas de andlisis de un elemento
sociocultural. GD2, GD4, GE1, GE9

- Sintentizar y extraer/plantear las ideas principales de un documento académico. GD2, GI3, Gl4,
- Utilizar las fuentes de informacion, con especial énfasisenlas TIC. GD2, Gl1, GI2, GE9

Contenidos:

Conceptos bésicos. Génesis y evolucion de las actividades fisicas desde la antropologia. La danza
y e baile como manifestacion ritual y expresion popular. El juego como medio de socializacion.
El deporte como manifestacion ritual y reflejo de la estructura social. Aplicaciones précticas.

Tema 1: Introduccion ala Antropologia.

1.1 Concepto de Antropologia. Campos de la Antropologia (Cultural, Arqueolégica, Linguistica,
Fisicay Aplicada).

1.2 Aplicacion alaActividad Fisicay e Deporte.

1.3 Model os tedricos en Antropologia.

Tema 2. Técnicas de investigacion en antropologiadel juegoy del deporte.
2.1 El método cientifico. Métodos cuantitativos y cualitativos.

2.2 El método antropol égico. Fasesy técnicas.

2.3 Laetnografia descriptivay activa.

2.4 Aplicaciones practicas.

Tema 3: Lacultura

3.1 Concepto de cultura. Caracteristicas, tipologiay elementos de la cultura.

3.2 Relativismo y Universalismo cultural. Enculturacién y etnocentrismo. Difusion cultural.
3.3 Aspectos mentales y conductuales de la cultura: emicy etic.

Tema4: LaAntropologiade laActividad Fisicay e Deporte.
4.1 Antropologiay Actividad Fisica. Objetivos.
4.2 Teorias sobre lo corporal. Corrientes actuales.

Tema5: El juego.

5.1 Concepto de juego y juego tradicional. Clasificaciones.

5.2 El juego como universal cultura y difusor de cultura.

5.3 Los juegos tradicionales de adultos en Canarias. Juegos aborigenes y juegos posteriores a la
Conquista.

5.4 Aplicaciones préacticas.

Tema 6: El deporte
6.1 Concepto de deporte. Clasificaciones.
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6.2 El deporte como fendmeno social y cultural. Objetivos socioculturales y pedagogicos del
deporte actual.

6.3 Género y deporte.

6.4 Aplicaciones préacticas.

Tema7: Ladanzay €l baile.

7.1 Aproximacion conceptual . La expresion ritmico-corporal como elemento ritual.
7.2 Funcion sociocultural de ladanzay €l baile.

7.3 Aplicaciones préacticas.

Metodologia:

L as caracteristicas de la asignatura permiten la utilizacion de diversas metodol ogias en funcion del
tipo de contenidos que se trabgjen. Asi, se empleard la Sesidén grupo clase, para los nuevos
contenidos tedricos que se imparten en e aula; ademés, la Sesion trabgjo dirigido (para las
sesiones précticas); Trabgo individual y Trabajo en grupo, en las sesiones préacticas y elaboracion
de trabajos; y Tutorias personalizadas / grupo.

Criterios y fuentes para la evaluacion:

Sesiones expositivas.
- Dominio y utilizacién de laterminologiay conceptos basicos de la asignatura.
- Capacidad de expresion y exposicion. Ortografia.

Sesiones tedrico-préacticas:
- Asistencia. Participacion activa.

Trabgjos:

- Presentacion y exposicién/defensa, en su caso.

- Adecuacion al guion propuesto y fuentes consultadas.
- Reflexiones personales/grupalesy conclusiones.

- Originalidad.

Sistemas de evaluacion:

Examen escrito: Prueba de desarrollo en la que el alumno tendra que reflexionar y responder a una
serie de cuestiones rel acionadas con los contenidos tedricos y practicos de la asignatura.

Asistencia a las sesiones practicas. Participacion activa en las distintas tareas que se planteen en €l
desarrollo de la sesion.

Trabajos individuales y en grupo: Realizacién de actividades de forma individual y en pequefios
grupos que seran presentadas en un documento final para su valoracién; y en su caso, exposicion y
defensa delante del resto de comparieros.

Los aumnos que no asistan a 80% de las sesiones précticas deberan realizar una prueba escrita
gue permita evaluar los conocimientos tedricos adquiridos /vivenciados por sus compafieros.

No tendran derecho a la participacion o a la calificacion en las pruebas o exdmenes finaes o

parciales aquellos estudiantes que no hayan asistido de forma regular a las clases tedricas, a las
préacticas de aula o de laboratorio, en un porcentaje superior al 50%.
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Criterios de calificacion:

Se establece un sistema de puntuacion de 0 a 10 puntos.

a) Contenidos tedricos evaluados a través de un examen: 5 puntos. Se valorardn de forma
complementariala ortografia, redaccién y exposicion de las ideas principal es.

b) Asistencia (activa) amas del 90% de las précticas: 1 punto.
c) Trabajos, participacion en los debates y colaboraciones: 4 puntos.

Los trabajos deberan ser originales y sujetos a las normas de presentacion y redaccion que se
explicarén en clase. Los trabajos que no se gjusten a esos criterios sera calificados con una nota de
cero (0.0).

El alumno debera superar el apartado a) con un 5 0 mas, para poder aprobar la asignatura; asi
como un trabgjo individual que le sera propuesto.

Los alumnos que no asistan a 80% de las sesiones préacticas deberan realizar una prueba escrita
gue permita evaluar los conocimientos tedrico-practicos adquiridos/vivenciados por sus
comparnieros.

Para la Evaluacion y Calificacion Final de la Asignatura, se aplica € “Reglamento de Evaluacién
de los Resultados de aprendizaje de las Competencias adquiridas por € alumnado en los titulos
oficiales, titulos propios y de formacion continua de la U.L.P.G.C."”, publicado en e BOULPGC,
el dia 6 de Junio de 2011.

Plan de Aprendizaje (Plan de trabajo de cada estudiante)

Tareas y actividades que realizard segun distintos contextos profesionales (cientifico,
profesional, institucional, social)

- Busgueda de informacion especificaen las TIC.

- Reuniones en grupos, tanto presenciales como no presenciales.

- Asistencia a clases tedricas y practicas.

- Asistencia a conferencias, jornadas y/o actividades relacionadas con los contenidos de la
asignatura.

Temporalizaciéon semanal de tareas y actividades (distribucion de tiempos en distintas
actividades y en presencialidad - no presencialidad)

Semana 1
Presentacion de la asignatura. 1 hora presencial.
Adaptacion ala paginade laasignaturay subida de foto personal. 1 hora no presencial.

Semana 2

Tema 1. Introduccion ala Antropologia. Concepto de Antropologia. Campos de la Antropologia.
Aplicacién ala Actividad Fisicay el Deporte. Model os tedricos en Antropologia. 2 horas tedricas
presenciales.

Organizacion de grupos (4-5 integrantes) y directrices generales para larealizacion y presentacion
de un documento académico. 2 horas précticas presenciales.

Blsgueda por peguefios grupos en internet de distintas opciones para la reaizacion de un
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documento académico y elaboracion de una propuesta consensuada en el grupo. 3 horas no
presenciales.

Lectura y andlisis, en grupo, de un articulo relacionado con las corrientes y modelos
antropol 6gicos para su exposicion, defensay posterior elaboracion de un documento final 6 horas
no presenciales.

Repaso de los contenidos tedrico y practicos presentados durante la semana 1 hora no presencial.

Semana 3

Tema 2. Técnicas de investigacion en antropologia del juego y del deporte. EI método cientifico.
Métodos cuantitativos y cualitativos. EI método antropolégico: fases y técnicas. La etnografia
descriptivay activa. 2 horas presenciales.

Exposicion y debate en relacion con e articulo sobre las corrientes y modelos antropol 6gicos. 2
horas précticas presenciales.

Repaso de |os contenidos tedrico y practicos presentados durante la semana 1 hora no presencial.

Semana 4

Tema 2. Técnicas de investigacion en antropologia del juego y del deporte. EI método cientifico.
Meétodos cuantitativos y cualitativos. El método antropologico: fases y técnicas. La etnografia
descriptivay activa. 2 horas presenciales.

Elaboracién y prueba de una ficha de observacion y vaciado para un juego tradicional infantil. 2
horas practicas presenciales.

Trabajo de campo paralarecogida de material |adico tradicional infantil. 40 horas no presenciales.
Repaso de los contenidos tedrico y practicos presentados durante la semana 1 hora no presencial.

Semana 3

Tema 3. La cultura. Concepto de cultura. Caracteristicas tipolégicas y elementos de la cultura
Relativismo y universalismo cultural. Enculturacion y etnocentrismo. Difusion cultura. 2 horas
presenciales.

Los juegos en distintas culturas. 2 horas practicas presenciales.

Repaso de |os contenidos tedrico y practicos presentados durante la semana 1 hora no presencial.

Semana 6

Tema 3. La cultura. Concepto de cultura. Caracteristicas tipologicas y elementos de la cultura.
Relativismo y universalismo cultural. Enculturacion y etnocentrismo. Difusion cultura. Aspectos
mentales y conductuales de la cultura: emic y etic. 2 horas presenciales.

Repaso de los contenidos tedrico y practicos presentados durante la semana 1 hora no presencial.

Semana 7

Tema4. LaAntropologiade laActividad Fisicay el Deporte.

Antropologia y Actividad Fisica: Objetivos. Teorias de lo corporal. Corrientes actuales. 2 horas
presenciales.

Losritos de paso con componente motriz significativo. 2 horas préacticas presenciales.

Busqueda y caracterizacion de ritos de paso con un componente motriz significativo. 4 horas no
presenciales.

Repaso de |os contenidos tedrico y practicos presentados durante la semana 1 hora no presencial.

Semana 8

Tema 5. El juego. Concepto de juego y juego tradicional. Clasificaciones. El juego como universal
cultural y difusor de cultura. Los juegos tradicionales de adultos en Canarias. Juegos aborigenes y
juegos posteriores ala conquista. 2 horas presenciales.

Aplicaciones practicas de las clasificaciones de Calloisy del GEIP. 1 hora practica presencial.
Repaso de los contenidos tedrico y practicos presentados durante la semana 1 hora no presencial.
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Semana 9

Tema 5. El juego. Concepto de juego y juego tradicional. Clasificaciones. El juego como universal
cultural y difusor de cultura. Los juegos tradicionales de adultos en Canarias. Juegos aborigenes y
juegos posteriores a la conquista. 2 horas presenciales.

Los juegos de los aborigenes canarios. 1 hora préactica presencial.

Juegos tradicional es canarios de carécter psicomotor. 1 hora préctica presencial.

Repaso de los contenidos tedrico y practicos presentados durante la semana 1 hora no presencial.

Semana 10

Tema 5. El juego. Concepto de juego y juego tradicional. Clasificaciones. El juego como universal
cultural y difusor de cultura. Los juegos tradicionales de adultos en Canarias. Juegos aborigenes y
juegos posteriores ala conquista. 2 horas presenciales.

Juegos tradicional es canarios de oposicion. 1 hora préctica presencial.

Juegos tradicional es canarios de cooperacion-oposicién. 1 hora practica presencial.

Repaso de los contenidos tedrico y practicos presentados durante la semana 1 hora no presencial.

Semana 11

Tema 5. El juego. Concepto de juego y juego tradicional. Clasificaciones. El juego como universal
cultural y difusor de cultura. Los juegos tradicionales de adultos en Canarias. Juegos aborigenes y
juegos posteriores ala conquista. 2 horas presenciales.

Juegos tradicional es canarios de cooperacion-oposicion. 2 hora préctica presencial.

Repaso de los contenidos tedrico y practicos presentados durante la semana 1 hora no presencial.

Semana 12

Tema. El juego. Concepto de juego y juego tradicional. Clasificaciones. El juego como universal
cultural y difusor de cultura. Los juegos tradicionales de adultos en Canarias. Juegos aborigenes y
juegos posteriores ala conquista. 2 horas presenciales.

Juegos tradicional es canarios de cooperacion-oposicidn. 2 hora practica presencial.

Repaso de |os contenidos tedrico y practicos presentados durante la semana 1 hora no presencial.

Semana 13

Tema 6. El deporte. Concepto de deporte. Clasificaciones. El deporte como fendmeno social y
cultural. Objetivos socioculturales y pedagogicos del deporte del deporte actual. Género y deporte.
1 hora presencial.

Caracterizacion de términos especificos. 4 horas no presenciales.

Repaso de los contenidos tedrico y practicos presentados durante la semana 1 hora no presencial.

Semana 14

Tema 6. El deporte. Concepto de deporte. Clasificaciones. ElI deporte como fendbmeno social y
cultural. Objetivos socioculturales y pedagogicos del deporte del deporte actual. Género y deporte.
2 horas presenciales.

Debate sobre un articulo académico dedicado al deporte como fendmeno socia y cultural. 1 hora
préactica presencial. 6 horas no presenciales para la preparacion.

Juegos tradicionales infantiles recogidos por los alumnos en €l trabajo de campo. 1 hora préactica
presencial.

Repaso de |os contenidos tedrico y practicos presentados durante la semana 1 hora no presencial.

Semana 15

Tema 7. La danza y € baile. Aproximacion conceptual. La expresiéon ritmico-corporal como
elemento ritual. Funcién sociocultural deladanzay €l baile. 2 horas presenciales

Juegos tradicionales infantiles recogidos por los alumnos en €l trabajo de campo. 1 hora préctica
presencial.

Danzas del mundo. 1 hora préctica presencial.
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Repaso de los contenidos tedrico y practicos presentados durante la semana 1 hora no presencial.

Preparacion parala prueba escrita 8 horas.

Nota: Esta distribucion de tareas y actividades puede sufrir modificaciones motivadas por diversos
aspectos tales como el ritmo de aprendizae de los alumnos, disponibilidad de los materiaes y/o
espacios, causas de fuerza mayor,...

Recursos que tendra que utilizar adecuadamente en cada uno de los contextos
profesionales.

- Materiales didécticos elaborados por el profesor.

- Fuentes bibliograficas y hemerogréficas.

- TIC.

- Los materiadles especificos de las distintas actividades, o adaptados para poder redlizar las
précticas propuestas.

Resultados de aprendizaje que tendra que alcanzar al finalizar las distintas tareas.

- Conocimiento y correcta utilizacion de la terminol ogia especifica de la asignatura. GD2, Gl 1.

- Caracterizacion y diferenciacion de las manifiestaciones motrices humanas mas comunes desde
una perspectiva estructural, social y cultural. GD2, GD4, GE1.

- Sintesis y extraccion de las ideas principales de un documento académico. GD2, GI3, Gl4.

- Conocimiento y uso de las fuentes de informacion, con especial énfasis en las TIC. GD2, Gl 1,
Gl2.

Plan Tutorial

Atencién presencial individualizada (incluir las acciones dirigidas a estudiantes en 52, 62
y 78 convocatoria)

El objetivo principal serd orientar a alumno sobre |os aspectos relacionados con los contenidos de
laasignaturay la metodol ogia més adecuada para su seguimiento.

Se realizara en los despachos 3.12 (Edificio de Educacién Fisica) y 126 (Anexo de Humanidades)
durante la franja horaria publicada en el tablon de la Conserjeriadel Edificio de Educacion Fisica

Atencidn presencial a grupos de trabajo

La atencion presencial alos grupos de trabajo de la asignatura se realizara en las horas de tutorias
presenciales en el despacho 3.12 del

Edificio de Educacion Fisica. Estas tutorias académicas estaran dedicadas a la orientacion para la
realizacion de las tareas y actividades en grupo que se recogen en este proyecto docente.

Atencion telefénica

L os estudiantes podran contactar telefénicamente en el 928458890 con el profesor cuando éste se
encuentre en el despacho 3.12 del Edificio de Educacién Fisica readlizando las horas de tutoria
presenciales. Las |lamadas tel ef onicas seran atendidas siempre que en el momento en el que se
produzcan no se esté atendiendo a estudiantes en modo presencial.
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Atencion virtual (on-line)

La atencidn virtual a los estudiantes se realizara a través de los correos electronicos y el envio de
mensgjes a los estudiantes mediante € aula virtua de la asignatura. El profesor atendera
regularmente a los mensgjes enviados durante cada semana. No se contestaran mensagjes durante
los fines de semana o periodos no lectivos.

Bibliografia

[1 Basico] La cultura através del cuerpo en movimiento: reflexiones teéricas e investigaciones
empiricas.
Acufia Delgado, Angel
Wanceulen,, Sevilla : (2004)
8495883694

[2 Basico] Fundamentos socio-culturales de la motricidad humanay el deporte /
Angel Acufia Delgado.
Universidad de Granada,, Granada : (1994)
8433819003

[3 Basico] Antropologia cultural /
Carol R. Ember, Melvin Ember.
Prentice Hall,, Madrid : (1997) - (8%ed.)
84-89660-16-6

[4 Basico] ANTROPOLOGIA : lecturas /
editado con introducciones de Paul Bohannan, Mark Glazer.
, McGraw-Hill, Madrid, (1998) - (22ed.)
8448100107

[5 Bésico] Del conocimiento antropoldgico /
Enrique Luque Baena.
Centro de Investigaciones Sociolégicas,, Madrid : (1990) - (22ed.)
8474760933

[6 Basico] Cuestiones fundamentales de antropologia cultural /
Franz Boas.
Circulo de Lectores,, Barcelona : (1990)
84-226-2831-7

[7 Basico] El concepto de cultura: textos fundamentales /
J. S Kahn.
Anagrama,, Barcelona : (1975)
8433906038

[8 Basico] Epistemologiay antropologia del deporte /
Jean-Jacques Barreau y Jean-Jacques Morne.
Alianza ;, Madrid : (1991)
8420657050

[9 Basico] Homo ludens /
Johan Huizinga ; [traductor, Eugenio ImaZ].
Alianza,, Madrid : (1994) - ([42reimp. en "El Libro de bolsillo"].)
84-206-1412-2
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[10 Basico] Catalogo de los deportes y juegos motores tradicionales canarios de adultos: estudio
praxilégico, institucional y documental /
José Hernaddez Moreno .. [et al.].
Inde,, Barcelona : (2007)
9788497291101

[11 Basico] Los juegos y deportes tradicionales de Canarias: antecedentes, andlisis y caracterizacion /
José Hernandez Moreno, Ulises Castro Nufiez, Vicente Navarro Adelantado.
Gobierno de Canarias, Direccion General de Deportes :, Las Palmas de Gran Canaria : (2003)
8496131181

[12 Basico] Antropologia del deporte /
Kendall Blanchard, Alyce Taylor Cheska ; introduccion de Edward Norbeck ; [traduccién, Bellaterra ; supervision,

Maria
José Aubet Semmler].
Bellaterra,, Barcelona : (1986)
8472900444

[13 Basico] Antropologia del deporte en Espafia: desde sus primeros testimonios graficos hasta la edad
moderna /
Manuel Hernéndez Vazquez.
Librerias deportivas Esteban Sanz,, Madrid : (2003)
9788485977871

[14 Basico] Antropologia cultural /
Marvin Harris.
Alianza,, Madrid : (1998)
84-206-3951-6

[15 Basico] Deportey ocio en el proceso de la civilizacion /
Norbert Eliasy Eric Dunning ; [traduccion de Purificacion Jimenez] .
Fondo de Cultura Econdémica, Sucursal para Espafia,, Madrid : (1992) - ([ 1a ed. en espafiol].)
8437503108

[16 Basico] Antropologia: teorias de la cultura, métodos y técnicas /
Tomés
Calvo Buezas, Domingo Barbolla Camarero.
Abecedario,, Badajoz : (2006)
9788496560208

[17 Basico] Juegos y deportes autoctonos /
Ulises Castro Nufiez.
Universidad de Las Palmas de Gran Canaria, Vicerrectorado de Planificacion y Calidad,, [ Las Palmas de Gran
Canaria] : (2007)
978-84-96718-54-8

[18 Basico] Juegos tradicionales :universal cultural del siglo XXI /
Ulises Castro Nufiez, Fernando Amador Ramirez y José Miguel Alamo Mendoza.
Asociacion Cientifico-Cultural para € estudio de los Deportes de Lucha,, Fuerteventura : (2004)
8496017184

[19 Basico] Diccionario tematico de antropologia.

Boixareu,, BarcelonaBarcelona : (1993) - (22ed.)
8426709257
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[20 Basico] Conceptos clave de la antropologia cultural.

Daimon,, Madrid : (1982)
842312301X*

[21 Recomendado] Etnologia de la danza raramuri en la Sierra Tarahumara /
Angel Acufia
Delgado.
Universidad de Granada,, Granada : (2006)
8433839667

[22 Recomendado] Ritos y juegos del toro /
Angel Alvarez de Miranda ; prélogo de Julio Caro Baroja.
Biblioteca nueva,, Madrid : (1998)
8470305433

[23 Recomendado] Los ritos de paso /
Arnold Van Gennep.
Alianza,, Madrid : (2008)
978-84-206-6217-6

[24 Recomendado] La musica tradicional en Icod de los Trigos: tiempo de juegos, rezos y
entretenimientos /
Carmen Nieves Luis Garcia ; con la colaboracion especial de Victor Cabrera Higuera ; transcripciones musicales
Fabiola Socas Luis; estudio histérico sobre los alzados realizado con Manuel A. Farifia Gonzalez.
Cabildo Insular [etc.],, Tenerife, Islas Canarias: (2011)
9788461492725

[25 Recomendado] Las danzas y los juegos populares en el curriculum de educacién fisica /
Carmen Trigueros Cervantes.
Proyecto Sur,, Armilla, Granada : (2000) - (22 ed.)
8482543105

[26 Recomendado] Antropologia cultural: espejo para la humanidad /
Conrad Phillip Kottak.
McGraw Hill,, Madrid : (2002) - (9*Ed.)
8448110765

[27 Recomendado] Juegos de todas las culturas: juegos, danzas, musica ____ desde una perspectiva
intercultural /
Dorotea Agudo Brigidano ... [etc.].
Inde,, Barcelona : (2002)
8497290089

[28 Recomendado] Espafia: fiestay rito /
Eduardo del Arco Martin ... et al.
Ediciones Merino,, Madrid : (1994)
8486912482

[29 Recomendado] Lecciones de antropologia social y cultural /
Eduardo Vinaeta Serrano.
Universidad Rey Juan Carlos :, Madrid : (2008)
978-84-9849-227-9
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[30 Recomendado] Fiestay rito en la Europa moderna/
Edward Muir.
Complutense,, Madrid : (2001)
84-7491-597-X

[31 Recomendado] Culturas en juego :ensayos de antropologia del deporte en Espafia
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