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REQUISITOS PREVIOS

Estar matriculado oficialmente en la asignatura

Datos identificativos del profesorado que la imparte.

Plan de Ensefianza (Plan de trabajo del profesorado)

Contribucién de la asignatura al perfil profesional:

1.- La asignatura aporta a estudiante el conocimiento elemental de la organizacion anatémica del
cuerpo humano y le iniciaen e conocimiento de la terminologia anatdmica bésica, necesaria para
comprender la mayoria de los términos de uso comin en la précticaclinica

2.- Pone a estudiante en contacto directo con el cuerpo humano y |le ensefia a tratarlo con respeto,
al tiempo que de su exploracion obtiene la informacion necesaria para el aprendizaje profesional.
3.- Introduce al estudiante en el trabajo en equipo.

Competencias que tiene asignadas:

NUCLEARES: N1, N3 / GENERALES: B1, B5, C1, D4, D5, F1, F2, G3, G4 /| ESPECIFICAS
DEL MODULO: 12-24, 27, 29, 31, 33

12. Desarrollo embrionario y organogénesis. 17. Conocer la morfologia, estructura y funcién del
sistema locomotor. 24. Crecimiento, maduracion y envejecimiento de los distintos aparatos y
sistemas. 27. Mangjar material y técnicas basicas de laboratorio. 29. Reconocer con métodos
macroscOpi cos, microscopicos y técnicas de imagen, la morfologiay estructura de tgjidos, érganos
y sistemas. 31. Exploracion fisica basica. 33. Adquisicion de habilidades de comunicacion y de
interrelacion personal .

Objetivos:

1. Saber situar a la Anatomia Humana como ciencia morfoldgica dentro del contexto de la
Medicina actual.

2. ldentificar a la Anatomia como la ciencia biologica que estudia a hombre en su forma, en sus
partes y en su estructura, intentando explicar € por quéy el para qué de todas y cada una de €llas,
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integradas en la unidad que constituyen y subordinadas jerarquicamente al concepto de la persona.
3. Conocer y utilizar correctamente la Terminologia Anatémica, lenguaje propio de la disciplinay
base del lenguaje médico, asi como las fuentes bibliogréficas necesarias para € estudio de la
Anatomia.

4. Utilizar adecuadamente la terminologia habitual empleada en la Anatomia respecto alos gjesy
planos del cuerpo afin de situar en el espacio y describir correctamente las estructuras estudiadas.
5. Obtener una imagen panoramicay global del objetivo de nuestro estudio: € individuo humano
como un todo, sobre el que se deberan aplicar |os conocimientos adquiridos con posterioridad.

6. Adquirir la sensibilidad humanay el sentido deontolégico preceptivo para el uso de las piezas
anatémicas.

7. Definir e concepto de Embriologia y términos afines, asi como adaptar la nomenclatura
anatémica ala morfologia embrionaria.

8. Conocer y comprender el desarrollo, la maduracion y e crecimiento del cuerpo humano,
atendiendo alos cambios morfol dgicos propios de cada edad.

9. Conocer y comprender los estadios y los mecanismos que estructuran € normal desarrollo del
cuerpo humano.

10. Enumerar |os elementos que constituyen el aparato locomotor.

11. Clasificar los diferentes tipos de huesos, musculos y articulaciones, asi como conocer las
funciones generales de |os mismos.

12. Conocer las funciones generales de los elementos nerviosos y vasculares dentro del aparato
locomotor.

13. Conocer las caracteristicas morfologicas y funcionales de los elementos Gseos que componen
la columna vertebral, €l térax y lapelvis.

14. Estudiar los elementos activos, los musculos, encargados del mantenimiento del equilibrio
estatico y dinamico.

15. Conocer y comprender la organizacién anatomica del craneo y lacara.

16. Conocer y comprender los principales detalles de los diferentes huesos del tronco y las
extremidades.

17. Conocer los fundamentos del desarrollo embrioldgico y la constitucion anatdmica bésica del
corazon, € sistema arterial, € sistemavenoso y el sistema linfético.

18. Conocer los fundamentos del desarrollo embrioldgico y la constitucion anatdmica bésica del
sistema respiratorio.

19. Conocer los fundamentos del desarrollo embriologico y la constitucion anatémica basica del
sistema digestivo.

20. Conocer los fundamentos del desarrollo embrioldgico y la constitucion anatémica bésica de los
sistemas genitales, masculino y femenino, y urinario.

21. Conocer los fundamentos del desarrollo embriolégico y la constitucion anatdmica basica del
sistema nervioso periférico, e sistema nervioso central y |os 6rganos de los sentidos.

22. Conocer los fundamentos del desarrollo embriolégico y la constitucion anatdmica béasica del
sistema endocrino.

23. Conocer los fundamentos del desarrollo embriolégico y la constitucion anatdmica basica del
sistema tegumentario.

Contenidos:

INTRODUCCION AL ESTUDIO DE LA ANATOMIA HUMANA

TEMA 1.- Concepto y relacion de la Anatomia con las demas disciplinas médicas. Terminologia
Anatémica. Organizacion general del cuerpo humano.

TEMA 2.- La Anatomia y las técnicas de imagen corpora: fundamentos anatdmicos de la
interpretacion de laimagen radiol 6gica.

EMBRIOLOGIA HUMANA
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- Embriogénesis

TEMA 3.- De lafecundacion a la cuarta semana del desarrollo embrionario: mérula, blastocisto y
embrién bilaminar. Implantacién. Gastrulacién y disco trilaminar. Desarrollo de los somitas, €l
tubo neural, & sistema cardiovascular primitivo y las cavidades corporales.

TEMA 4.- Placentay circulacion Utero-placentaria. Desarrollo y crecimiento prenatales.

- Organogénesis

TEMA 5.- Desarrollo del aparato |locomotor.

TEMA 6.- Desarrollo delacabezay € cuello.

TEMA 7.- Desarrollo del sistema cardiovascular. Circulacion fetal y postnatal.
TEMA 8.- Desarrollo del sistema digestivo.

TEMA 9.- Desarrollo del sistema respiratorio.

TEMA 10.- Desarrollo de los sistemas urinario y genital.

TEMA 11.- Desarrollo de los 6rganos de lavision y laaudicion.

TEMA 12.- Desarrollo del sistema nervioso central.

ANATOMIA MACROSCOPICA DEL APARATO LOCOMOTOR (1)

- Generalidades

TEMA 13.- Sistema esguelético (osteologia): clasificacion de los huesos. Anatomia funcional de
los huesos (propiedades biomecanicas).

TEMA 14.- Sistema articular (artrologia): clasificacion de las articulaciones atendiendo a su
morfologia y a su movilidad. Estudio especial de las diartrosis. Anatomia funcional de las
articulaciones (cinética articular).

TEMA 15.- Sistema muscular (miologia): tipos de musculos. Clasificacion morfologica y
funcional de los musculos esqueléticos. Angjos musculares. Anatomia funcional del musculo
esquel ético.

- Estudio del esqueleto

TEMA 16.- Huesos de la columna vertebral .
TEMA 17.- Huesos del térax y lapelvis
TEMA 18.- Huesos del craneo.

TEMA 19.- Huesos del miembro superior.
TEMA 20.- Huesos del miembro inferior

SEMINARIOS

Los seminarios se utilizaran para profundizar en algunos aspectos esenciales de la Anatomia
Humana (importancia del uso de una adecuada terminologia a la hora de expresar términos
anatdmicos, €l uso adecuado de los planos y ges corporales, los fundamentos anatdmicos de la
exploracién clinica o en las técnicas de imagen...). Estos aspectos, y otros, se encuentran incluidos
en e programa de la asignatura y, como tales, son contenidos que formaran parte de los
conocimientos de los que € alumno debe examinarse.

En los seminarios, igua que en las practicas de laboratorio, serd fundamental la participacion
activa ddl estudiante, por lo que se valorard positivamente lo adecuado de las respuestas que se le
soliciten, asi como lo fundamentado de las preguntas que plantee (para ello es necesario llevar a
diael estudio de la materia).

PRACTICAS DE LABORATORIO

PRACTICA 1.- Embriologia: |dentificacion y descripcion de imégenes de las diferentes etapas del
desarrollo embrionario.

PRACTICA 2.- Estudio de los huesos de la columna vertebral, torax y pelvis. Anatomiay técnicas
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de imagen corporal.

PRACTICA 3.- Estudio de |los huesos del craneo. Anatomiay técnicas de imagen corporal.
PRACTICA 4.- Estudio de los huesos del miembro superior. Anatomia y técnicas de imagen
corporal.

PRACTICA 5.- Estudio de los huesos del miembro inferior. Anatomia y técnicas de imagen
corporal.

Metodologia:

1.- Clases tedricas. estas clases consistiran en e comentario oral por € profesor de los aspectos
mas relevantes de cada uno de los temas. En general, se seguira el método expositivo apoyado en
los métodos audiovisuales habituales. Su finalidad es hacer comprensible a alumno los aspectos
basicos 0 de mayor grado de complegjidad a fin de que pueda estudiarlos con facilidad en |os textos
de referencia. En ningun caso servirdn como base para elaborar apuntes pues nunca podran
abordarse con la profundidad necesaria todos los aspectos anatdbmicos. El trabajo personal del
alumno sera el que complemente |os contenidos.

Siempre que sea posible, se requerira la participacion activa del estudiante, mediante preguntas
intercaladas con la exposicion, a fin de que se relacionen los contenidos tedricos con la practica
medica.

2.- Seminarios: através de esta actividad de aula, de caracter obligatorio e integrada con €l resto de
los contenidos docentes, se procurara €l abordaje integrado de las estructuras anatdmicas de los
diferentes segmentos corporales, priorizando |os aspectos funcionales y aplicativos orientados a la
disciplinamédica.

3.- Précticas de laboratorio: a través de ellas, se reconocerdn e identificaran las estructuras
corporales estudiadas, incidiendo en su situacion y relaciones anatdmicas. La identificacion se
efectuard sobre imagen anatdmica real mostrada a través de diferentes soportes, procurando el
autoaprendizaje del estudiante que ha de ser capaz de integrar sus conocimientos tedricos con la
imagen mostrada

Las practicas de laboratorio tienen caracter obligatorio y €l estudiante acudira a ellas provisto de
bata y guantes desechables de latex. Es aconsgjable que disponga de un atlas de Anatomia
Humana, asi como de un cuaderno de practicas en €l que anotar los datos que, con vistas a
examen préactico, le pudieran ser de utilidad.

Todas éstas actividades estdn orientadas a que e estudiante adquiera los conocimientos
anatodmicos mediante el autoaprendizaje.

Criterios y fuentes para la evaluacion:

- Tareade evaluacion: asistenciay participacion

1. Agentes: profesores.

2. Criterios: asistencia + argumentacion + coherencia + originalidad + conocimientos.
3. Fuentes: observacion + recogida de datos. Evaluacion continua

- Tarea de evaluacion: trabajo tutorizado de seminario.

1. Agentes: profesores.

2. Criterios. capacidad de andlisis y sintesis + estructura y presentacion + trabajo en equipo+
argumentacion + calidad de la presentacion escritay oral.

3.- Fuentes: trabajo escrito y presentacion oral. Evaluacion continua.
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- Tarea de evaluacion: trabajo de practicas.

1. Agentes: profesores.

2. Criterios. capacidad de andlisis y sintesis + estructura y presentacion + trabajo en equipo+
argumentacion + calidad de la presentacién escrita.

3.- Fuentes: trabajo escrito. Evaluacion continua.

- Tarea de evaluacion: examen de actividades de aula + examen de actividades de laboratorio.

1. Agentes: profesores.

2. Criterios. identificacion de la respuesta correcta + conocimientos + capacidad de andisis +
identificacion correcta de las estructuras + uso correcto de la terminol ogia anatémica.

3. Fuentes. examen escrito.

1.-El examen de las actividades de aula podra contener preguntas test de respuesta multiple (con
puntos negativos), preguntas de respuesta corta o larga e imagenes. Asimismo, podra incluir una
parte de respuesta oral a cuestionario. Cuando haya méas de una modalidad, cada una de ellas
tendra un valor equivalente en la calificacion de la prueba.

2.-La prueba final de las actividades de laboratorio consistira en la identificacion y descripcion de
estructuras anatomicas. Podra ser realizada directamente sobre el material utilizado en las clases
préacticas (cadaveres, piezas separadas, técnicas de imagen, anatomia de superficie, etc.) o sobre
imagenes seleccionadas al efecto. La asistenciaa 90% de las clases practicas y |a presentacion (en
lafecha establecida) del trabajo de practicas sera ser requisito indispensable para poder presentarse
a este examen.

Sistemas de evaluacion:

Dada la naturaleza de esta materia, basica e impartida en e primer curso, en su evaluacion hemos
optado por realizar una Unica prueba final, en la que se evaluarén las actividades de aula (teoriay
précticas de aula o seminarios) y las actividades realizadas en el laboratorio (sala de précticas).
Cada parte debera ser superada por separado (> 50%) y €l peso de cada una de ellas en la
calificacion fina se corresponderd aproximadamente con el porcentgje asignado en e plan de
estudios:. actividades de aula (75%) y actividades de laboratorio (25%).

(Para superar la materia, e alumno demostrara tener un conocimiento global de la misma,
entendiéndose que responde de manera suficiente y adecuada a las preguntas correspondientes a
cada uno de los blogques de los que se compone e proyecto docente).

Criterios de calificacion:

Exédmenes de las actividades realizadas en € aula (75%) y de las actividades redlizadas en €
laboratorio (25%). Aquellos alumnos que superen la materiay deseen optar a Matricula de Honor,
lo comunicaran al profesor y realizardn un examen oral de la misma.

Plan de Aprendizaje (Plan de trabajo de cada estudiante)

Tareas y actividades que realizard segun distintos contextos profesionales (cientifico,
profesional, institucional, social)

1. Estudio y elaboracion de material de estudio personalizado.

2. Estudio secuencial e integrado de los contenidos précticos, haciendo posible la preparacién de
materiales, resolucion de problemas y cuestionarios planteados y la defensa de los mismos en las
précticas de aulay laboratorio.

3. Realizacién de exdmenes de conocimientos.
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Temporalizacion semanal de tareas y actividades (distribucion de tiempos en distintas
actividades y en presencialidad - no presencialidad)

- Actividad presencial:

Las actividades tedricas y practicas (de aula y laboratorio) se gjustaran a la organizacion horaria
del Centro. Se abordara el estudio de los contenidos tedricos y préacticos secuenciando 1os bloques
teméticos conforme estan reflgjados en el apartado de contenidos de este proyecto docente. La
evaluacion de conocimientos se realizard de acuerdo con el calendario oficia de la Facultad,
publicado en el campus virtual.

- Actividad no presencial:

Los alumnos deben llevar a dia € estudio de la materia. Lo realizaradn, fundamentalmente con la
ayuda de los textos. Esta actividad es fundamental para poder comprender el desarrollo de los
temas gque se expongan en clase y para poder responder adecuadamente a las preguntas que se
realicen.

Recursos que tendra que utilizar adecuadamente en cada uno de los contextos
profesionales.

1. Actividades tedricas. asistencia a las clases tedricas, consulta de bibliografia, estudio y
elaboracion de apuntes y/o esgquemas.

2. Actividades précticas (de aula y laboratorio): material iconografico y/o piezas anatomicas,
materiales audiovisuales e informaticos que faciliten el estudio, la preparacion, exposicion y
defensa de la actividad préctica.

Resultados de aprendizaje que tendra que alcanzar al finalizar las distintas tareas.

1. Alcanzar €l nivel minimo de conocimientos requerido.

2. Expresarse siempre correctamente desde € punto de vista anatémico.

3. Comprender la participacion activa de la Anatomia en todas las &reas de las Ciencias de la
Salud, en general, y delaMedicina, en especial.

Plan Tutorial

Atencion presencial individualizada (incluir las acciones dirigidas a estudiantes en 52, 62
y 78 convocatoria)

Tanto para las actividades tedricas como para las actividades précticas (de aulay laboratorio), las
tutorias de atencion presencial individualizada serén convenidas con e profesor a través del
campus virtual.

Atencion presencial a grupos de trabajo

Las tutorias de atencidn presencial a grupos préacticos (de aula y laboratorio), seran acordadas
previamente con el profesor y se gjustaran alos mismos criterios que las tutorias individualizadas.

Atencion telefénica

La atencion telefonica no esta prevista mas que de forma excepcional .
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Atencion virtual (on-line)

Siempre gue las caracteristicas de las preguntas a plantear o permitan, la atencién virtual (on-line)
es la modalidad tutorial de preferencia ya que permitird e planteamiento del problema, y su
respuesta, en cualgquier momento, pudiendo realizarse bien en foro abierto, bien en tutoria privada
virtual. El uso en foro abierto, permitira que todo € grupo pueda beneficiarse de las aclaraciones
dadas a un alumno en particular.
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