GUIA DOCENTE CURSO: 2012/13
41400 - ANATOMIA BASICA

UNIVERSIDAD DE LAS PALMAS
DE GRAN CANARIA

CENTRO: 165 - Facultad de Ciencias de |a Sal ud
TITULACION: 4014 - Grado en Fisioterapia
ASIGNATURA: 41400 - ANATOM A BASI CA

CODIGO UNESCO: 2010 TIPO: Basica de Rama CURSO: 1 SEMESTRE: 1° senestre
CREDITOS ECTS: 6 Especificar créditos de cada lengua: ESPANOL: 6 INGLES:
SUMMARY

REQUISITOS PREVIOS

Los requeridos por lafacultad paralainscripcion en latitulacion.

Datos identificativos del profesorado que la imparte.

Plan de Ensefianza (Plan de trabajo del profesorado)

Contribucién de la asignatura al perfil profesional:

1. Proporcionar conocimientos basicos de las caracteristicas anatomicas de los distintos sistemas
corporales, su organizacion topograficay funcional.

2. Fomentar el estudio de la materia a través de los procedimientos de autoaprendizaje y de trabajo
en equipo, acomodando la adquisicion del conocimiento a los procedimientos propios de la
actividad profesional.

Competencias que tiene asignadas:

GENERALES O TRANSVERSALES: G1aG8
ESPECIFICAS: D1y deD6aD11, P1aP5, A1aA6

Objetivos:

1. Abordar e estudio del la organizacion anatomica del cuerpo humano, prestando especia
atencion alos sistemas organicos que son sustrato directo de |os procedimientos fisioterapéuticos.
2. Integrar la organizacion macroscopica corporal con la organizacion tisular y funcional del
cuerpo humano desarrollada en otras disciplinas.

Contenidos:

TEMARIO TEORICO
Unidad temética 1.- Anatomia general: posicion anatémica, planosy ejes corporales. Terminologia
anatdmica. Organizacion general del cuerpo humano.
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Unidad temética 2.- Fundamentos de embriologia.

Unidad temética 3.- Fundamentos del aparato circulatorio: corazon, cavidad pericardica. Sistemas
arterial y venoso. Sistemal linfético. Organizacion general del sistemainmunitario.

Unidad tematica 4.- Fundamentos del aparato respiratorio: fosas nasales, naso y laringo-faringe,
laringe, traquea, bronquios principales, pulmones. Papel de las estructuras musculares implicadas
en larespiracion.

Unidad temética 5.- Fundamentos de aparato digestivo: cavidad oral, faringe, esdfago, estomago,
intestino. Higado. Pancreas.

Unidad temética 6.- Fundamentos del aparato excretor: rifiones, vejiga, vias urinarias.

Unidad temética 7.- Fundamentos del aparato genital masculino: génadas y vias genitales.
Genitales externos.

Unidad temética 8.- Fundamentos del aparato genital masculino: Gonadas, Utero, trompas uterinas,
vagina. Genitales externos. Relacion del suelo pelviano con los sistemas urinario y genital.

Unidad tematica 9.- Fundamentos del sistema sensoria: vista, oido, olfato, gusto. Sistema
sensorial de la pared corporal y las visceras.

Unidad tematica 10.- Fundamentos del sistema nervioso: SN central, SN periférico, SN somético,
SN visceral. Organizacion general del sistema endocrino.

Unidad temdtica 11.- Organizacion general del aparato locomotor: huesos, cartilagos,
articulaciones, musculos, aponeurosisy fascias.

TEMARIO PRACTICO (de laboratorio y aula)
Unidad préctica 1.- Embriologia general.

Unidad préctica 2.- Cavidad torécica: Organizacion general. estructuras del aparato cardiovascular.
Estructuras del aparato respiratorio.

Unidad préctica 3.- Cavidad toracica: estructuras del aparato respiratorio. Estructuras del aparato
digestivo. Sistematizacion del mediastino.

Unidad practica 4.- Cavidad abdominal: Organizacion general: cavidad peritoneal, retroperitoneo.
Estructuras del aparato digestivo: estdmago, intestino delgado, intestino grueso.

Unidad préctica 5.- Cavidad abdominal: higado, pancreas. Bazo.
Unidad préctica 6.- Retroperitoneo: organizacion general. Celdarenal. Estructuras vasculares.

Unidad practica 7.- Cavidad pelviana masculina: Organizacion general. Estructuras del aparato
excretor. Organos genitales masculinos. Genital es externos.

Unidad préctica 8.- Cavidad pelviana femenina: Organizacion general. Organos genitales
femeninos. Genitales externos.

Unidad préctica 9.- Cabeza y cuello: Organizacion general. Estructuras viscerales, sensoriales 'y
vasculares ubicadas en la cabezay cuello.
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Unidad préctica 10.- Sistema nervioso central: encéfalo. Médula.

Unidad préctica 11.- Aparato locomotor: Organizacion general: huesos, articulaciones, muscul os.

Metodologia:

1. Clases tedricas. Los contenidos tedricos basicos de cada uno de los bloques teméticos tendran
como referencia los capitulos del libro electrénico proporcionado al alumno a traveés la asignatura
virtual, y/o en su caso, el capitulo correspondiente de alguno de los libros referenciados en la
bibliografia. La proyeccién de material audiovisual/iconogréfico servird de gje para que el alumno
responda las cuestiones bésicas de |os contenidos docentes estudiados mediante |os textos, y quede
resueltas |as dudas sobre |a organizacion anatomo-funcional del sistema anatémico en estudio.

2. Practicas de aula. Los contenidos que se trabgjaran en este blogue docente priorizaran el
desarrollo de las habilidades practicas y de organizacion de la materia y € trabajo grupal.
Mediante la preparacion de seminarios, trabgjos o talleres, tutelados a través de la asignatura
virtual, losaumnos trabajardn de manera autbnoma en los detalles anatdbmicos de las estructuras,
sistemas, regiones corporales propuestos. La presentacion y debate de los seminarios 'y trabajos se
efectuaraen el aula presencial.

Las précticas de aula priorizardn en los aspectos précticos y funcionales serdn € foro
profundizacion y debate de los contenidos de la disciplina de mayor aplicacion al grado.

En la preparacién de los seminarios, tutelado a través de la asignatura virtual, €l alumno trabajara
de manera autbnoma en los detalles anatdmicos de las estructuras/sistemas/regiones corporales
propuestos. La presentacion y debate de los seminarios y trabajos se efectuara en el aula
presencial.

3. Précticas de laboratorio. En e laboratorio de préacticas, de manera autobnoma, con el
asesoramiento del profesor, el alumno reconocera, la organizacion topografica de las distintas
regiones corporales, mostrada a través de distintos materiales y soportes audiovisuales.

4. Tutorias. A través de ellas se asesorara a conjunto de los alumnos sobre la manera de abordar
los diferentes aspectos procedimentales y de evaluacion conducentes a la superacion de la materia.

Criterios y fuentes para la evaluacion:

1.- Dominio de los conocimientos tedricos y practicos de la materia. Criterios. correccion en las
respuestas a las cuestiones tedricas y en la identificacion de las estructuras anatémicas mostradas,
capacidad de andlisis y uso adecuado de la terminologia anatomica. Fuente: examen escrito
(porcentaje de aciertos minimo 60%). Agente evaluador: profesora. Valor: 65% de la calificacion
final delaasignatura.

2.- Elaboraciéon y presentacion de los contenidos de la asignatura. Criterios. capacidad de
seleccion, andlisis, sintesis, organizacion y presentacion de la materia. Capacidad de integracion en
equipos de trabajo. Fuente: escala de evaluacion de la participacién, contenido y forma de las
presentaciones en el formato requerido. Acreditacion de los conocimientos adquiridos a través de
las actividades de aula mediante un cuestionario (porcentgje de aciertos minimo 50%).
Cuantificacion del niUmero de asistencias a las practicas de aula. Agente: profesor. En actividades
puntuales podra requerirse la autoevaluacion por parte del aumno. Vaor: 30 % de la calificacion
final delaasignatura.

3.- Participacion y colaboracion € desarrollo adecuado del proceso ensefianza-aprendizaje.

Criterios: asistencia, argumentacion, coherencia, y conocimientos mostrados en las actividades de
aulay de laboratorio. Fuente: escala de evaluacion de la participacion y cuantificacion del nUmero
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de asistencias a las actividades practicas. Agente: profesora. Valor: 5% de la calificacion final de
laasignatura.

Sistemas de evaluacion:

1.- Evaluacion de los conocimientos tedricos y préacticos. Se efectuara mediante un examen de 60
preguntas entre las que se podrén incluir las modalidades: preguntas verdadero/falso, eleccion
multiple, redaccion de una respuesta corta, identificacion de estructuras anatdbmicas sobre
imagenes (preferente), material audiovisual, maquetas 0 piezas anatdmicas. Vaor: 65% de la
calificacion fina de laasignatura.

2.- Evaluacioén de la presentacion y contenido de los seminarios y trabajos preparados. Contenido y
calidad de la presentacion: 10%; acreditacion de los conocimientos adquiridos en las précticas de
aula (cuestionario) 15 %, participacion activa en los debates 2,5% y asistencia a las practicas de
aula2,5 % delacalificacion final de laasignatura.

3.- Evaluacion de la asistencia y participacion en las actividades de aulay laboratorio. Asistenciaa
las actividades de laboratorio 2,5 % y participacion en las actividades de aula y laboratorio 2,5%
delacalificacion final delaasignatura.

Criterios de calificacion:

La calificacion final de la asignatura se establece en una escala de 0 a 10, con un decimal. Seréa el
resultado de la suma de los siguientes conceptos:

a) Calificacion por examen: de 0 a 6,5 puntos.

b) Calificacion por preparacion y presentacion de trabajosy seminarios 0 a 1 puntos.

c) Cdlificaciéon por cuestionarios de conocimientos contenidos en précticas de aula (trabgjos y
seminarios), de 0 a 1,5 puntos. No se sumara a la calificacion final de la asignatura, puntuaciones
de los cuestionarios inferiores a 0,75 puntos (50%).

d) Calificacion por asistencia a practicas de aulay laboratorio de 0 a 0,5 puntos.

€) Calificacion por participacion los debates de aulay |aboratorio de 0 a 0,5 puntos.

Para superar la asignatura sera necesario cumplir los siguientes requisitos:

a) Aprobar el examen de conocimientos tedricos y practicos, para o que ha de obtenerse una
calificacion igual o superior a4 puntos (60%).

b) Una calificacion en el examen inferior a 3,25 puntos, implicara una calificacion de suspenso en
la asignatura, independiente de la puntuacion obtenida en los otros conceptos evaluados. En este
caso, la calificacion final reflgjada en el acta de la asignatura, serd la puntuacion obtenida en el
examen.

¢) Alcanzar una puntuacién igual o superior ab.

Plan de Aprendizaje (Plan de trabajo de cada estudiante)

Tareas y actividades que realizara segun distintos contextos profesionales (cientifico,
profesional, institucional, social)

L ectura razonada del material bibliogréfico recomendado, simultaneando la consulta de los texto y
atlas, como base paralas actividades de las clases tedricas, la elaboracion de apuntes y esquemas.

Utilizacién del material iconogréfico accesible en la asignatura virtual, 10s textos iconogréficos y

electronicos disponibles en la biblioteca, como base para las actividades a desarrollar en el
laboratorio de préacticas.
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Trabajo, en laboratorio de préacticas, con soportes informéticos, materiales audiovisuales y piezas
anatdmicas para aproximar a alumno a la estructura anatdmica real. Ello facilitara la comprension
y aplicacién de los conocimientos tedricos.

Identificacion, en el laboratorio de practicas y/o actividades virtuales programadas, de detalles
anatdmicos mostrados a través de iconografia de de imagen real, a fin de favorecer la comprension
de la organizaci6n topografica de las diferentes regiones corporales.

Integracion de materiales procedentes de distintas fuentes de conocimiento para la elaboracién de
trabajos/seminarios orientados a facilitar el reconocimiento de los detalles anatdmicos tal y como
se identifican en la préctica profesional.

Temporalizacion semanal de tareasy actividades
(distribucion de tiempos en distintas actividades y en presencialidad-no presencialidad)

Temporalizaciéon semanal de tareas y actividades (distribucion de tiempos en distintas
actividades y en presencialidad - no presencialidad)

Cifiéndonos a horario establecido por € centro, la organizacion tempora de la ensefianza se
gustara a siguiente esquema: Semanas dedicadas exclusivamente a la imparticion de los
conocimientos tedricos intercaladas con semanas de actividad préctica, en una periodicidad no
homogénea. La actividad préactica de aulay las tutorias quedan concentradas en la segunda mitad
del semestre.

En las semanas de docencia tedrica se alternardn dias de presentacion del la materia'y aclaracion
de los aspectos mas complejos del tema a estudio, con otros dedicados a la resolucion de
cuestionarios que ayuden a extraer los aspectos esenciales del sistema corpora en estudio y afijar
el conocimiento. La secuencia de las unidades teméticas esta reflejada en €l apartado contenidos de
este proyecto docente. Esta docencia se desarrollard en un periodo de 40 horas
presenciales/alumno, distribuido en 7 semanas.

Las semanas destinadas a la docencia practicas, se trabgjard en la identificacion préctica, de los
sistemas que han sido abordados en las semanas tedricas precedentes. Esta docencia se desarrollara
en un periodo de 17 horas presenciales/alumno, distribuido en 6 semanas.

Las tutorias se distribuyen en 4 semanas, en secciones de 1 hora semanal. Las précticas de aula se
distribuyen en 4 semanas, en 3 secciones de 1 horay una seccion de 2 horas.

El adumno debera destinar una parte de su carga lectiva no presencial, con antelacion a la
actividad presencial, para trabgjar los materiales referidos al los blogues teméticos que se
trabajarén en fechas posteriores. En la asignatura virtual se indicarg, con antelacion suficiente, las
fechas en que se abordaréan las distintas unidades tematicas, seminarios, trabajosy talleres.

Recursos que tendra que utilizar adecuadamente en cada uno de los contextos
profesionales.

Cada uno de de los recursos que se relacionan son adecuados para la €l estudio y preparacion de
las distintas actividades que se incluyen en el proyecto docente de la asignatura, y se encuentran
disponibles en la biblioteca universitaria (presencial y on-line), en las salas de ordenadores del
centro, laboratorio de précticas, materiales de uso libre en internet.

a) Material bibliogréfico (texto y atlas), iconografico y audiovisual aportado por €l profesorado a
través de la asignatura virtual.
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b) Fuentes bibliogréficas convencionalesy electrénicas

c) Materiales de diseccion, osteotecay maquetas anatomicas.

d) Webs de utilizacién libre, con contenidos bibliograficos, iconogréficos y audiovisuales de
anatomia.

€) Software informaticos para el tratamientos de texto, tratamiento de imagenesy presentaciones.

Resultados de aprendizaje que tendra que alcanzar al finalizar las distintas tareas.

Al fina del proceso de aprendizaje el alumno deberd ser capaz de:

a)Acceder a las fuentes de adquisicion del conocimiento anatébmico, organizar y andizar la
informacion obtenida.

b)Utilizar correctamente laterminologia anatdmica en la descripcion de |as partes corporales.
c)Reconocer los componentes de las cavidades y paredes corporales asi como su organizacion
topografica basica.

d)Integrar los conocimientos adquiridos sobre la organizacion anatdmica, con los de la
organizacion celular, molecular y funcional adquiridos en las otras disciplinas basicas.

€) Comprender la relacion de la anatomia con las restantes disciplinas de las ciencias de lasalud y
la aportacion gque los conocimientos anatomicos adquiridos desempefiara en e estudio de las
disciplinas especificas del grado que habrédn de cursarse y en la practica profesional de la
fisioterapia.

Plan Tutorial

Atencion presencial individualizada (incluir las acciones dirigidas a estudiantes en 52, 62
y 72 convocatoria)

L os estudiantes podran solicitar una tutoria presencial concertando una cita previa, seleccionando
lafechay hora que se acomode a su organizacion, de entre las que se encuentran disponibles en la
herramienta \"solicitud de tutoria presencia\" de la asignatura virtual.

Las reuniones de tutoria se efectuaran en el despacho de la sede del departamento de morfologia o
en una de las salas de tutoria de la facultad.

Atencion presencial a grupos de trabajo
Las tutorias de atencion presencial a grupos serén solicitadas por los alumnos y acordadas con sus

representantes. Seran debidamente anunciadas a los miembros del grupo, indicando lugar y hora
de las mismas.

También estan disponibles paratutoria grupal las horas facilitadas por |a facultad que se indican en

el horario de laasignatura. Estas tutorias, destinadas al grupo completo, se desarrollaran en el aula
asignada al curso.

Atencion telefénica

No se contempla.

Atencion virtual (on-line)

Siempre que las caracteristicas de las cuestiones a plantear 1o permitan, la comunicacién on-line
serd la modalidad tutorial de preferencia ya que permitira el planteamiento del problema, y su
respuesta, pueden efectuarse en cualquier momento. EI alumno dispondra de las siguientes
herramientas de comunicacion:
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1.-Tutoria privada virtual: en la que se establece una comunicaciéon privada, solo accesible a
alumno que la efectia y a profesor a que se dirige. Queda reservada para consultas personales.
No se empleard para dudas | os contenidos docentes.

2.-Foro general de la asignatura: accesible a todos los alumnos, se utilizar4 para plantear
cuestiones generales, cuestiones de organizacion la actividad docente, dudas sobre la materia en
estudio.

3.-Foros especificos. que se abriran para plantear debates, resolucion de cuestiones relacionadas
los distintos bloques teméticos de la materia, con los seminariosy |os trabajos docentes.
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