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SUMMARY

REQUISITOS PREVIOS

Los alumnos que cursen esta asignatura deben poseer amplios conocimientos de materias bésicas
gue se han impartido en los primeros cursos de la titulacién, entre los que son especialmente
importantes |la Anatomia Humanay Fisiologia General.

Es tambien necesario que tengan conocimientos claros de asignaturas que se han impartido en los
Cursos anteriores.

Datos identificativos del profesorado que la imparte.

Plan de Ensefianza (Plan de trabajo del profesorado)

Contribucién de la asignatura al perfil profesional:

1.- La asignatura aporta al adumno el conocimiento de las bases fundamentales cientificas y
clinicas de la Patologia Quirargicay de la Anestesia.

2.- Le permitira @ alumno comprender y profundizar en e conocimiento, la comprension y el
manejo adecuado de las fases del diagndstico, indicacion y preparacion quirdrgica del propio acto
quirurgico, asi como la prevencion, reconocimiento y tratamiento de sus complicaciones, intray
postoperatorias.

3.- El estudio de la respuesta endocrino-metabdlica del organismo a la agresion y como puede
modificarse, los requerimientos nutricionales y como administrarlos en las distintas situaciones,
los distintos tipos de traumas y lesiones que producen, la cicatrizacion normal y patolégica, la
hemorragiay lainfeccidn en cirugia, como prevenirlasy tratarlas.

4.- Profundizar en el conocimiento de los principios basicos de la cirugia, evolucién y estado
actual de los materiales y de latécnica quirtrgica, de laimportancia del desarrollo tecnol6gico en
el mangjo intray postoperatorio de los pacientes , asi como en la evolucién del instrumental, vias
de abordaje y las técnicas quirlrgicas y anestésicas.

5.- Le permitira conocer los principios de cirugia oncoldgica, e crecimiento y progresion de los
tumores, su diagndsticoy estadigje y las bases de su tratamiento quirdrgico.

6.- Le permitira estudiar las bases biol6dgicas de los trasplantes, la obtencidn y preservacion de
organos, y las indicaciones bésicas y principios generales de la técnica y € estado actual del
trasplante de érganos.
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Competencias que tiene asignadas:

NuclearesdelaULPGC. 1,2,34,y 5

Del titulo degrado: A1 aA5; B3,B4Y B6; C1aC8; D1aD4; F3;G2y GA4.

Especificas:

Elaborar la historia clinica y la exploracién en cirugia. Practicar maniobras exploratorias
especificas

Evaluar las distintas herramientas del diagnéstico en cirugia, y la relacion de sus datos con la
situacion clinica del enfermo.

Valorar larelacion riesgo-beneficio de los procedimientos diagnostico- terapéuticos

Conocer las bases de laindicacién quirdrgica, asi como de la preparacion parala cirugia

Valorar e riesgo intra y postoperatorio. Evaluar e riesgo de complicaciones cardiacas,
pulmonares, renales, infecciosas, hemorragicas y tromboembdlicas. Evaluar el riesgo en pacientes
anticoagul ados.

Manejo de ssmuladores para valoracion clinico-quirdrgica previaa acto medico

Evaluar los métodos y aplicaciones en la asepsia y antisepsia en cirugia. Conocer las normas de
actuacion y evaluar las normas de asepsia en la sala de operaciones.

Utilizar medidas preventivas de lainfeccion.

Conocer los principios generales de la anestesia y sus fases, asi como los de reanimacion
postoperatoria. conocer 10s riesgos de la anestesia por vias local, raquideay general.

Evaluar tipos de heridas y quemaduras y conocer |a fisiopatologia de las heridas, su cicatrizacion
normal y patol égica.

Aplicar mediadas de asepsia en heridas simples.

Aplicar medidas de hemostasia en una herida externa

Clasificar una quemaduray hacer la estimacion de su extension

Evaluar un politraumatizado, priorizar sus lesionesy prepararle parael traslado

Realizar una anestesialocal smple.

Conocer técnicas bésicas en cirugia, punciones, Realizar curas simples de heridas y quemaduras,
Suturar heridas simples en piel y en mucosas

drenaje-desbridamiento de abscesos y colocacion de determinados drengjes etc.. y orientar €l
tratamiento secundario.

Entender las diferencias entre cirugia abierta y minimamente invasiva y la rob6tica. Conocer vias
de abordaje, instrumentacion basica, materiales y aparatos de sutura manuales y mecanicos, otros
materiales, protesis y drengjes. Asistir (y en su caso ayudar) a intervenciones quirurgicas de las
mas frecuentes de distintos y progresivos niveles, desde punciones simples o de cavidades,
colocacion de catéteres centrales, pequefia cirugiaen CMA, hasta cirugia avanzada.

Indicar la analgesia 'y la reposicion hidroelectrolitica postoperatorias, y comprender las pautas de
nutricion 1V. Periférica o central, por sonda o por viaoral, su inicio, progresion, complicaciones.
Conocer los elementos basicos del cuidado postoperatorio inmediato, y €l manegjo del paciente en
las unidades de despertar y reanimacion. Monitorizacion, manejo respiratorio y hemodinamico.
Conocer las principales complicaciones postoperatorias, Valorar € riesgo de su aparicion, como
prevenirlas, y su tratamiento.

Valorar estadios de cicatrizacion de las heridas, normales y patol dgicas.

Y reconocer las complicaciones hemorragicas o infecciosas de la herida quirdrgica

Conocer las bases del comportamiento de los tumores, su estadificacion y tratamiento.

Conocer las bases inmunol 6gicas de los trasplantes, sus indicaciones, y bases técnicas de la cirugia
del trasplante y sus complicaciones, asi como |os elementos béasicos en la obtencion y preservacion
de 6rganos.
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Objetivos:

1.- Conocer los hito mas importantes de la historica de la Cirugia.

2.- Aprender adesarrollar la historiaclinicay exploracion fisica en cirugia

3.- Aprender a conocer € area quirdrgica y los materiales quirdrgicos bésicos de la
instrumentacion quirdrgica.

4.- Aprender los fundamentos de la sutura quirdrgica, los materiales de sutura y las diferentes
técnicas de sutura. Drenajes.

5.- Aprender areconocer ymanejar |os cuadros hemorragicosy lahemostasia en cirugia

6.- Conocer |arespuesta metabdlicay endocrinaalacirugia

7.- Aprender el manejo quirdrgico de lanutricion en el paciente quirdrgico.

8.- Estudiar el shock en Cirugia. Mangjo de los liquidosy electrolitos.

9.- Conocer las fases de la cicatrizacion de las heridas

10.- Conocimiento de los traumatismos en general y del paciente politraumatizado.

11.- Conocer lainfeccion en e paciente quirdargico y en especia la infeccion del foco quirargico.
L as bases del uso de los antibioticos en Cirugia

12.- Aprender los principios de la cirugia oncol 6gica.

13.- Estudiar los tumores de la piel y las partes blandas, asi como la cobertura plastica de las
perdidas de sustancia.

14.- Conocimiento del riesgo quirdrgico y de los criterios de valoracion preoperatoria.

15.- Conocimiento de los Principios basicos de la Anestesia.

16.- Conocimiento del manejo anestesico preoperatorio, peroperatorio y postoperatorio.

17.- Estudiar € manejo del dolor en Cirugia.

18.- Conocimiento de los principios bésicos de la cirugia. Asepsiay antisepsia.

19.- Conocer las bases de ladonacion y € trasplante de 6rganos.

20.- Repasar €l estado actual y tendencias en la practica quirdargica. Cirugia laparoscopica y
robotica

21.- Conocer los programas de las especiaidades de Cirugiay Anestesia

Contenidos:

TEMA 1.- Cirugia: Concepto. Hitos historicos

TEMA 2.- La Historia clinica en cirugia. Peculiaridades de la exploracion e interpretacion de los
signos clinicos béasicos en e paciente quirdrgico

TEMA 3.- El &ea quirdrgica. Estructura y funciones. El quiréfano. Instalaciones y equipos,
mobiliario y accesorios.

TEMA 4.- Material quirdrgico basico de instrumentacion quirdrgica: instrumentos de corte, pinzas
para montar gasas, pinzas hemostaticas, separadores, portaagujas, agujas.

TEMA 5.- Fundamentos de la sutura quirdrgica. Materiales (hilos de sutura) y tipos de sutura.
Técnica de la sutura. Drenagjes: tipos e indicaciones.

TEMA 6.- Hemorragiay hemostasia en pacientes quirlrgicos

TEMA 7.- Shock: Concepto, fisiopatologia, clinicay tratamiento general.

TEMA 8.- Traumatismos. Conceptos generales. Heridas y contusiones. Heridas especiales:
mordeduras y picaduras.

TEMA 9.- Traumatismos producidos por agentes térmicos. Quemaduras. Congelaciones

TEMA 10.- Traumatismos producidos por electricidad, radiaciones ionizantes y agentes
quimicos.

TEMA 11.- Traumatismo agudo |: El paciente politraumatizado. indices de gravedad. Prioridades.
TEMA 12.- Traumatismo agudo I1: Tratamiento por regiones. L esiones especificas.

TEMA 13.- Asistencia sanitaria en catastrofes. Métodos de Triage. Heridas por arma de fuego.
Blast Injury.

TEMA 14.-  Cirugia de las infecciones. Cuadros infecciosos que requieren cirugia. Clinica,
diagndstico e indicaciones terapéuticas.
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TEMA 15.- Infeccion de lapiel y tgjidos blandos. Absceso y flemdn. Infecciones necrosantes.
TEMA 16.- Concepto de riesgo quirurgico: Criterios de valoracion preoperatoria.

TEMA 17.- Preparacion del paciente parala cirugia. El consentimiento informado. Profilaxis TEP,
profilaxis antibiotica.

TEMA 18.- Accesos venosos. Técnica, indicacionesy complicaciones.

TEMA 19.- Principios basicos de la cirugia: Asepsia y antisepsia. Gestos quirurgicos bésicos:
incisién, hemostasia, diseccion, exéresisy reconstruccion.

TEMA 20.- Fundamentos de la cirugia abdominal. Indicaciones mas frecuentes. Vias de abordaje.
Tipos de incisiones.

TEMA 21.- Fundamentos de la cirugia laparoscopica. Material, indicaciones y vias de abordaje en
cirugia minimamente invasiva.

TEMA 22.- Anestesia. Periodo Intraoperatorio. Fases de la anestesia. Vigilancia de la
Homeostasis: Monitorizacion clinicay con aparatos especiales. Alteracion dela

homeostasis: Alteracion de la homeostasis inducida por la cirugia. Material de reanimacion.
TEMA 23.- Anestesia: Periodo Postoperatorio. Finalizacion de la Anestesia general: reversion del
bloqueo neuromuscular. Recuperacion de la respiracion espontanea. El despertar. Finalizacion de
laanestesiaregional. Traslado ala sala de Recuperacion Postanestésica o a Reanimacion.

TEMA 24.- Anestesia General: Farmacos inhalatorios. Farmacos Intravenosos. Hipnéticos,
Opioides, Bloqueantes neuromusculares. Farmacos adyuvantes y antagonistas.

TEMA 25.- Alteracion de lahomeostasisinducida por la anestesia general.

TEMA 26.- Tiposde anestesia general. Anestesia general y estados de sedacion.

TEMA 27.- Técnicas de anestesialocorregional.

TEMA 28.- Complicaciones anestésicas intraoperatorias.

TEMA 29.- Equilibrio hidroelectrolitico y acido-base

TEMA 30.- Administracion e indicaciones de los hemoderivados en el paciente quirdrgico.

TEMA 31.- Soporte nutricional en e paciente quirdrgico. Valoracion del estado nutricional.
Nutricion entera y parenteral .

TEMA 32.- Analgesia peri y postoperatorio. Tiposy técnicas. (1)

TEMA 33.- Analgesia peri y postoperatorio. Tiposy técnicas. (1)

TEMA 34.- Reanimacion. Cuidados criticos postoperatorios. El paciente critico quirudrgico.

TEMA 35.- Mangjo del sindrome de respuesta inflamatoria sistémicay sepsis.

TEMA 36.- Respuesta hormonal y metabdlica alaagresion quirdrgica.

TEMA 37.- Biologiay cicatrizacion de las heridas. Patologia de la cicatriz

TEMA 38.- Lainfeccion en cirugia. Infeccion del foco quirdrgico (SSI). Infecciones en cavidades
corporales. Clinica, diagnostico y tratamiento. Profilaxis antibidticaen cirugia.

TEMA 39.- Complicaciones en Cirugia: Diagnostico, prevencion y tratamiento.

TEMA 40.- Fundamentos de la cirugia oncologica. Tumores:. Métodos diagnosticos y bases del
tratamiento quirdrgico.

TEMA 41.- Tumores de la piel y partes blandas. Cirugia del melanoma y otras neoplasias
malignas de la piel. Sarcoma de partes blandas.

TEMA 42.- Fundamentos del Trasplante de 6rganos y tejidos. Obtencion y preservacion de
organos. Estado actual del trasplante de érganos.

TEMA 43.- Fundamentos de la Cirugia Mayor Ambulatoria.

TEMA 44.- La especididad de Anestestesiologia y Reanimacion. Ambito y programa de la
especialidad.

TEMA 45.- La especialidad de Cirugia General y del Aparato Digestivo. Ambito y programa de la
especialidad.
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Metodologia:

1. Clases tedricas. estas clases consistiran en el comentario oral por €l profesor de |os aspectos més
relevantes de cada uno de los temas. En general, se seguira el método expositivo y se impartirén
clases magistrales apoyadas en los métodos audiovisuales habituales. Se valorara de forma
positivala asistencia alas clases tedricas.

2. Clases practicas. de carécter obligatoria, los alumnos asitirdn alas Unidades docentes de Cirugia
General, Anestesia 'y especialidades quirlrgicas de los Hospitales Universitarios Insular de Gran
Canaria y Doctor Negrin, en las distintas &reas asistenciales (hospitalizacion, quiréfano y
consultas), asi como al laboratorio de habilidades de la Facultad de Ciencias de la Salud.

3. SEMINARIOS:

Seminario 1. Paciente que acude a servicio de urgencias en shock. Orientaciones para el
diagndstico diferencial etiolégico del shock.

Seminario 2: Actitud ante un paciente con sospecha de sindrome neoplésico

Seminario 3. Paciente que acude a servicio de urgencias con una hemorragia interna.
Orientaciones para el diagnostico diferencial y su manejo.

Seminario 4: Simulacion de una catastrofe natural, accidente aéreo o0 terrorismo. Orientaciones
para manejar la situacion.

Seminario 5: Paciente con disnea en el postoperatorio. Orientaciones para e diagnostico
diferencial y mangjo.

Criterios y fuentes para la evaluacion:

1. Tarea de evaluacién de la docenciatedrica: asistenciay participacion.

2. Tareade evaluacion de la practica clinica en las Unidades Docentes hospitalarias.
3. Tarea de evaluacion préctica del |aboratorio de habilidades

4. Tarea de evaluacién mediante examen de contenido tedrico

Sistemas de evaluacion:

Examen tedrico que evaluaré |os conocimientos especificos abordados en las clases tedricas consta
de 2 partes: una de 45-50 preguntas de eleccion multiple con una respuesta Unica, que supone €l
65% del examen, y luego 2-3 preguntas de desarrollo (cortas y/o largas) que se superan
contestando correctamente dos de las tres preguntas y que suponen el 35% de la calificacion final
de dicho examen teorico.

El examen parcial se superara con una calificacion de 6,5 y €l examen fina de Junio con una
calificacion de 5. Para aprobar la asignatura es obligatoria la asistencia a un minimo del 80% de
las clases précticas.

Criterios de calificacion:

1. Asistenciay participacion en clase: 10%
2. Précticas hospitalarias y de laboratorio: 15%
3. Examen tedrico: 75%

Plan de Aprendizaje (Plan de trabajo de cada estudiante)

Tareas y actividades que realizard segun distintos contextos profesionales (cientifico,
profesional, institucional, social)

1. Estudio y elaboracion de apuntes y esquemas

2. Estudio de los contenidos tedricos y casos précticos observados durantes su periodo de
précticas., haciendo posible la preparacion de casos clinicos con resolucién de problemas.
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3. Realizacion de exdmenes de conoci mientos.

Temporalizacion semanal de tareas y actividades (distribuciéon de tiempos en distintas
actividades y en presencialidad - no presencialidad)

Actividad presencial:

Las actividades tedricas y practicas semanales se gustaran a la organizacion horaria de la
asignatura. Cada semana se abordard el estudio de los contenidos tedricos y préacticos segun el
programa de la asignaturay la distribucién de los grupos de practicas.

Actividad no presencial:

Loa alumnos tendrén a su disposicién una relacion de la bibliografia recomendada que puede
utilizar para poder seguir adecuadamente las clases tedricas y précticas semanales.

Recursos que tendra que utilizar adecuadamente en cada uno de los contextos
profesionales.

1. Actividades tedricas: asistencia a las clases, consulta de bibliografia, elaboracion de apuntes y/o
esquemas

2. Actividades précticas. asistencia a quiréfano, planta de hospitalizacion, area de despertar,
reanimacion y consultas externas

Resultados de aprendizaje que tendréa que alcanzar al finalizar las distintas tareas.

1. Adquirir €l nivel minimo de conocimientos requerido.

2. Expresarse correctamente desde el punto de vista quirdrgico.

3. Adquirir los conocimientos béasicos sobre los Fundamentos de la Cirugia 'y la Anestesia que le
serviran para comprender adecuadamente las asignaturas quirdrgicas de |os proximos cursos.

Plan Tutorial

Atencion presencial individualizada (incluir las acciones dirigidas a estudiantes en 52, 62
y 72 convocatoria)

Las tutorias de atencidn presencial individualizada seran convocadas periddicamente, aunque los
profesores de la asignatura tendran plena disponibilidad en los Servicios Quirlrgicos para la
atencion individualizada de los alumnnos.

Atencion presencial a grupos de trabajo

Las tutorias de atencion presencial a grupos seran acordadas previamente con |os representantes de
cada grupo y se gjustaran alos mismos criterios que las tutorias individualizadas.

Atencion telefénica

La atencion telefonica no esta prevista mas que de forma excepciona con el delegado del curso
para aclara dudas sobre horarios de clases tedricas, practicas o examenes tedricos.

Atencion virtual (on-line)

La atencion virtual es la modalidad tutorial preferente ya que permite el planteamiento del
problema, y su respuesta, en cualquier momento, pudiendo realizarse bien en foro abierto, bien por
tutoria privada virtual.
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