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SUMMARY

REQUISITOS PREVIOS

No hay requisitos formales.
Son necesarios para €l inicio del estudio conocimientos basicos de Biologia, Quimica y Fisica
segun el curriculum de los cursos de Bachillerato.

Datos identificativos del profesorado que la imparte.

Plan de Ensefianza (Plan de trabajo del profesorado)

Contribucién de la asignatura al perfil profesional:

Esta asignatura se incluye en la formacion bésica del alumno que le permitira

adquirir conocimientos y competencias que sustentan su capacidad de andlisisy
razonamiento asi como su criterio como profesional universitario y le permitiran
acceder al segundo nivel universitario, especialmente el doctoradoy la

investigacion.

El contenido de esta materia se refiere ala estructura, organizacion y

funcionamiento del cuerpo humano sano, base parala comprension de la patologiay
de las posibilidades de actuacion para restaurar la salud o adaptarse ala

discapacidad. Esta incluida dentro de las materias basi cas propias de Rama de
Ciencias de la Salud que abarca |l os conocimientos comunes de la formacion basica de
los estudiantes de larama de Ciencias de la Salud, sinincidir en el destino final de

los mismos (graduado en Medicina, Enfermeria ...).

Laasignatura se estudia en paralelo con otras de rama complementarias, como la
Biologiay Anatomia. Las competenciasy conocimientos adquiridos en esta asignatura
seran instrumental es en siguientes materias, como la Fisiologia especificay la
Farmacologia.

Competencias que tiene asignadas:

GENERICASY TRANSVERSALES: G2, G3
ESPECIFICAS: D1, D2, D3. A1, A2.
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Objetivos:
Al terminar €l curso debe ser capaz por si mismo de:

BQ1.Reconaocer y describir las bases estructurales, funcionales y bioquimicas del ser humano.
BQ2. Describir en términos moleculares |os niveles de organizacion celular.

BQ3. Reconocer laimportancia de larelacion estructura-funcion de las biomol éculas.

BQ4. Reconocer las principales clases de enzimas y su cinética basica.

BQS5. Distinguir los principales mecanismos de regulacion de la actividad enzimaticay su relacion
con laterapia farmacol 6gica

BQ6. Aplicar las técnicas de cuantificacion a estudio de los pardmetros bioquimicos Utiles en el
diagnastico clinico.

BQ7. Describir los conceptos de via metabdlicay especializacién celular.

BQ8Integrar los conceptos fundamentales de los procesos metabdlicos a situaciones reales de
salud y de enfermedad.

BQ9 Reconocer las bases moleculares de las enfermedades congénitas del metabolismo y su
diagnostico através de las pruebas bioguimicas.

BQ10 Buscar y analizar informacion de caracter cientifico sobre temas basicos de bioquimica.
BQ11 Utilizar recursos metodol 6gicos eficaces que favorezcan el aprendizaje auténomo.

Contenidos:

Los procesos bioquimicos y metabdlicos representan el nivel cognoscitivo més profundo y
fundamental gque hasta el momento puede ofrecerse en cualquier rama de la Biomedicina. Es la
interpretacion de las modificaciones que conducen a funcionamiento normal y patolégico del
organismo humano seglin el paradigma de la teoria atdbmico-molecular de la materia, llegando
incluso a nivel cuéntico tal como esta establecida esta ciencia en la actualidad.

Bioquimica:

BLOQUE 1: Estructuray funcion de las biomoléculas.

BLOQUE 2: Mecanismos enzimaticosy su regulacion.

BLOQUE 3: La comunicacion quimicaintercelular y 1os mecanismos de sefializacion
en respuesta a los mensagjeros quimicosy ligando extracelulares.

BLOQUE 4: Procesos de digestion y absorcion de |os nutrientes.

BLOQUE 5: El Metabolismo energético y su regulacion.

BLOQUE 6: Integracion del metabolismo en situaciones de reales de salud y
enfermedad.

Fisiologia General:

BLOQUE 1: Definicién de fisiologia.

BLOQUE 2: Concepto de homeostasis.

BLOQUE 3: Composicion del cuerpo humano.

BLOQUE 4: Compartimientos liquidos del organismo.

BLOQUE 5: Generalidades de los sistemas de control.

BLOQUE 6: Fisiologiacelular.

Metodologia:

Al ser la Bioguimica una Ciencia experimental, su estudio requiere la realizacién obligatoria de
précticas de laboratorio.

El estudiante debera familiarizarse con los procedimientos y el manejo de equipos y técnicas que
se emplean en la actualidad en los laboratorios de Bioguimica. Ademas se incluyen en las practicas
el andlisis de datos, resolucion de problemasy el empleo de programasy equipos informaticos.
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Apoyo en el Campus Virtua

Todos los recursos didacticos (normas, presentaciones, problemas, guias de clases practicas) de la
asignatura estaran disponibles através del Campus Virtual.

Criterios y fuentes para la evaluacion:

Se detallan por Resultados de aprendizaje, indicando los instrumentos utilizables para su
validacion.

Criterio 01:
Conoce y utiliza en su contexto los conceptos bioquimicos y en particular: Conoce y describe las
rutas metabdlicas sus interrelacionesy su regulacion

Criterio 02:

Maneja material y técnicas basicas de laboratorio.

Utiliza como criterios la asistencia e interpretacion de resultados y mediante registro de asistencia,
observacion del desemperfio e informe de practicas.

Criterio 03:

Puede combinar y presentar conceptos e informacion (textual, gréfica, oral) de forma sintetizada 'y
organizada, estableciendo conclusiones de forma argumentada y basada en la evidencia sobre
temasy casos de relevancia bioquimicay médica.

Se evaluara mediante Trabgjo tutorizado en grupos y mediante las actividades en el Campus
virtual, teniéndose en cuenta criterios de participacion, capacidad de andisis-sintesis,
argumentacion y presentacion mediante la observacion y notas del tutor y e ensayo fina
presentado.

Criterio 04: Actitud, compromiso y disciplina de trabajo y participacion en la actividad de la
asignatura. Se encuentra englobado en:

Asistencia obligatoria alas préacticas de laboratorio

Asistencia obligatoria alas Tutorias regladas de | os proyectos tutelados.

Entrega en tiempo y forma de las actividades.dades docentes presencial es.5%

Sistemas de evaluacion:
L os sistemas de evaluacion se organizan por criterio de evaluacion.

1. Examen escrito (E 60%).

No se contemplan exdmenes parciaes. Se realizara un examen final Unico que incluye una parte
tipo test (50%) (Preguntas de 5 opciones y sdlo una verdadera) y otra de preguntas cortas y
problemas (50%).

Parala superacion del examen es necesario aprobar |a parte de preguntas cortas y problemas.

2. Resultado de las précticas de laboratorio (PL 10%)

Para poder aprobar la asignatura es obligatoria la realizacién de todas las précticas de laboratorio.
Utilizando como criterios la asistencia e interpretacion de resultados y mediante registro de
asistencia, observacion del desempefio e informe de practicas.

3. Trabgjos tutorizados (TT40%).
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Se evaluara mediante Trabgjo tutorizado en pequefios grupos y haciendo uso de las TIC,
teniéndose en cuenta criterios de participacion, capacidad de analisis-sintesis, argumentacion y
presentacion mediante la observaciéon y notas del tutor y €l ensayo final presentado. Para la
evaluacion de estos trabajos cada alumno deberd hacer una exposicion publica del trabajo en
presencia del resto de los alumnos evaluandose tanto la exposicién como las respuestas a las
preguntas que se le planteen.

Criterios de calificacion:

Una calificacion de cero en cualquiera de las tres partes conlleva el suspenso de la signatura.

Una calificacion inferior a 5 en € Examen escrito conlleva € suspenso de la asignatura. Una
calificacion inferior a 50% de la parte de preguntas cortas y problemas del examen escrito
conlleva el suspenso de la asignatura.

Superado lo anterior, la calificacion final se calcula como:

Calificacion Final = 0,55E + 0,05PL + 0,4TT

Plan de Aprendizaje (Plan de trabajo de cada estudiante)

Tareas y actividades que realizara segun distintos contextos profesionales (cientifico,
profesional, institucional, social)

Se detallan en la tabla, vinculando actividades, tipo de tarea y resultados de aprendizaje, segun
definidos anteriormente. Los contextos en los que se desarrolla la asignatura son
fundamentalmente €l cientifico y profesional.

Plan de Aprendizagje: plan de trabajo del estudiante

ESTRUCTURA Y TEMPORALIZACION GENERAL

La estructura del plan de trabajo viene condicionada por la tipologia de horarios definida por €
centro, la Facultad de Ciencias de la Salud, no por la asignatura.

Los horarios semanales y aulas asignadas se encuentran disponibles en la pagina web del centro
http://www.fccs.ulpgc.es

TAREAS, RECURSOS Y RESULTADOS

Se detalan en la tabla, vinculando actividades, tipo de tarea y resultados de aprendizaje, segiin
definidos anteriormente. Los contextos en los que se desarrolla la asignatura son
fundamentalmente el cientifico y profesional.

Tipo deActividad T. Presencial Tareasy Actividades No presenciales
Clase teodrica

Segun €l apartado
Contenidos

32 sesionesde 1 h.
(3 h/semana)

40 horas de estudio.
Tareas:
* Lecturapreviaalaclase de los temas.
* Anotacion de dudas para
planteamiento en claseo en e CV
Recursos:
* Presentaciones de clase en CV
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* Bibliografia recomendada del tema

Practicas de Laboratorio
Segun €l apartado
Contenidos
4 sesiones de 2 horas 8 horas en total
Tareas:
1 horas previa de estudio de la Guia de précticas
2 horas posterior de andlisis y entrega de resultados via CV
Recursos:
» Guiade Précticas de Laboratorio (CV)
» Ofimatica de representacion y andlisis de datos
Herramientas TIC del Campus virtua
Seminarios

Seguin €l apartado
Contenidos
Sesiones de 2h.
segun el
horario oficial
Taress:
* 3 hora previa de busgueda, lecturay estudio
» 1 hora posterior de andlisisy entrega de resultados via CV
Recursos:
* Busqueda autébnoma de informacién
(Biblioteca, TIC)
* Representaciones 3D de
macromol éculas
* Bibliografiay materiales CV
* Herramientas TIC del Campus virtual
Trabagjo tutorizado
1 proyecto cada
estudiante, en grupos.
Tema determinado por el profesor
4 sesionesde 2h. 8 horas
Tareas:
26 h
* Busqueday andlisis de informacion
» Composicion de una comunicacion en
formato poster
Recursos:
* Bibliografia recomendada, servicios
TIC, Biblioteca
« Ofimatica de redaccion, presentacion 'y
dibujo
* Herramientas TIC del Campus virtual

Temporalizaciéon semanal de tareas y actividades (distribucion de tiempos en distintas
actividades y en presencialidad - no presencialidad)

La estructura del plan de trabgjo viene condicionada por la tipologia de horarios definida por €l

centro, la Facultad de Ciencias de la Salud, no por la asignatura.
Los horarios semanales y aulas asignadas se encuentran disponibles en la paginaweb del centro

Péagina5de 7



http://www.fccs.ulpgce.es
En resumen la distribucion de dedicacion presencial/no presencial sera, en horas:

Clases tedricas. 40/40 . 40 sesiones de 1 h. 40h No presenciales

Seminarios. 9/3. 3 sesiones de 3h. en semanas alternas. 14 horas no presenciales.
Practicas de Laboratorio: 12/2. 6 sesiones de 2h. 2 horas no presenciales por sesion.
Proyectos tutelados: 8/2. 4 sesiones de 2h. 13 horas no presenciales.

Recursos que tendra que utilizar adecuadamente en cada uno de los contextos
profesionales.

Clase Teodrica.

Recursos:

* Presentaciones de clase en CV

* Bibliografia recomendada del tema
Seminarios:

Recursos:

* Busqueda auténoma de informacion
(Biblioteca, TIC)

* Bibliografiay materiales CV

» Herramientas TIC del Campus virtua
Practicas de Laboratorio:

Recursos:

* Guia de Practicas de Laboratorio (CV)
 Ofimética de representacion y andlisis de datos
» Herramientas TIC del Campus virtua

Trabajo tutorizado:

Recursos:

* Bibliografia recomendada, servicios

TIC, Biblioteca

« Ofimatica de redaccion, presentacion y dibujo
* Herramientas TIC del Campus virtual

Resultados de aprendizaje que tendréa que alcanzar al finalizar las distintas tareas.

Los indicados en e apartado de Criterios de evaluacion (entre paréntesis los Objetivos
relacionadosy al actividad implicada)

Plan Tutorial

Atencion presencial individualizada (incluir las acciones dirigidas a estudiantes en 52, 62
y 72 convocatoria)

a atencion y seguimiento del trabagjo del estudiante se realizara de forma tanto presencial como
virtual a través del Campus virtual. Se potenciara y preferira la comunicacion via e Campus
virtual.

Todos los estudiantes pueden solicitar en cualquier momento una reunion de tutoria presencial sea

individual o en grupo. Seguin el horario publicado de disponibilidad. Para ello deberan concertar
cita previa usando la herramienta de Reunion del Campus virtual, en € horario publicado ahi o
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bien en otro a convenir.

Atencion presencial a grupos de trabajo

Proyectos tutelados. El plan de trabgjo incluye actividades regladas que precisan tutorias
presenciales obligatorias. Este es el caso de los Proyectos tutelados. Como se indica, se
programaran 4 sesiones de tutoria presencial para cada grupo de trabagjo. Se utilizard para su
gestion la herramienta Reunién del Campus virtual.

Atencioén telefénica

Solo se tendra atencion telefonica en caso de urgencia

Atencion virtual (on-line)

Ademas de lo anterior, todas las actividades entregadas a través del campus virtual contaran con
tutorizacion, comentario y correccion integrados en la misma plataforma del Campus virtual.

Bibliografia

[1 Béasico] Bioquimica/
Jeremy M. Berg, John L. Tymoczko, Lubert Sryer.
Reverté,, Barcelona [etc.] : (2008) - (6% ed.)
978-84-291-7600-1
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